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夏の時期は、長期休暇やレジャー、暑さによる気の緩みや疲労が原因で、交通事

故が多くなります。しっかり休息をとり、体調管理を心がけましょう。 

毎年、道路横断中の交通死亡事故が起きています 

 

○近くに横断歩道が 

 あるときは、必ず 

 横断歩道を利用する 

○道路横断時は、「横断したい」と 

いう意思表示を明確にし、左右の 

確認は横断前と横断中の２度確認 

を心がける 

○夕暮れから夜間にかけての外出時 

は、明るい服装と夜光反射材を身 

につける 

 

○前をよく見て、 

 運転に集中する 

○疲れや眠気を感じたら、無理せず 

 休憩する 

○歩行者の動きに注意し、横断歩行者 

がいる「かもしれない」運転を心が 

ける 

○夜間走行時は、早めのライト点灯を 

心がけ、ハイビームを積極的に活用 

する 


