
 

                   

                                                                                                                                  

羽黒子育て支援センター便り 

令和７年 ６月号 

にこにこ

鶴岡市羽黒町後田字谷地田 186-1 羽黒子育て支援センター(貴船保育園内) 

TEL-FAX 62-2154  E-MAIL kosodate-kibune@kamiji.or.jp 

 
気持ちの良い風が吹き、過ごしやすい季節になってきたと思ったらあっという間に梅雨

の時期となりましたね。保育園では「今日は外で遊べるのかなぁ？」と晴れ間を心待ちに

している子ども達です。天気の良い日はどんどん園庭に出て砂遊びを楽しんだり、草花を

摘んだりしながら、戸外で遊ぶ心地よさをいっぱい感じられるようにしていきたいと思い

ます。 

感染症に配慮しながら、少しでも親子一緒に楽しい時間を過ごしていただけたらと 6 月

もたくさん企画をしていますので、どうそおいでください。 

 

 

ぴよぴ
よ広

場①

お子さんとの触れ合いを楽しめるベビービクスを企画しました。 

産後のお母さん方に向けたストレッチも行いますのでみんなで身体

を動かしてスッキリ気持ちのいい時間を過ごしましょう！ 

 

〇日 時：６月２０日（金） 

１０時～１１時（９時４０分受付開始） 

〇場 所：第四地区地域活動センター 

〇講 師：健康運動指導士 佐藤しおり氏 

〇内 容：ベビービクスとお母さんのためのストレッチ 

〇持ち物：バスタオル・水分補給ができるもの 

 

＊申し込み：６月１７日（火）まで（６組まで） 

 

＊終了後には発育測定もできます（母子手帳をお持ち下さい） 

 

  …誕生会を１０：３０から行います。   

発育測定も行いますよ。 

 どなたでも参加できます。一緒にお祝いしましょう！ 

  

…にこにこ広場で季節の手形足形 

アートができます。 

６日・２４日 

製作時間  ９：３０～１１：３０              

 

  …にこにこ広場で触れあいあそびを 

一緒に楽しみましょう。 

＊１０時３０分～１１時００分＊ 

 

《 お問い合わせ先 》☎（０２３５）６２－２１５４ 

         子育て支援センター  工藤知美 

斎藤裕子 

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7

誕生会

ふれあい
遊びの日

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

ぺたぺた
アートの日

29 30

育児相談
はぐろっこ広場

ぴよぴよ広場①
(第四地区地域
活動センター）

★大東保育園
開放日

小麦粉粘土
遊び

あそびの広場
（朝暘武道館）

★いずみ保育園

開放日

ぺたぺた
アートの日

歯磨き講話
（羽黒コミセン）

★貴船保育園
開放日

要予約

要予約

要予約

要予約

園　　名 日にち 時　間 内　　容 持ち物

保育園で遊ぼう

（シャボン玉・どろんこなど）
帽子・フェイスタオル・水筒

園庭で遊ぼう 帽子・・着替え・水分補給の飲み物

★大東保育園

★いずみ保育園

★貴船保育園

1８日（水）

６日（金）

10日（火）

１０時～１１時

園庭で遊ぼう
外用ズック（室内用ズック）、帽子、水筒
着替えなどお出かけに必要なもの

小さいお子さんは 

園庭でお散歩も楽しめますよ♪  

 来月は… 

エルモ＆クッキーモンスター 

mailto:kosodate-kibune@kamiji.or.jp


～虫歯予防講話～ 

歯科衛生士さんがサークルに訪問して、虫歯予防のお話や歯磨き

指導を行ってくれます。まだ歯が生えていないお子さんも、乳幼児

期からの歯磨きの大切さなど歯の健康について学べる良い機会にな

ると思いますので、どうぞご参加ください。 

 

◇日 時： 6 月１３日（金）10 時～11 時 

◇場 所： 羽黒コミセン 

◇講 師： 歯科衛生士 瀧水 仁子氏 

 

※興味のある方は前日まで、ご連絡くださいね♪ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                       

☆13 日(木) 羽黒コミセン 

      『親子で歯っぴーたいむ』 

☆1６日(月) 貴船保育園 子育て支援室 

      『育児相談日』 

 

  

    

６月のサークル活動日

今回の感触遊びでは、小麦粉粘土遊びを楽しみたいと思います。 

手触りが良く、さまざまな形を作れる小麦粉粘土遊びは、子どもの創造性を育む遊びにおすすめです。

口に入れても安心・安全な上、家庭でも簡単に作れるので、日頃のおうち遊びに取り入れてみてはいかが

でしょうか。 

子どもの年齢によって遊びの楽しみ方は異なるため、成長や年齢によって様々な遊びの様子を見ること

もできますよ。当日はゆったりと小麦粉粘土の感触を楽しめればと思います。どうぞおいでください。 

・日 時：６月２６日（水） 

10 時００分～11 時００分 

   ・場 所：貴船保育園 子育て支援室 

２日(水) 誕生会 

４日(金) 七夕会（第四活動センター） 

1１日（金） 水遊び開始・夏の体調管理講座 

１４日（月） 育児相談 

１６日（水） 寒天あそび 

１８日（金） にこにこおしゃべり会・水遊び（第四活動センター） 

３０日（水） 水遊び（手向） 

 ＊詳しくは 7月のにこにこ便り 、貴船保育園玄関先の掲示にて

お知らせします。 

＝ はぐろっこ広場 ＝ 

場所：第四地区地域活動センター

サークルは登録・予約不要です！

また、活動時間内であればいつ来

て、いつ帰っても大丈夫です。 

お気軽に遊びに来てくださいね♪ 

 

サークル・にこにこ広場合同の七夕会を行います。 

当日は七夕飾りを一緒に作り、おしゃべりをして楽しい時間を過ごしましょう。

お家で飾れるように本物の笹竹のお土産もありますよ。 

申し込み：７月２日（火）まで(材料の準備もありますので) 

（７組まで） 

 

ぺたぺたアートの様子 

 
僕もなにか 

描こうかな？ 

 


