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ゴリラに学ぶ

京都大学総長。ルワンダ共和国カリソケ研究センター客員研
究員等を経て、平成26年から現職。環境省中央環境審議会
委員、日本学術会議会長等も務める。屋久島でニホンザル、
アフリカ各地でゴリラの社会生態学的研究に従事。コンゴ民
主共和国でゴリラと人の共生を目指すポレポレ基金の活動に
も参加している。鶴岡致道大学の講師として来鶴。東京都出身。
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講演の様子（９月27日／東北公益文科大学大学院）

　人間のことを歴史的なスケールで理解したいと思
ったのが、類人猿を研究するようになったきっか
けです。「社会」って実際には目に見えませんよね。
それが、サル１匹ずつに名前を付けて、行動を逐一
記録していくとサル社会の構造が見えてきた。人間
社会を作る原理も大きく変わらないのではないかと
考え、より人間に近いゴリラの研究を始めました。
　直接触れ合い観察していく中で、彼らはある意味
で人間よりも偉大だと思うようになりました。ゴリ
ラにとって身体の接触はとても重要なコミュニケー
ションです。人間よりもずっと力が強いのに、あの
グローブのような手でそっと触れてきて、気持ちが
伝わってきます。細やかな抑制力を持っていて、自
分よりも小さく弱いものに合わせて感情や欲求をコ

ントロールすることができるんです。そ
れは彼らの優しさにつながっています。
　ゴリラにはけんかの仲直りに当事者だ

けではなく第三者が関わってくることがあります。
けんかをした２頭の間に１頭が割って入り平和に仲
裁するんです。第三者はどちらに味方することもあ
りません。そうすることで２頭はお互いにメンツを
保つことができます。
　人間もメンツを大切にする動物ですが、自分の利
益を優先し勝負を付けたがります。ゴリラは「負け
たくない」なのに対し、人間は「勝ちたい」なので
す。勝つためには相手を屈服させなければならず、
負けた方は相手を恨み離れていきます。負けたくな
いというのは同等な立場に立ちたいということ。ゴ
ールは相手との共存です。現代社会はそれを混同し
て、日常生活で勝ち負けをはっきりさせ過ぎてしま
い、大きなあつれきを生んでいるような気がします。
　勝敗を決めることだけが対立の解決方法ではあり
ません。誰も負けず誰も勝たない社会の作り方を、
ゴリラに学ぶ必要があるのではないでしょうか。

市への意見や質問、広報を読んで
の感想などをお寄せください。
◎送り先　本所総務課
　　　　　☎25‐2111内線316
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各種相談窓口 ※主に市が開設している暮らしに関する相談窓口を紹介します。
　その他の様々な悩みごとは「総合相談」へお問い合わせください。

内 容 相談窓口・電話番号 相 談 日 時 等

総合相談（身近な悩みや心配ごと等） 鶴岡市総合相談室☎0120‐866‐294 月曜～金曜日（祝日は除く）9：00 ～16：00

消 費 生 活 相 談 消費生活センター☎25‐2982
月曜～金曜日（祝日は除く）9：00 ～16：00

内 職 相 談、 若 年 者 職 業 紹 介 鶴岡ワークサポートルーム☎25‐2215

教 育 相 談（学校教育・就学に関すること） 教育委員会学校教育課☎57‐4864
月曜～金曜日（祝日は除く）9：00 ～17：00

〃　　（ 青 少 年 の 健 全 育 成 ） 青少年育成センター☎0120‐028‐234

〃　　（不登校・適応指導教室等） 教育相談センター☎23‐9351 月曜～金曜日（祝日は除く）9：00 ～16：00

子ども総合相談窓口（妊娠・出産・子育ての悩み等） 子育て世代包括支援センター☎35‐1118

月曜～金曜日（祝日は除く）8：30 ～17：15

子 育 て ・ 家 庭 児 童 相 談 子ども家庭支援センター☎25‐2741

ひ と り 親 ･ 女 性 相 談 本所子育て推進課☎内線151

障害者に関する相談（身体・知的・精神・児童） 障害者相談支援センター☎25‐2794

仕 事 や 暮 ら し に 関 す る 相 談 鶴岡地域生活自立支援センター「くらしス」☎29‐1729

高 齢 者 に 関 す る 相 談 お住まいの地域を担当する地域包括支援センターへ

休日・平日夜間診療

●急な病気の際は……休日夜間診療所☎23‐5678
　・開所日　＜日曜日、祝日、年末年始＞　①  9：00 ～ 11：30
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  ② 13：30 ～ 16：30
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  ③ 18：00 ～ 20：30
　　　　　　＜上記以外の月曜～土曜日＞  ④ 19：00 ～ 21：30

　・診療科　内科、小児科、外科（②のみ）
　　　　　　※小児科は、①のみ小児科医が診察します。

●休日の歯痛の際は…休日歯科診療所☎23‐0372
　・開所日　＜日曜日、祝日、年末年始＞　①  9：00 ～ 12：00
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  ② 13：00 ～ 15：00

献血　12/4 ～ 1/3
献血会場で骨髄ドナー登録もできます
■問健康課☎内線361

月　日 受付時間 会　場
12 ．11○水  ９：30 ～ 11：30 ＪＡ鶴岡本所
　   〃 13：30 ～ 15：30 ＪＡ鶴岡農機自動車中央センター

13○金  ９：00 ～ 11：00 ㈱庄内ヨロズ
14○土 10：00 ～ 12：00 鶴岡協同の家こぴあ

　　   〃 13：30 ～ 16：00                   〃
17○火  ９：00 ～ 11：00 鶴岡ガス㈱
27○金  ９：30 ～ 11：30 市役所本所

　　   〃 13：00 ～ 15：30 　　〃

今月の各種相談窓口開設日　12/4 ～ 1/3
内 容 問 合 せ 相 談 日 時 ・ 会 場 等

行 政 相 談

（ 行 政 相 談 委 員 ）

本所市民課☎内線158 10日○火 14：00～16：00・市役所本所

藤島庁舎総務企画課☎内線216 27日○金 13：00～15：00・藤島ふれあいセンター

羽黒庁舎総務企画課☎内線218 17日○火 13：30～15：30・市役所羽黒庁舎

櫛引庁舎総務企画課☎内線218   4日○水 10：00～12：00・産直あぐり

朝日庁舎総務企画課☎内線307 17日○火 13：30～15：30・朝日中央コミュニティセンター

温海庁舎総務企画課☎内線312 26日○木 13：00～15：00・温海ふれあいセンター

登 記 相 談 本所市民課☎内線158 19日○木 14：00～16：00・市役所本所

交 通 事 故 相 談（ 弁 護 士 ） 本所市民課☎内線158 13日○金 13：30～16：00・市役所本所

休 日 年 金 相 談 日本年金機構鶴岡年金事務所☎23‐5040 14日○土 ９：30～16：00（要予約）・同事務所

■問健康課（にこ♥ふる）☎内線361


