
令和5年7月24日

鶴岡市健康福祉部長寿介護課

介護保険の運営状況について

資　料　１



１．人口の推移

  （単位：人）

注２）　高齢化率とは総人口に占める65歳以上人口の割合

鶴岡市の人口ピラミッド（令和5年3月31日現在）

出典）住民基本台帳

36.3%
４年度末

内訳：鶴岡34.1%　藤島39.5%　羽黒38.7%　櫛引38.9%　朝日47.2%　温海49.2%　

119,599 37,511 38,705 19,967 23,416

３年度末 121,365 35.9%23,11520,46839,22138,561

高齢化率
40歳未満 40歳以上65歳未満 65歳以上75歳未満 75歳以上

41,866 41,123 19,791 23,415

総人口

34.2%

元年度末 124,697 40,816 40,465 20,064 23,352 34.8%

30年度末 126,195

35.5%２年度末 123,146 39,709 39,715 20,630 23,092
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（単位：人）
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126,195 124,697 123,146

119,599121,365
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２．第１号被保険者数の推移

　（単位：人）

第１号被保険者の構成割合

出典）介護保険事業状況報告（令和5年3月末現在）

３．要介護認定率の状況

注）要介護認定者の割合は第１号被保険者に占める要支援及び要介護認定者の割合
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46.9%
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47.1% 23,114 52.9%

65歳以上75歳未満 75歳以上
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計
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全　国 45.6%

46.2%20,046
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0.0%

10.0%

20.0%

30.0%

40.0%

50.0%

60.0%

70.0%

0

5,000

10,000

15,000

20,000

25,000

30,000

35,000

40,000

45,000

50,000

30年度 元年度 ２年度 ３年度 ４年度

（単位：人）
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４．要介護等認定者数の推移 　（単位：人）

注）２号被保険者含む

要介護等認定者の構成割合

出典）介護保険事業状況報告（令和５年３月末現在）

1,114 1,105 917 6,151 7,891４年度末 783 957 1,740 1,619 1,396

３年度末 864 979 1,843 1,693 1,424

1,033 6,745 8,519
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1,082 1,093 933 6,225 8,068
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要介護２計 合計
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  ５．令和４年度介護保険特別会計支出状況

注１：「事務費等」は、総務費、基金積立金、公債費、諸支出金の合計額。
注２：「その他の保険給付費」は、高額介護サービス等費、高額医療合算介護サービス等費、
　　　特定入所者介護サービス等費、その他諸費の合計額。

支出合計
159億50百万円

居宅サービス
59億32百万円

介護予防サービス
2億74百万円地域密着型サービス

30億61百万円

施設サービス
46億20百万円

その他の保険給付費
8億38百万円

地域支援事業費 6億36百万円

介護予防事業費（総合事業費含む）
3億46百万円

包括的支援事業・任意事業・その他事業費
2億90百万円

事務費等
5億84百万円

保険給付費
合計 147億25百万円

保健福祉事業費 5百万円
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６．介護費等の動向（概要）

（鶴岡市：令和４年度　全国：令和４年度上半期）

対前年同期比 対前年比 対前年額

59,873 0.8% 15,381,617 -1.8% -280,107

28,134 1.7% 6,811,709 -4.7% -338,914

18,645 1.5% 4,938,749 -5.6% -293,945

5,384 3.2% 1,119,072 -3.7% -42,890

287 -0.9% 43,787 -0.4% -168

1,925 5.6% 231,244 -2.3% -5,549

313 4.0% 59,606 -1.7% -1,015

6,383 -0.7% 2,167,649 -8.8% -209,662

2,295 -2.9% 889,166 -4.3% -40,136

2,058 5.4% 428,226 1.3% 5,475

2,583 -1.9% 949,314 -2.7% -26,785

2,336 -1.9% 885,045 -2.1% -18,582

239 -1.3% 64,269 -11.3% -8,203

6 -19.8% 0 － 0

2 19.1% 0 － 0

814 8.2% 70,582 9.2% 5,951

3,264 3.3% 155,826 2.2% 3,416

3 51.2% 0 － 0

居宅介護支援 2,824 2.8% 697,238 -3.8% -27,550

9,859 1.1% 3,420,080 3.1% 102,018

386 10.6% 213,505 22.0% 38,497

18 3.6% 1,692 0.3% 5

2,062 0.1% 139,250 -4.2% -6,118

390 -4.2% 251,396 -11.0% -31,204

1,442 0.8% 668,938 -0.1% -773

3,696 0.6% 1,479,392 2.7% 38,236

109 -0.2% 0 － 0

1,430 0.5% 665,906 10.5% 63,374

325 14.8% 0 － 0

20,320 -0.4% 5,149,828 -0.8% -43,212

介護老人福祉施設 11,795 0.0% 2,988,340 -0.3% -9,691

介護老人保健施設 7,260 -0.9% 2,066,173 0.0% 937

介護療養型医療施設 184 -45.6% 2,596 -83.8% -13,469

介護医療院 1,081 14.5% 92,718 -18.5% -20,989

※介護費とは保険給付額、公費負担額（介護扶助費）及び利用者負担額を加えた金額です。

※各サービス種類は、介護予防サービスを含みます。

※計数がない項目は「－」としています。

※記載の単位未満で四捨五入しているため、計に一致しない場合があります。

※全国値は、国民健康保険中央会の令和４年度介護費等の動向による。

地域密着型特定施設入居者生活介護

地域密着型介護老人福祉施設

複合型サービス（看護小規模多機能型居宅介護）

施設サービス計

定期巡回・随時対応型訪問介護看護

夜間対応型訪問介護

地域密着型通所介護

認知症対応型通所介護

小規模多機能型居宅介護

認知症対応型共同生活介護

そ
の
他

居宅療養管理指導

特定施設入居者生活介護

特定施設入居者生活介護(短期)

短期入所療養介護（医療院）

地域密着型サービス計

福祉用具貸与

短期入所サービス小計

短期入所生活介護

短期入所療養介護（老健）

短期入所療養介護（病院等）

訪問介護

訪問入浴介護

訪問看護

訪問ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ

通所介護

通所ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ

居宅サービス計

訪問通所サービス小計

サービス種類
全　国 鶴岡市

介護費（億円） 介護費（千円）

合　　計
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６．介護費等の動向（概要）（続き）　平成２９年度～令和４年度

介護費（千円）
４年度 ３年度 ２年度 元年度 ３０年度 ２９年度

高齢化率最大 高齢者数最大 介護費最大 総合事業開始

15,381,617 15,661,724 15,695,878 15,560,198 15,448,518 15,338,069 ア

6,811,709 7,150,622 7,430,459 7,419,718 7,449,676 7,662,332 イ

4,938,749 5,232,694 5,484,626 5,509,092 5,533,230 5,753,067

1,119,072 1,161,961 1,222,414 1,195,541 1,223,262 1,331,117

43,787 43,955 52,463 60,064 64,813 65,397

231,244 236,794 233,172 222,429 213,496 199,851

59,606 60,620 53,600 44,934 30,791 27,314

2,167,649 2,377,311 2,542,884 2,602,896 2,646,781 2,754,918 イ

889,166 929,302 950,544 969,252 947,628 972,081

428,226 422,751 429,550 413,976 406,458 402,388

949,314 976,099 995,971 950,957 933,338 934,293

885,045 903,627 924,166 880,287 869,367 870,859

64,269 72,472 71,805 70,670 63,972 63,434

0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0

70,582 64,631 53,563 54,400 46,563 40,352

155,826 152,410 161,262 152,328 173,546 149,404

0

居宅介護支援 697,238 724,789 735,037 752,942 762,999 785,217

3,420,080 3,318,062 3,184,926 3,120,613 3,004,163 2,785,250

213,505 175,008 127,876 94,002 85,492 54,337

1,692 1,687 2,522 2,394 2,022 1,989

139,250 145,368 158,668 201,083 207,675 204,909

251,396 282,600 304,287 307,226 323,546 308,874

668,938 669,711 627,191 629,296 615,517 542,925

1,479,392 1,441,156 1,385,767 1,320,798 1,300,556 1,246,081 ウ

0 0 0 0 10 59

665,906 602,533 578,615 565,813 469,344 426,077 ウ

0

5,149,828 5,193,040 5,080,493 5,019,867 4,994,680 4,890,487

介護老人福祉施設 2,988,340 2,998,031 2,965,008 2,901,717 2,856,753 2,790,116 ウ

介護老人保健施設 2,066,173 2,065,235 1,997,857 2,066,167 2,075,993 2,060,894 ウ

介護療養型医療施設 2,596 16,066 44,935 46,842 57,639 39,478

介護医療院 92,718 113,707 72,693 5,141 4,295 0

（参考）総合事業

４年度 ３年度 ２年度 元年度 ３０年度 ２９年度

350,623 352,074 324,348 307,696 265,998 119,273

85,371 81,211 74,144 66,939 58,189 27,416

223,286 227,284 207,795 198,364 169,954 72,804 イ

サービス種類

合　　計

訪問型サービス（従前・サービスＡ）

通所型サービス（従前・サービスＡ）

地域密着型介護老人福祉施設

複合型サービス（看護小規模多機能型居宅介護）

施設サービス計

夜間対応型訪問介護

地域密着型通所介護

認知症対応型通所介護

小規模多機能型居宅介護

認知症対応型共同生活介護

地域密着型特定施設入居者生活介護

そ
の
他

居宅療養管理指導

特定施設入居者生活介護

特定施設入居者生活介護(短期)

地域密着型サービス計

定期巡回・随時対応型訪問介護看護

通所介護

通所ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ

福祉用具貸与

短期入所サービス小計

短期入所生活介護

短期入所療養介護（老健）

短期入所療養介護（病院等）

短期入所療養介護（医療院）

サービス種類

合　　計

居宅サービス計

訪問通所サービス小計

訪問介護

訪問入浴介護

訪問看護

訪問ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ
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７．介護費等の動向（概要）　　令和４年度年間分

（１）　介護費が増減した主なサービスとその要因について

ア．サービス全体について

介護費の減少

イ．居宅サービスについて

　居宅サービスの減少

ウ．地域密着型サービス（施設系）と施設サービスについて

　地域密着型サービス（施設系）の増加と施設サービスの増減なし

エ．今後の状況

　団塊世代が介護サービスを受け始める時期　

　各サービス毎に介護費の増減はあるが、３年度と４年度とを比較し前年比約２．８億円の減少、率
にして１．８％の減少となっています。増減の要因に、被保険者となる６５歳以上人口が令和３年度
途中で減少に転じていることに合わせ、要介護認定率も低下していることから認定者数も平成２７
年度をピークに減少し続けており、介護費は減少している状況です。一方、「介護職員等ベース
アップ等支援加算」等の報酬改定によりサービスの単価は上昇しているものの、サービス利用の全
体数の減少が上回り介護費は減少している状況です。

　２９年度と４年度の居宅サービス計について比較すると、５年間で８．５億円の減少となっていま
す。特に注目すべきは、最も割合の大きい「通所介護」であり、５．９億円の減少となっております。
平成２９年度から開始した総合事業にも一部は移行していますが、４年度実績として２．２億円と
なっているため、その分を加えたとしても全体的に減少しています。

２９年度と４年度の地域密着型サービスのうち、認知症対応型共同生活介護と地域密着型介護老
人福祉施設については、令和３年度中の施設増加もあり増加傾向となっています。また、施設
サービスのうち、介護老人福祉施設と介護老人保健施設に関しては、ほぼ同水準で推移している
ため、施設系に関しては引き続き安定した需要があるものと思われます。

　個人の身体の状況は、健康で介護を必要としない方、在宅で家族の介護を受けている方、１人
暮らしで介護サービスを受けている方、施設で介護サービスを受けている方等様々です。他の環
境についても、地理的要因、家族構成、健康状態等も様々な状況の中、人口ピラミッドで突出して
いる団塊世代の介護ニーズが高まる時期を迎えます。今後の介護保険財政にも大きく影響してく
ると思われるため、様々な要因を分析し、第９期の介護サービスの見込み量並びに介護費を推計
する必要があります。
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 ８．介護保険事業計画における給付見込額と実績額

計画 実績 対計画比 計画 実績 対計画比

給付費（円） 1,096,065,000 1,038,052,769 94.7% 1,109,739,000 1,000,627,857 90.2%

回数/年 398,652 371,981 93.3% 403,752 345,407 85.5%

給付費（円） - -

人数/年 - -

給付費（円） 55,122,000 39,363,069 71.4% 55,159,000 39,020,649 70.7%

回数/年 4,476 3,182 71.1% 4,476 3,144 70.2%

給付費（円） 0 0 - 0 28,341 -

回数/年 0 0 - 0 3 -

給付費（円） 199,146,000 190,176,944 95.5% 201,676,000 187,862,742 93.2%

回数/年 37,884 35,462 93.6% 38,256 33,999 88.9%

給付費（円） 26,853,000 20,590,226 76.7% 27,837,000 18,089,213 65.0%

回数/年 7,320 5,345 73.0% 7,584 4,233 55.8%

給付費（円） 50,986,000 42,340,955 83.0% 51,117,000 40,577,680 79.4%

回数/年 17,148 13,839 80.7% 17,184 12,989 75.6%

給付費（円） 6,959,000 11,573,328 166.3% 6,962,000 12,439,478 178.7%

回数/年 2,484 4,189 168.6% 2,484 4,549 183.1%

給付費（円） 46,979,000 53,919,809 114.8% 47,801,000 59,214,788 123.9%

人数/年 8,184 10,036 122.6% 8,328 10,791 129.6%

給付費（円） 5,669,000 3,852,153 68.0% 5,673,000 3,836,828 67.6%

人数/年 708 504 71.2% 708 522 73.7%

給付費（円） 2,366,593,000 2,131,614,065 90.1% 2,394,190,000 1,942,481,310 81.1%

回数/年 290,088 265,256 91.4% 292,548 238,310 81.5%

給付費（円） - -

人数/年 - -

給付費（円） 748,752,000 694,112,090 92.7% 750,162,000 656,879,757 87.6%

回数/年 80,160 75,119 93.7% 80,280 69,435 86.5%

給付費（円） 154,406,000 137,577,123 89.1% 157,420,000 138,178,109 87.8%

人数/年 4,368 3,872 88.6% 4,428 3,930 88.8%

給付費（円） 825,837,000 795,938,787 96.4% 816,157,000 782,123,938 95.8%

日数/年 101,364 99,215 97.9% 100,200 97,607 97.4%

給付費（円） 12,406,000 12,976,258 104.6% 13,300,000 10,817,561 81.3%

日数/年 2,028 2,298 113.3% 2,172 1,804 83.1%

給付費（円） 69,086,000 64,252,361 93.0% 68,385,000 56,960,508 83.3%

日数/年 5,796 5,621 97.0% 5,724 5,033 87.9%

給付費（円） 0 152,361 - 0 335,133 -

日数/年 0 20 - 0 34 -

給付費（円） 365,204,000 345,420,034 94.6% 375,093,000 349,239,066 93.1%

人数/年 29,520 27,696 93.8% 30,144 27,146 90.1%

給付費（円） 34,297,000 32,331,252 94.3% 35,533,000 33,552,133 94.4%

人数/年 7,008 6,359 90.7% 7,260 6,550 90.2%

令和４年度

介護予防訪問入浴介護

訪問看護

介護予防訪問看護

訪問リハビリテーション

介護予防
訪問リハビリテーション

訪問介護

介護予防訪問介護

訪問入浴介護

①居宅介護サービス・介護予防サービス

居宅療養管理指導

介護予防居宅療養管理指導

通所介護

介護予防通所介護

通所リハビリテーション

介護予防
通所リハビリテーション

短期入所生活介護

介護予防短期入所生活介護

短期入所療養介護

介護予防短期入所療養介護

福祉用具貸与

介護予防福祉用具貸与

令和３年度
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 ８．介護保険事業計画における給付見込額と実績額

計画 実績 対計画比 計画 実績 対計画比

給付費（円） 12,358,000 9,016,507 73.0% 12,717,000 9,239,435 72.7%

人数/年 444 352 79.3% 456 333 73.0%

給付費（円） 4,931,000 2,746,829 55.7% 4,931,000 2,936,804 59.6%

人数/年 180 112 62.2% 180 118 65.6%

給付費（円） 16,865,000 16,083,933 95.4% 16,865,000 16,763,265 99.4%

人数/年 204 229 112.3% 204 214 104.9%

給付費（円） 13,853,000 10,877,723 78.5% 13,853,000 8,722,812 63.0%

人数/年 156 131 84.0% 156 104 66.7%

給付費（円） 128,687,000 132,192,144 102.7% 131,451,000 136,556,838 103.9%

人数/年 660 720 109.1% 672 728 108.3%

給付費（円） 0 3,132,594 - 0 2,267,656 -

人数/年 0 41 - 0 34 -

給付費（円） 711,010,000 681,748,223 95.9% 711,861,000 654,048,652 91.9%

人数/年 46,044 43,742 95.0% 46,080 41,657 90.4%

給付費（円） 42,518,000 43,040,447 101.2% 43,344,000 43,189,714 99.6%

人数/年 9,540 9,456 99.1% 9,720 9,510 97.8%

① 居宅介護サービス・介護予防サービス 給付費計（円） 6,994,582,000 6,513,081,984 93.1% 7,051,226,000 6,205,990,267 88.0%

計画 実績 対計画比 計画 実績 対計画比

給付費（円） 139,655,000 154,670,385 110.8% 138,501,000 188,939,763 136.4%

人数/年 1,080 1,161 107.5% 1,068 1,376 128.8%

給付費（円） 1,512,000 1,518,282 100.4% 2,136,000 1,523,043 71.3%

人数/年 60 55 91.7% 84 54 64.3%

給付費（円） 180,656,000 129,422,777 71.6% 180,756,000 123,780,753 68.5%

人数/年 22,032 15,134 68.7% 22,032 14,380 65.3%

給付費（円） 308,968,000 252,584,841 81.8% 309,139,000 224,580,566 72.6%

回数/年 30,648 25,693 83.8% 30,648 23,047 75.2%

給付費（円） 0 145,917 - 0 550,855 -

回数/年 0 16 - 0 59 -

給付費（円） 558,094,000 581,844,654 104.3% 573,273,000 579,465,899 101.1%

人数/年 2,832 2,859 101.0% 2,904 2,643 91.0%

給付費（円） 18,895,000 16,981,749 89.9% 18,474,000 19,298,304 104.5%

人数/年 324 245 75.6% 324 271 83.6%

給付費（円） 1,297,764,000 1,288,186,522 99.3% 1,314,427,000 1,323,100,848 100.7%

人数/年 5,088 5,119 100.6% 5,148 5,193 100.9%

給付費（円） 2,542,000 1,503,036 59.1% 2,544,000 1,732,095 68.1%

人数/年 12 7 58.3% 12 8 66.7%

給付費（円） 584,652,000 540,868,711 92.5% 591,383,000 598,074,994 101.1%

人数/年 2,076 1,867 89.9% 2,100 2,027 96.5%

給付費（円） 0 0 #DIV/0! 130,055,000 0 0.0%

人数/年 0 0 #DIV/0! 600 0 0.0%

② 地域密着型サービス 給付費計（円） 3,092,738,000 2,967,726,874 96.0% 3,260,688,000 3,061,047,120 93.9%

令和４年度

令和４年度

①居宅介護サービス・介護予防サービス

特定福祉用具販売

特定介護予防福祉用具販売

住宅改修

介護予防住宅改修

特定施設入居者生活介護

介護予防
特定施設入居者生活介護

居宅介護支援

介護予防支援

②地域密着型サービス

定期巡回・随時対応型訪問介護看護

夜間対応型訪問介護

地域密着型通所介護

認知症対応型通所介護

介護予防
認知症対応型通所介護

小規模多機能型居宅介護

介護予防
小規模多機能型居宅介護

認知症対応型共同生活介護

介護予防
認知症対応型共同生活介護

地域密着型介護老人福祉施設
入所者生活介護

看護小規模多機能型居宅介護

令和３年度

令和３年度
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 ８．介護保険事業計画における給付見込額と実績額

計画 実績 対計画比 計画 実績 対計画比

給付費（円） 2,783,083,000 2,692,109,654 96.7% 2,784,627,000 2,684,176,545 96.4%

人数/年 10,380 10,120 97.5% 10,380 9,981 96.2%

給付費（円） 1,871,507,000 1,845,908,899 98.6% 1,872,546,000 1,850,012,699 98.8%

人数/年 6,576 6,472 98.4% 6,576 6,420 97.6%

給付費（円） 23,460,000 14,392,417 61.3% 23,473,000 2,336,526 10.0%

人数/年 84 60 71.4% 84 11 13.1%

給付費（円） 63,053,000 101,041,938 160.2% 87,032,000 83,137,017 95.5%

人数/年 192 311 162.0% 312 258 82.7%

③ 施設サービス 給付費計（円） 4,741,103,000 4,653,452,908 98.2% 4,767,678,000 4,619,662,787 96.9%

計画 実績 対計画比 計画 実績 対計画比

④ 特定入所者介護サービス等費 給付費計（円） 510,720,000 507,952,723 99.5% 476,376,000 467,862,594 98.2%

計画 実績 対計画比 計画 実績 対計画比

⑤ 高額介護サービス等費 給付費計（円） 338,092,000 319,577,802 94.5% 338,091,000 314,264,091 93.0%

計画 実績 対計画比 計画 実績 対計画比

⑥ 高額医療合算介護サービス等費 給付費計（円） 115,145,000 37,748,289 32.8% 115,882,000 41,437,905 35.8%

計画 実績 対計画比 計画 実績 対計画比

給付費計（円） 16,176,000 14,648,232 90.6% 16,280,000 14,328,723 88.0%

⑦ 審査支払手数料 単価（山形県） 70 70

件数 196,531 197,047

計画 実績 対計画比 計画 実績 対計画比

15,808,556,000 15,014,188,812 95.0% 16,026,221,000 14,724,593,487 91.9%

令和４年度

令和４年度

令和４年度

令和４年度

令和４年度

令和４年度

③施設サービス

介護老人福祉施設

介護老人保健施設

介護療養型医療施設

介護医療院

④特定入所者介護サービス等費

⑤高額介護サービス等費

⑥高額医療合算介護サービス等費

⑦審査支払手数料

令和３年度

計画年度

令和３年度

令和３年度

令和３年度

令和３年度

令和３年度

標準給付費
（①＋②＋③+④＋⑤＋⑥＋⑦）（円）
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