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令和４年度主要事業の計画及び実施状況 

                             中央公民館  

事業計画 

◎中央公民館 
１．管理運営事業 
（１）貸館等事業 
  施設の適切な保守管理に努めるとともに、生涯学習活動支援の一環として、サークル・団体等
への貸出利用を促進する。 

  館内に公衆無線 LANを整備し、学習環境の向上を図る。 
（２）運営審議会の開催 
  年２回開催：1回目 8月 23日 2回目 3月予定 
（３）主な施設整備 
  中央公民館エレベーター更新工事 現場工事：2月中旬～3月中旬予定 
 
２．市民学習促進事業 
（１）市民講座 

目 的：市民のニーズや、生活・地域・社会的課題等をテーマにした各種講座を通して自ら学
ぶ機会や、出会いや仲間づくりの機会を提供することにより、生きがいのある日常生
活に寄与する。 

時期・内容：春季講座（6月～9月） 
      「現地学習 酒井家庄内入部 400年記念講座 見て、聞いて、学ぶ‼江戸時代の庄

内の歴史」 
      「庄内藩の西蝦夷地開拓と庄内農民～極寒の大地に挑んだ人々の試練～」 
     「特別講座 今から、取り組もう！防災講座」 
     「セルフリンパドレナージュ＆腸活でスッキリ‼～アロマオイルで心も体も癒しま

しょう♪～」 
「サークル共催講座 酒井家入部 400年記念パレード参加踊り」 

      「サークル共催講座 篠笛を吹こう」 
      秋季講座（10月～11月） 
      「現地学習 鶴岡市ビストロ下水道の取組み～下水道資源を食につなげる～」 
      「特別講座 楽しく学ぶ！認知症予防講座」 
      「サークル共催講座 民謡は心のふるさと」 
      「サークル共催講座 歌って元気♪フレイル予防～名曲をみんなで歌おう～」 
       その他、計画中 
      短期講座（9月～3月） 
      「今ですよ！シニアのためのパソコン講座～インターネットは手軽な参考書で

す！～」 
       その他、計画中 

 
（２）勤労青年国内研修事業 

目 的：兄弟都市鹿児島市との青年研修交流（派遣・受け入れ）を通して、鶴岡市と鹿児島市
との関わりを学ぶとともに、郷土の理解を深め、地域を愛し、地域づくりに貢献する
青年リーダーを養成する。 

  時 期：9月 17日から 19日まで鹿児島市の研修生を受入れる予定であったが、感染拡大の状況
を受け、中止となった。 

 
（３）中央公民館文化祭 

目 的：サークル活動の成果発表の場を提供するとともに、会員相互の交流の促進を図る。 
時 期：9月 30日（金）～10月 2日（日） 

 
（４）早春文化展 

目 的：市民が日頃趣味や教養として学んできた成果である作品を展示し発表の機会を提供する

とともに、作品鑑賞を通じて市民が交流する場を提供する。 
時 期：2月下旬 

 
（５）サークル育成 

目 的：・中央公民館サークル連絡会の活動支援及び加入サークル等の育成 
   ・市民講座でサークル共催講座を実施し、サークルの周知と会員の加入促進を図る 

      ・サークル連絡会事業への協力及び公民館事業への協力による相互連携 
年間事業：文化祭、サークル交流会、サークル共催講座、早春文化展出品協力等 
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（６）市民ギャラリー 

目 的：日頃、表現活動や発表機会の少ない団体や個人の活動を紹介するとともに、談話室を市
民の生涯学習活動の発表の場として気軽に利用していただくことにより、広く市民の芸
術文化の振興・向上と日常生活に活力と潤いを与える。 

対 象：一般市民が趣味等の学習活動で作成した作品 
時 期：通年  

 
（７）少年少女古典素読教室 

目 的：江戸時代の末期に、庄内藩校「致道館」で行われていた中国古典（論語）の読み方を学
習しながら、大きな声を出して読み（素読）、古典に対する理解と関心を高め、鶴岡独
自の学風を継承する。また、郷土の史跡や文化財めぐりを通じて仲間づくりをすすめる
とともに、豊かな風土と先人の生き方に触れることにより、将来の人材を育成する。 

共 催：公益財団法人致道博物館・致道館文化振興会議 
対 象：鶴岡市内の小学校 1年生～中学校 3年生 
期 日：5月 28日（土）～8月 6日（土） 

6月 26日（日）史跡文化財めぐり、8月 1日(月)～6日(土)連続 6日間早朝素読 
 
（８）こども文化クラブ 
  目 的：子どもの多様な学習機会を提供する。 
  時期・内容：6月 18日（土）～7月 16日（土） 
        「紙ねんどと絵の具で立体的な絵を描こう」 
        「民謡で楽しくふるさとを歌ってみよう」中止 

「日本舞踊や歌舞伎を体験してみよう」中止 
  共 催：鶴岡市芸術文化協会 

対 象：鶴岡市内の小学校 1年生～6年生 
 
（９）地域生涯学習講座 

目 的：旧鶴岡地域の 15郊外地区の自治振興会が、地区コミュニティセンターを会場に実施す
る生涯学習の講座に対して支援する。 

対 象：9地区（中公：9地区、社教：6地区） 
 
◎視聴覚部門 
１．視聴覚学習推進事業 
（１）「おとなのための名画館」・「こども映画会」の開催 

目 的：16 ㎜フィルム・ＶＨＳ教材映画を活用し、教育的意義をもった良質な教材映画の視
聴機会を提供する。 

時 期：年 3回予定（大人：11月中旬、2月中旬、こども：12月中旬） 
 
（２）視聴覚ライブラリーの運営 
   目 的：旧庄内視聴覚ライブラリーから引き継いだ視聴覚教材（16 ㎜ﾌｨﾙﾑ、VHS、DVD）を幼

稚園・保育園、児童館、社会教育団体及び関係各課に貸し出すとともに、庄内５市
町相互貸出しの連携を強め、広域ライブラリーの拠点として、視聴覚教材の再資源
化を通し社会教育振興に資する。 

   時 期：通年 
 
２．専門部会活動 
（１）社会教育部会 

目 的：有識者を部会員として委嘱。教育的意義、テーマ性を持った「おとなのための名画館」・
「こども映画会」を実施するとともに、社会教育における視聴覚教育の振興を図る。 
また、旧庄内視聴覚ライブラリー解散（平成 26年度）後、学習機会がなかった「16ミ
リ映写機操作講習会」を試行的に開催することで、社会教育における視聴覚教育の振
興を図る。 

時 期：10月下旬、年 1回 
 
３．天文学習及びプラネタリウム活用事業 
目 的：庄内唯一のプラネタリウム施設である特色を活かし、天文に関する理解を深めるととも

に興味を高め、理科教育・情操教育・レクリエーションに役立てる。 
（１）一般公開 
  対 象：一般 
 時 期：春（4月～5月）、七夕（6月～7月）、スペシャル（7月～8月）、夏（7月～8月）、 

秋（10月～11月）、クリスマス（12月）、冬（1月～2月）、春休み（3月） 
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（２）団体投映 
対 象：庄内地域の幼稚園・保育園等の団体 
時 期：七夕（6月～７月の平日）、クリスマス（12月の平日） 

 
（３）天文移動教室 

対 象：庄内地域の小学 4年生・6年生 
時 期：8月 30日（火）～10月 7日（金） 

 
（４）団体観覧 
  対 象：おおむね 10人以上で構成される各種団体 
  時 期：通年 
 
◎女性センター 
１．女性講座運営事業 
（１）春季・秋季・短期講座 

目   的：日常生活に必要な知識や技術の習得と福祉の向上を図る。 
時期・内容：春季講座（6月～7月） 

「つるあみランプシェード」、「暮らしの中で『書』を楽しむ」、 
「ゆるめるヨガで体のメンテナンス」、「ポール deコンディショニング」 
秋季講座（10月～11月） 
「庄内刺し子でがま口ポーチを作ろう」、「ネット編みつけで作る冬のバッグ」 
「女性のからだ改善エクササイズ」 
「心と体と向き合う時間～シナプソロジーとヨガ」 
短期講座（ 5月～3月） 
「つるおかおうち御膳料理教室」 
（羽黒地域 5 月 31 日、藤島地域 6 月 25 日、温海地域 10 月、櫛引地域 11 月、
朝日地域 12月、鶴岡地域 2月） 

         その他、計画中 
 
２．職業支援事業 

目   的：就職や社会参加をしていくための、より専門的な資格取得の準備講座や就職に有利
な技術を習得する講座を開設し、充実した職業生活の推進に努める。 

（１）資格取得準備・就業支援講座 
時期・内容：「女性のための就業パソコン講座」（9月 5日～15日）全 9回 
      「調理師試験合格をめざして」（6月 7日～9月 13日）全 15回 中止 

 
３．家庭支援事業 
（１）親子ふれあい教室（1回） 

目   的：親子での体験を通して、親子のふれあいを深めるとともに、参加者相互の交流を
図り、明るい家庭づくりを支援する。 

  時期・内容：「布ぞうりをつくってみよう！小さくなった服でリサイクル」（8月 5日） 
 

（２）男性料理教室（3回） 
目   的：男性の家庭生活への参画を促進し、料理を通して食を考える機会とし、男女共生

の力を育成する。 
時期・内容：「自分で作るこだわりのスパイスカレー」（10月 20日） 
      中華（11月）、スイーツ（12月） 

 
４．サークル育成 

目  的：・女性センター登録サークル連絡協議会及び加入サークル等の育成 
    ・市広報及びチラシ等による、サークルの周知と会員の加入促進 

年間事業：文化祭（10 月 1・2 日）、古切手集めなどのボランティア活動等（随時） 
女性センター開館 40 周年記念演奏会（7 月 2 日） 山形交響楽団 弦楽四重奏、 

 
５．女性センター開館 40 周年記念事業 
  目  的：女性センター開館 40 年記念事業の開催を通じて、男女共同参画の推進を図る。 
（１）記念講演会 

期  日：11 月 27 日（日） 
会  場：中央公民館市民ホール 
講  師：交渉中 

（２）記念誌（女性センター登録サークル連絡協議会と共催） 
  期  日：2 月発行予定 
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