
※職場の人間ドックを受ける方は市の健診を受けない方になります。 　

紫色の２次元コードを読み込み、選択肢「２」で申請してください。

１.意向調査書の緑色の２次元コードをスマートフォン等で読み取ります。

2.読み込むとリンク先（やまがたe申請のページ）に移動します。

3.利用規約をご確認いただき、「同意する」をクリックします。

人間ドックを受ける方（電子申請手順）

こちらを読み取ってください。
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4.続いて、申し込み画面のURLを受け取るメールアドレスを入力し、「完了する」をクリックします。

5.入力したメールアドレスに届いたURLをクリックし、申し込み画面に移り、入力していきます。

「997-0033」の場合、「9970033」と入力してください。９９７００３３

鶴岡

鶴岡市泉町５番３０号

太郎

０２３５２５２１１１ 「0235-25-2111」の場合、「0235252111」と入力してください。

tsuruoka@〇〇

tsuruoka@〇〇



1234567

鶴岡 太郎

19800101 直接またはカレンダーから選択して西暦で入力してください。

１１

1.荘内地区健康管理センター

0.日帰り

４

0.日帰り、1.一泊から選択してください。

3.鶴岡協立病院

第１希望の月を４~１０月にした場合、

第２希望は１１月以降としてください。

　0.日帰り

1.一泊

４０歳以上
（令和〇年3月31日時点）

対象となる方
ドック
種類

1231231

鶴岡 太郎

1234567

こちらに記載されて

いる番号を入力して

ください。


