
住　所 電話番号

ぷらすはーと株式会社

鶴岡市神明町15-15 64-1305

鶴岡市西茅原町21-16 23-5858

鶴岡市茅原町２７－１ 25-5502

鶴岡市陽光町9-20 25-0888

鶴岡市宝田二丁目7-29 26-8355

鶴岡市みどり町22-28 22-5346

鶴岡市大山三丁目34-1 33-0202

鶴岡市馬町枇杷川原23 35-0300

鶴岡市三瀬字菖蒲田64-2 64-0122

鶴岡市藤の花一丁目18-1 78-2370

鶴岡市三千刈字藤掛1（櫛引老人福祉センター） 57-5300

地域包括支援センターはぐろ

鶴岡市羽黒町荒川字前田元89 64-8281

鶴岡市下名川字落合1（朝日庁舎2階） 58-1068

鶴岡市五十川字山之脇183-2 33-8755（清流苑）

鶴岡市馬場町9-25 29-4180（直通）

鶴岡市　認知症カフェ一覧
認知症カフェは認知症の方やご家族、地域の皆さん、専門職が共に同じ時間を過ごし

認知症を正しく学びつつ、自由に交流できる場所です。
詳細（開催日・場所・時間・参加費・内容等）については、実施主体へお問い合わせください。

名　　称
実　施　主　体

開設年月 開催ペース

カフェ　コスモス
グループホーム　コスモス

平成20年9月
未定

（新型コロナのため）

ぶらりカフェ
グループホームひだまりの家

令和７年３月
毎月第3（水）
３月～１１月まで

オレンジカフェ　かだれ
健楽園地域包括支援センター

平成29年6月
月1回
（第4金）

宝田カフェ　ハナミズキ
永寿荘宝田グループ

平成28年5月 月1回

ゆったりカフェ
第六学区コミュニティネットワーク社会福祉部

平成28年10月 月１回

おおやま　ひょっこりカフェ
高齢者福祉センターおおやま

平成30年8月
未定

（新型コロナのため）

年3回

とよはちカフェ
グループホーム　はちもり、とようら老人デイサービス

平成28年3月
未定

（新型コロナのため）

びわがーでん
鶴岡西地域包括支援センター

令和4年4月 月１回

きてみっ茶屋
櫛引福祉センター・地域包括支援センターくしびき

令和5年７月 年3回

ちょっとござへ 令和2年9月 年2回

茶っかりカフェ
朝日　地域ケア推進担当

平成30年11月 随時

認知症カフェ　“だんだん”
チーム“だんだん”　認知症カフェ委員会

令和2年1月 月1回（第4金）

ほっこりかふぇ
鶴岡市役所　健康福祉部地域包括ケア推進課

平成28年3月 月1回

藤島

はーとカフェ 令和元年７月
未定

（新型コロナのため）

地域

第二学区

第三学区

長沼ゆったりカフェ
長沼地区地域活動センター・地域包括支援センターふじしま

令和５年２月

櫛引

羽黒

朝日

温海

全域

第四学区

第五学区

第六学区

大山

三瀬

R7.12月現在


