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【人 口】 【高齢化率】

平成18年3月31日 143,288人 26.6％
(合併当初） ↓

令和 ８年３月31日 11３,７6７人 37.５％
( 現 在 ）

2９,５２１人 ↓ 10.９％↑

① 鶴岡市の総人口と高齢化率の推移
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第9期介護保険料月額（円）
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第9期県内上位５市町村

１位 戸沢村 7,500円
２位 庄内町 6,600円
３位 鶴岡市 ６，580円
４位 遊佐町 6,500円
５位 鮭川村 6,400円

② 第9期（令和6～8年）山形県内市介護保険料比較

鶴岡市の
高齢化率は

県内25番目
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（円）

一人当たりの
介護サービス利用額が
県内市では一番高い！

③ 介護サービス給付費
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④ 鶴岡市の要介護認定者の状況



令和８年３月３１日市民課データより
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⑤ 鶴岡市地域別高齢化率比較
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出所：「国立社会保障・人口問題研究所」の資料を基に作成

⑥ 鶴岡市の人口
85歳以上の介護や医療サービスが
必要な世代は2040年まで増加を続ける。
支える若い世代の大幅な減少が見込まれる。

85歳以上の6割が
要介護
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