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１ 鶴 岡 市 の 概 要 

(1) 地  勢 

鶴岡市は山形県の西部、庄内平野の南部に位置し、出羽三山、朝日連峰の山々と日本海の海

岸線に囲まれ、日本有数の穀倉地帯である豊かな農地、田園が広がっており、その中を赤川水

系の赤川、大山川、最上川水系の京田川、藤島川等の河川が扇状をなし日本海にそそいでいま

す。 

市の区域は東西 43.1 ㎞、南北 56.4km に及び、総面積 1,311.53 ㎢で、総面積では東北第一位

になっています。 

 

(2) 沿  革 

元和 8 年（1622 年）徳川譜代大名である酒井忠勝が、庄内 13 万 8 千石の大名として鶴ヶ岡

城を築いてより城下町の基礎がつくられ、大正 13 年 10 月に市制施行し、全国 100 番目の市と

して鶴岡市が誕生しました。 

平成 17 年 10 月には鶴岡市、藤島町、羽黒町、櫛引町、朝日村及び温海町の 6 市町村が合併

して、人口 14 万 3 千人余の新鶴岡市として発足し、人口では山形市に次ぐ県内 2 位の市とな

りました。 

 

(3) 現  況 

庄内平野は全国有数の米の主産地であり、また、だ

だちゃ豆、庄内柿、温海かぶなどの特産物や数多くの

伝承野菜の生産にも力を入れるなど農業が盛んで、食

文化の継承にも取組んでいます。 

市内には広大な森林地帯と水源を抱えており、そ

の中には古くからの信仰の山、出羽三山や、全国で

も有数の温泉地であるあつみ温泉、湯野浜温泉、湯

田川温泉があり、自然の恵み豊かな地域です。 

また、何百年にもわたり地域住民により受け継が

れてきた「黒川能」や「山戸能」をはじめとして、

様々な伝統芸能が今もなお多くの地域で継承されて

いますが、このような歴史・文化を継承しつつも、

慶応義塾大学先端生命科学研究所や大学・大学院等

で、将来に向け取組まれている高度な研究・教育に

も目を向け、市民と行政が力をあわせることで、活

気にあふれ誰もが安心して暮らせるまちづくりをめ

ざしています。 
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（4）人口と世帯数
　　　（出典：住民基本台帳）

○各年3月31日現在の人口と世帯数の推移

○令和7年3月31日現在人口（115,669人）の人口ピラミッド
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○年齢階級（3区分）別人口（各年3月31日現在）

○人口動態（「山形県社会的移動人口調査」より）

出生 死亡 増減 転入 転出 増減

３年度 695 2,070 △ 1,375 2,507 2,913 △ 406 △ 1,781

4年度 624 2,094 △ 1,470 2,597 2,858 △ 261 △ 1,731

5年度 568 2,053 △ 1,485 2,589 2,861 △ 272 △ 1,757

6年度 509 2,127 △ 1,618 2,488 3,022 △ 534 △ 2,152
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35.5% 35.9% 36.3% 36.7% 37.1% 老年人口(65歳以上)

生産年齢人口(15～64歳)

年少人口(0～14歳)

男 女 合計 男 女 合計 男 女 合計 男 女 合計 男 女 合計

58,890 64,256 123,146 58,214 63,151 121,365 57,478 62,121 119,599 56,617 61,204 117,821 55,635 60,034 115,669

6,795 6,627 13,422 6,609 6,390 12,999 6,369 6,220 12,589 6,111 6,016 12,127 5,813 5,802 11,615

　0～4歳 1,868 1,833 3,701 1,833 1,757 3,590 1,765 1,694 3,459 1,665 1,610 3,275 1,533 1,512 3,045

　5～9歳 2,287 2,289 4,576 2,173 2,216 4,389 2,118 2,136 4,254 2,025 2,055 4,080 1,997 1,959 3,956

10～14歳 2,640 2,505 5,145 2,603 2,417 5,020 2,486 2,390 4,876 2,421 2,351 4,772 2,283 2,331 4,614

33,679 32,323 66,002 33,205 31,578 64,783 32,688 30,939 63,627 32,098 30,304 62,402 31,446 29,660 61,106

15～19歳 2,958 2,529 5,487 2,872 2,526 5,398 2,835 2,463 5,298 2,753 2,406 5,159 2,698 2,353 5,051

20～24歳 2,399 2,065 4,464 2,392 1,984 4,376 2,350 1,923 4,273 2,334 1,961 4,295 2,195 1,889 4,084

25～29歳 2,367 2,117 4,484 2,397 2,038 4,435 2,428 1,982 4,410 2,321 1,945 4,266 2,264 1,894 4,158

30～34歳 2,787 2,603 5,390 2,620 2,456 5,076 2,542 2,380 4,922 2,505 2,242 4,747 2,513 2,202 4,715

35～39歳 3,282 3,180 6,462 3,230 3,047 6,277 3,099 2,920 6,019 3,003 2,823 5,826 2,858 2,712 5,570

40～44歳 3,712 3,462 7,174 3,640 3,385 7,025 3,587 3,334 6,921 3,455 3,266 6,721 3,347 3,175 6,522

45～49歳 4,133 3,973 8,106 4,040 3,945 7,985 3,927 3,813 7,740 3,877 3,688 7,565 3,822 3,558 7,380

50～54歳 3,790 3,866 7,656 3,955 3,877 7,832 3,996 3,896 7,892 4,076 3,934 8,010 4,085 3,954 8,039

55～59歳 3,899 4,039 7,938 3,806 3,903 7,709 3,779 3,871 7,650 3,748 3,845 7,593 3,732 3,806 7,538

60～64歳 4,352 4,489 8,841 4,253 4,417 8,670 4,145 4,357 8,502 4,026 4,194 8,220 3,932 4,117 8,049

18,416 25,306 43,722 18,400 25,183 43,583 18,421 24,962 43,383 18,408 24,884 43,292 18,376 24,572 42,948

65～69歳 5,015 5,042 10,057 4,795 4,941 9,736 4,611 4,702 9,313 4,493 4,678 9,171 4,336 4,540 8,876

70～74歳 5,121 5,452 10,573 5,247 5,485 10,732 5,164 5,490 10,654 5,045 5,331 10,376 4,847 5,077 9,924

75～79歳 3,084 4,067 7,151 3,176 4,049 7,225 3,446 4,212 7,658 3,694 4,362 8,056 4,006 4,684 8,690

80～85歳 2,534 4,215 6,749 2,510 4,138 6,648 2,479 3,958 6,437 2,518 3,998 6,516 2,582 3,907 6,489

85～89歳 1,791 3,542 5,333 1,797 3,550 5,347 1,793 3,548 5,341 1,710 3,461 5,171 1,654 3,372 5,026

90～94歳 716 2,213 2,929 724 2,225 2,949 771 2,202 2,973 790 2,187 2,977 771 2,099 2,870

95～99歳 138 672 810 138 675 813 147 728 875 148 736 884 169 769 938

100歳～ 17 103 120 13 120 133 10 122 132 10 131 141 11 124 135
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