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11 その他の保健衛生対策 

（1）救急医療 

 ① 鶴岡市休日夜間診療所  （令和 8年度予算額 53,895千円） 

○救急医療対策の一環として、昭和 49年 7月 14日に開所しました。 

○夜間の救急医療体制確立のため、昭和 58年 4月 3日から休日の夜間診療を開始しました。 

○市民の要望に応え、平成 16年 10月 3日から小児科専門医による診療を開始しました。 

○平成 19年 4月 1日から、祝日及び 12月 31日についても午前中の診療を開始しました。 

○平成 22 年 4 月 1 日に鶴岡市総合保健福祉センター内に移転、レントゲン室及び隔離待合室を新

設するとともに、患者の利便性を考慮して薬の処方を院内処方へと変更しました。 

○平成 22年 10月 12日から平日（月曜日～土曜日）の夜間診療を開始しました。 

○令和 3年 7月１日から平日夜間について、月曜日～土曜日の診療から月曜日及び土曜日（ただし、

12～3月を除く）の診療に変更しました。 

○令和 8年 3月に駐車場整備とともに発熱外来診察用プレハブ及び車寄せカーポートを設置しまし

た。 

○令和 8年 4月 1日から平日夜間について、通年、土曜日のみの診療に変更しました。 

所 在 地 ：  鶴岡市泉町 5番 30号 

（平成 22年 4月 1日 馬場町 8番 22号より移転） 

開 所 日 ： 「休日」 日曜、祝日(振替休日を含む)、12月 31日、1月 1～3日 

「平日」 休日を除く土曜 

診療時間及び診療科：「休日」午前 9時 00分～正午       内科・小児科・外科 

 午後 1時 30分～午後 5時 00分 内科・外科 

※午後診療は 12～3月、GW、年末年始のみ 

午後 6時 00分～午後 9時 00分 内科・外科 

「平日」午後 7時 00分～午後 9時 30分 内科・外科 

従 事 者 ： 医師 1～2人、薬剤師 1～2人、看護師 2～3人、事務員 2～4人 

管 理 運 営 ： 一般社団法人 鶴岡地区休日夜間診療協議会に委託 

事業開始年度： 昭和 49年度 

年度 区分 
開所 

日数 

患 者 数（人） 住 民 別（人） １日平均 
患者数 
（人） 内科 小児科 外科 計 市内 県内 県外 

３ 
休日 70 483 515 48 1,046 1,011 20 15  14.9 

平日 213 115 57 8 180 180 0 0 0.8 

4 
休日 70 519 531 12 1,062 1,012 14 36 15.2 

平日 164 68 27 1 96 90 3 3 0.6 

５ 
休日 71 1,503 921 20 2,444 2,218 149 77 34.4 

平日 163 96 41 5 142 128 11 3 0.9 

６ 
休日 71 1,521 751 10 2,282 2,059 136 87 32.1 

平日 155 110 27 6 143 133 9 1 0.9 

７ 
休日 71 1,239 849 36 2,124 1,891 147 86  29.9 

平日 157 143 48 8 199 196 2 1 1.3 
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 ② 鶴岡市休日歯科診療所  （令和 8年度予算額 53,895千円） 

救急歯科医療対策として、平成 22 年度から鶴岡市総合保健福祉センター内に鶴岡市休日歯科診

療所を開設しました。 

それに伴って平成 3年度からの当番医制による休日歯科診療は廃止しました。 

所 在 地：鶴岡市泉町 5番 30号 

開 所 日：日曜、祝日（振替休日を含む）、12月 31日、1月 1～3日 

診療時間：午前 9時～正午、午後 1時～午後 3時 

従 事 者：歯科医師１人、歯科衛生士 1人、事務員 1人 

管理運営：一般社団法人 鶴岡地区休日夜間診療協議会に委託 

事業開始年度：平成 22年度 

 開所日数 
患者数 
（人） 

住 民 別（人） 1日平均 
患者数(人) 

市内 県内 県外 

３年度 70 312 279 26 7 4.5 

4年度 70 307 242 57 8 4.4 

５年度 71 362 284 69 9 5.1 

6年度 71 379 293 66 20 5.3 

７年度 71 325 238 74 13 4.6 

（2）その他の医療  

 ① 献血推進事業  （令和 8年度予算額 957千円） 

医療に欠くことのできない輸血用血液を確保するため、市内の各事業所、学校、地域等の協力を

得て、庄内保健所ならびに赤十字血液センターとともに、献血推進を図ります。 

200ｍｌ 鶴岡 藤島 羽黒 櫛引 朝日 温海 

３年度 

確保目標 50 1 1 1 2 1 

献血実績 81 0 1 1 2 2 

達成率 162.0% 0.0% 100.0% 100.0% 100.0% 200.0% 

４年度 

確保目標 27 1 1 1 1 1 

献血実績 76 1 0 1 0 0 

達成率 281.5% 100.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 

５年度 

確保目標 38 1 1 1 1 1 

献血実績 28 0 0 0 0 2 

達成率 73.7% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 200.0% 

６年度 

確保目標 27 1 1 1 1 1 

献血実績 28 1 0 0 1 0 

達成率 103.7% 100.0% 0.0% 0.0% 100.0% 0.0% 

７年度 

確保目標 21 0 0 0 0 0 

献血実績 32 0 0 0 0 0 

達成率 152.4% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 
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400ml 鶴岡 藤島 羽黒 櫛引 朝日 温海 

３年度 

確保目標 2,521 50 50 70 50 50 

献血実績 2,918 66 43 76 40 29 

達成率 115.7% 132.0% 86.0% 108.6% 80.0% 58.0% 

４年度 

確保目標 2,573 80 20 60 20 60 

献血実績 2,910 104 11 75 19 70 

達成率 113.1% 130.0% 55.0% 125.0% 95.0% 116.7% 

５年度 

確保目標 2,516 85 15 60 30 75 

献血実績 2,925 101 23 59 26 58 

達成率 116.3% 118.8% 153.3% 98.3% 86.7% 77.3% 

６年度 

確保目標 2,524 85 20 60 30 75 

献血実績 2,987 83 28 51 31 77 

達成率 118.3% 97.6% 140.0% 85.0% 103.3% 102.7% 

７年度 

確保目標 2524 85 55 40 30 52 

献血実績 2887 83 51 33 20 36 

達成率 114.4% 97.6% 92.7% 82.5% 66.7% 69.2% 

 ② 骨髄移植ドナー支援助成事業           （令和 8年度予算額 140千円） 

骨髄等提供した市民で、他の法令等による助成金等を受けておらず、ドナー休暇制度を設けている

企業・団体等に属していない方に対し助成金を交付し骨髄移植の推進を図ります。 

助成金の額：骨髄等の提供のための通院、入院の日数 1日につき 2万円。 

ただし、1回の提供につき 14万円を限度とします。 

 ３年度 ４年度 ５年度 ６年度 7年度 

申請件数 3 ０ 1 ０ 2 

助成日数 21 ０ 7 ０ 14 

交付金額 420,000 ０ 140,000 ０ 280,000 

(3) 狂犬病予防事業 （令和 8年度予算額 2,037千円）  

狂犬病予防法に基づき、犬の登録事務等を実施しています。 

（登録頭数） 

 3 年度 4 年度 5 年度 6 年度 7 年度 

市

合

計 

登録総数 3,507 3,433 3,401 3,355 3,353 

うち新規登録頭数 427 305 284 242 311 

（注射頭数） 

 3 年度 4 年度 5 年度 6 年度 7 年度 

市

合

計 

注射頭数 3,514 3,269 3,222 3,116 3,148 

注射率（％） 100.2 95.2 94.7 92.9  93.8 

※注射率は、登録頭数に対する注射頭数の割合です。 
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(4) 猫の不妊・去勢手術費用補助金交付事業   （令和 8年度予算額 1,540千円） 

適正な飼育を行うことができない猫の繁殖及び近隣被害を未然に防止し、市民等に動物の愛護及

び管理の意識を啓発し、及び良好な生活環境を保持するため、不妊・去勢手術費用に対し、補助金

の交付するものです。（※令和７年度から補助金交付事業実施。） 

交付額 飼い主のいない猫に対して行う不妊手術は１匹あたり 14,000 円、去勢手術は 1 匹あた

り 7,000円を上限に補助金を交付する。 

 件数 オス メス 

R7 年度 51 件 57 匹 111 匹 

（5）公衆浴場運営事業 （令和 8年度予算額 5,812千円） 

公衆浴場の適正な管理運営を図ります。 

（利用状況〔延べ人数〕）       （人） 

施    設    名 3年度 4年度 5年度 6年度 7 年度 

鶴岡市湯野浜上区公衆浴場 32,624 34,578 13,885 27,108 30,142 

鶴岡市湯野浜下区公衆浴場 38,142 31,318 43,168 34,747 26,465 

（6）鶴岡市総合保健福祉センター管理運営事業 （令和 8年度予算額 46,206千円） 

「健康と福祉のまちづくり」を推進するため、健康・子育て・福祉の相談支援や子どもから大人、

高齢者までの健康づくりを支援する拠点として「鶴岡市総合保健福祉センター」（平成 22 年 4 月 1

日開所）を管理運営しています。 

（施設の利用状況） （人） 

 
総合健診 
ホール 

軽トレーニ 
ングルーム 

健康増進 
ホール 

栄養指導 
研修室 

大会議室 小会議室 合 計 

3年度 9,346 4,150 9,802 5,413 9,346 2,427 40,484 

4年度 9,595 4,623 10,789 5,754 12,445 3,918 47,124 

５年度 9,760 4,358 10,669 6,822 11,448 4,454 47,511 

6年度 8,028 4,848 10,950 6,191 12,429 2,348 44,794 

7年度 8,078 6,028 11,575 5,442 11,488 1,770 44,381 
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（7）地域密着型の健康増進事業 

 ① 施設管理運営事業  （令和 8年度予算額 197,878千円） 

地域住民の健康増進に資するため、これまでの観光振興施設から転換した地域密着型の健康増進

施設について、適正な管理運営を図ります。（令和 3年 4月 1日転換） 

（利用状況〔延べ入浴者数〕） （人） 

施  設  名 ３年度 4年度 5年度 6年度 ７年度 

長沼温泉ぽっぽの湯 136,458 157,373 175,666 192,394 198,989 

くしびき温泉ゆ～Town 101,495 112,745 130,823 124,188 127,089 

 ② フレイル予防事業  （令和 8年度予算額 3,999千円） 

 要介護認定率や介護保険料の上昇を抑えるとともに、健康寿命の延伸を図ることを目的に 65歳

を過ぎてから介護予防に取り組むのではなく、50歳代からフレイル予防に取り組む人を増やすた

め、藤島地域及び櫛引地域、朝日地域（令和 6年度から）において事業を実施しています。 

〇健康教室 

 長沼温泉ぽっぽの湯 くしびき温泉ゆ～Town かたくり温泉ぼんぼ 

3年度 

実施回数:25回 

参加人数:309人 

【内容】・体操教室・太極拳・俳

句でハイク・グラウンドゴルフ 

実施回数:60回 

参加人数:581人 

【内容】・リズム体操・みんなでボッ

チャ・温泉ヨガ・温泉ストレッチ他

２事業 

－ 

４年度 

実施回数:51回 

参加人数:757人 

【内容】・体操教室・フラダンス教

室・健康カルタ・俳句でハイク・グラ

ウンドゴルフ 

実施回数:136回 

参加人数:1440人 

【内容】・リズム体操・早朝ウォーキ

ングと朝スパ・太極拳他４事業 

－ 

5年度 

実施回数:53回 

参加人数:764人 

【内容】・体操教室・わなげ教室・

グラウンドゴルフ大会・フラダンス教

室 

実施回数:113回 

参加人数:1360人 

【内容】・リズム体操・早朝ウォーキ

ングと朝スパ・太極拳・温泉ジョサ

ネ体操他 4事業 

－ 

6年度 

実施回数:54回 

参加人数:756人 

【内容】・体操教室・グラウンドゴル

フ大会・リラックスヨガ教室・フラダン

ス教室 

実施回数:106回 

参加人数:1352人 

【内容】・ワンツーステップ教室・湯

っくりレクスポ・湯ったりヨガ・太極拳

他３事業 

実施回数:74回 

参加人数:853人 

【内容】・運動教室・レクリェーショ

ン・ヨガ・ピラティス・ノルディックウォ

ーキング・コンディショニングエクササ

イズ 
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 長沼温泉ぽっぽの湯 くしびき温泉ゆ～Town かたくり温泉ぼんぼ 

７年度 

実施回数:50回 

参加人数:623人 

【内容】・体操教室・グラウンドゴル

フ大会・リラックスヨガ教室 

実施回数：108回 

参加人数：1432人 

【内容】・ワンツーステップ教室・湯

っくりレクスポ・湯ったりヨガ・太極拳

他２事業 

実施回数:104回 

参加人数:1,175 人 

【内容】・運動教室・レクリェーショ

ン・ヨガ・ピラティス・ノルディックウォ

ーキング・コンディショニングエクササ

イズ 

〇健康講座 
 

 長沼温泉ぽっぽの湯 くしびき温泉ゆ～Town かたくり温泉ぼんぼ 

3年度 

実施回数:７回 

参加人数:170人 

【内容】・講演会 3 回・落語 in

ぽっぽの湯・昔語り月の座公演・

街頭紙芝居と昭和回想・そば打

ち体験 

実施回数:12回 

参加人数:204人 

【内容】・ギターの弾き語り演歌楽

講座・ゆ～Town 誕生物語・中

高齢者のスマホ教室 他 7講座 

－ 

４年度 

実施回数:９回 

参加人数:183人 

【内容】・講演会 3 回・フラワーア

レンジメント教室・落語会・陶芸

教室・民謡と舞踊公演 夢一座・

ハーバリウム教室・歌声喫茶 

実施回数:4回 

参加人数:97人 

【内容】・温泉ソムリエ講演・中高

齢者対象紙芝居・おもしろマジッ

ク笑・老いてこそ笑いと感動 

－ 

5年度 

実施回数:8回 

参加人数:185人 

【内容】・健康講演会・俳句でハイ

ク・演歌で健康づくり・民謡と舞踊

公演 夢一座・フラワーアレンジメ

ント教室・歌声喫茶・スマホの

LINE教室 

実施回数:6回 

参加人数:162人 

【内容】・庄内の民話語り・夢京

之助とチビッコ舞踊・琵琶歴史語

り・中高齢者スマホ教室・筋力アッ

プ 5歳若返り 

－ 

6年度 

実施回数:10回 

参加人数:442人 

【内容】・健康講演会・シルバーカ

ラオケ大会・演歌で健康づくり・民

謡と舞踊公演 夢一座・フラワー

アレンジメント教室・歌声喫茶 

実施回数:5回 

参加人数:185人 

【内容】・ギター弾き語り演歌楽・

中高齢者語り紙芝居・ウクレレ演

奏会・夢京之助とチビッコ舞踊＆

民話語り・おもしろマジックショー 

実施回数:2回 

参加人数:20人 

【内容】・ドライフラワーアレンジメン

ト教室 

７年度 

実施回数:10回 

参加人数:473人 

【内容】・健康講演会・シルバーカ

ラオケ大会・落語とマジック・民謡と

舞踊公演 夢一座・フラワーアレン

ジメント教室・歌声喫茶 

実施回数：5回 

参加人数：170人 

【内容】・フルート・オカリナ演奏

会・庄内の民話語り・5 歳若返る

ための講演・夢京之助の笑劇場・

尺八演奏会 

実施回数:2回 

参加人数:20人 

【内容】・ドライフラワーアレンジメン

ト教室 

 
 


