
鶴岡市障害者地域自立支援協議会
令和７年度障害理解啓発・差別解消研修

土

�10：00��講演
 今⽇からできる合理的配慮
 〜おめめどうの５つの基本的⼿⽴てから始まる視覚的⽀援〜
�11：30��昼休憩

�12：30��講演
 ⽀援グッズの使い⽅講座
 〜分かり合おう伝え合おう、本⼈が主⼈公の暮らし〜

プログラム

令和７年７月12日
・時 間 第１部 10：00〜11：30
     第２部 12：30〜14：00
・場 所 出⽻庄内国際村 国際村ホール
・参加費 無料
・定 員 各部120名

第�１�部

第�２�部

おめめどうセミナーおめめどうセミナー
㈱おめめどうが考える「５つの基本的な手立て」から㈱おめめどうが考える「５つの基本的な手立て」から

日々の生活や職場での関わりに生かせる障害のある方々への支援の工夫を学ぼう！日々の生活や職場での関わりに生かせる障害のある方々への支援の工夫を学ぼう！

今日からできる合理的配慮・支援のコツ今日からできる合理的配慮・支援のコツ

講師：奥平�綾⼦�⽒（株式会社おめめどう�代表取締役）
丹波篠⼭市在住 1986年上智⼤学⽂学部哲学科卒業
1995年に次男が⾃閉症と診断されて以降、⾃閉症の⽀援、障害
者福祉の道へ。TEACCH研やTAS研などの活動後、2004年に
(有)おめめどう⾃閉症サポート企画を起業。
�⾃閉症・発達障害の⼈にわかりやすい「巻物カレンダー🄬」や
「コミュメモ🄬」など多数の⽀援ツールを考案し販売。ネット
を使っての相談業務・情報発信を続ける。

申込みはこちらの
QRコードを読み込む

主催：鶴岡市 鶴岡市障害者地域⾃⽴⽀援協議会
共催：鶴岡�発達障がい児・者�親の会 アインシュタインの会

問合せ先：鶴岡市障害者相談⽀援センターにこころ
     電話 0235-25-2794 FAX 0235-25-2476

または裏⾯の申込書を
FAXで送信ください。

おめめどう
グッズ販売も
あります！

（必ず参加申込をお願いします。）
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お名前
（所属）

電話番号

お住まい □鶴岡市内    □鶴岡市外

参加希望回
□全⽇程
□第1部のみ
□第2部のみ

その他

おめめどうセミナー
参加申込書（FAX⽤）

【申込先】鶴岡市障害者相談⽀援センターにこころ
    �����FAX：０２３５ー２５ー２４７６
【締め切り】７⽉４⽇（⾦）まで
������������������������※定員となり次第、締め切らせていただきます。

所属（                  ）

申込⽇：令和７年   ⽉   ⽇

申込み・問合せ先：鶴岡市障害者相談⽀援センターにこころ
         電話 0235-25-2794 FAX 0235-25-2476


