
ティスカバ
つるおか

イベントページ

知っているようで知らない鶴岡を
ディスカバ《再発見》しよう！

＼鶴岡在住の方も！移住者の方も！帰省して来た方も！／

トーク&交流会

2023年 13:30 ー 16:30
会場：鶴岡市先端研究産業支援センター レクチャーホール

参加
無料

12月29日 金

【お問合せ先】
0235ー35ー1191
chiikishinko@city.tsuruoka.yamagata.jp

定員
25名

（受付時間：平日9時ー17時）
鶴岡市地域振興課

無料
託児有



13:00           開場/受付

13:30           スタート

14:10           テーブルトーク

　　　　（30分×2回）

15:20            休憩タイム

15:40           テーブルトーク

　　　　　（30分×1回）

16:10           振り返り

16:30           終了 

荒 木  夏 海  

アイスブレイク ゲストのご紹介 テーブルトーク

【企画運営】
Sukedachi Creative 庄内

【移住サイト】

ディスカバ
つるおか

開催にあたり

「ヒトを知って、鶴岡を再発見する」をテーマに、トーク＆交流会「ディスカバ　つるおか」を
開催します。「鶴岡にはなにもないから」と思い込まずに、「ヒト（ゲストの活動）」の切り
口から、鶴岡の魅力を知ってもらう（再発見してもらう）ことを目的としたイベントです。

鶴岡・庄内で、地域を盛り上げているゲストスピーカーを６名招き、〈鶴岡のいま〉〈多様
な生き方や働き方〉などについてお話をしていただきます。 ゲストスピーカーとのテーブルトーク
は、30分×3回となっていますので、知っているようで知らない、『地元・鶴岡をディスカバ
〈再発見〉する』、そして『つながりを作る』機会にしていただければと思います。

【主催】
山形県鶴岡市地域振興課 

庄内・鶴岡で活躍するゲストをご紹介！普段どんな仕事をして、
どんな暮らしをしているのか深掘り！

スケジュール
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2020年3月に鶴岡Uターンする。
SEADSにて2年間農業経営を
学び2022年から新規就農し、
tsumugi,の屋号で独立自営を
開始。

須 藤  明 里  
tsumugi,

ゲストスピーカーのご紹介

地元神奈川県を離れて鶴岡へ
Iターンし、「百の仕事が出来
る人」いわゆる百姓を目指し
て、須藤と共に少量多品目の
野菜を栽培。

tsumugi,

山王商店街にある古い
町家をリノベーションした
カフェ&レンタルスペース
「古今cocon」を運営。

富樫 あい子
おやつと居場所 古今

青木 啓介

山形県庁

山形県庁勤務。福祉、児童
相談所、建設、農林水産、
子育て関係部署を経験。
業務外でSukedachi
Crieativeに所属。

鶴岡市出身。農学部食料生
命環境学科3年。学外で
は、つるおかミライ会議インター
ン生、ひとり暮らし講座の企
画など多方面で奮闘中。

武 田  洋
鶴岡市藤島出身。昨年1
月末にB-CHANGE開業。
現在、予防に特化した整体
院・パーソナルトレーニング
ジムの2店舗を経営。

山形大学農学部

渡会 日菜
B-CHANGE

イベントの流れ

ここで会うのも何かのご縁。
参加者同士、どんな人が来
ているのか知る機会に！

話を聞きたいゲストを3人選
んで、テーブルに着席！
終わったら次のゲストの
テーブルへ移動します。

ゲストから自己紹介をしてもら
います。自己紹介を聞いてか
ら、テーブルトークをどこに行こ
うか決めるのもアリ！
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託児サービスをご利用ください

本イベントでは、託児サービスを無料でご利用いただけます。
ご利用の際は、お申し込み時にお知らせください。


