
図書館だより 
朝日中学校のみなさん、ご入学、ご進級おめでとうございます       

令和８年度の図書の貸し出しを４月１７日（金）お昼休みからいよいよスタートします！大好きな本、興味

関心のある本、もっともっと読みたくなる本など、たくさんの本に巡り合える良い機会になればいいなと思っ

ています。４月の新刊７冊、ご寄贈の書籍 2冊、合わせて 9冊入りました。図書室の窓から見える朝日の春を

感じながら、お気に入りの一冊を見つけ、本の世界を楽しんでみてはいかがでしょうか。 

■書名■ 著者 

書籍 PR 出版社 

■ありか■ 瀬尾まいこ 

愛はここにある。幸せはここにいる。人々の言葉にできない、かけがいえのない関係を紡
ぎ続けた著者「瀬尾まいこ」が到達した、あたなの小さな、でも確かな支えとなる感動の
物語！ 

水鈴社 

■地球と書いて〈ほし〉って読むな」■ 上坂あゆ美 

著者コメント(「あとがき」より一部抜粋) 
学校は、どうして本当のことを教えてくれないんだろうと、ずっと思っていた。なぜいま私は
xの値を解かなければいけないのか、なぜ私が発言したら場の空気が一瞬凍るのか、なぜ私は
この世界のこの地域のこの家族に生まれさせられたのか、それらに対して誰も本当の答えをく
れなかった。世界が、社会が、どのように回っているかと、自分の性質を踏まえた生き延び方
をおおむね把握するまでに、三十年弱もかかった。長かった。そういうのを学校で教えてくれ
ていたらこんなに悩まなくて済んだのに。だからこの本には、学校では教えてくれない、昔の
自分が知りたかったことをたくさん書いた。 
昔の私がずっと知りたかったのは、「内申点の上げ方」でも「年収一千万の稼ぎ方」でも「愛さ
れ美人になる方法」でもなくて、「この最悪な世界でなんとか生き延びる方法」だったんだ。 

文藝春秋 

■熟柿■ 佐藤正午 

2026年本屋大賞ノミネート作品。激しい雨の降る夜、眠る夫を乗せた車で老婆を撥
は

ねたかお

りはひき逃げの罪に問われ、服役中に息子・拓を出産する。出所後息子に会いたいがあまり園

児連れ去り事件を起こした彼女は、息子との接見を禁じられ、追われるように西へ西へと各地

を流れてゆく。自らの罪を隠して生きる彼女にやがて、過去にまつわるある秘密が明かされ

る。『月の満ち欠け』(直木賞受賞)著者による最新長編小説。 

KADOKAWA 

■科学的に証明されたすごい習慣大百科■ 堀田秀吾 

人生が変わるテクニック 112個集めました。勉強、貯金、ダイエット、目標達成…は、習
慣化が 10割！ 

SBクリエイティブ

会社 

■動物のひみつ■ 
アシュリー・
ウォード著
(訳：夏目大) 

生き物たちは、驚くほど人間に似ている。ネズミは水に濡れた仲間を助けるために出かける
し、アリは女王のためには自爆をいとわない。カケスは雛を育てるために集団で保育園を運営
し、ゾウは亡くなった家族の死を悼む。あまりよくない面でいえば、バッタは危機的な飢餓状
況になると仲間に襲いかかり、動物園の器具を壊したゴリラは怒られるのが嫌で犯人は同居し
ている猫だと示す・・・といったように、どこか私たちの姿をみているようだ。シドニー大学
の「動物行動学」の教授でアフリカから南極まで世界中を旅する著者が、好奇心旺盛な視点と
ユーモアで、動物たちのさまざまな生態とその背景にある「社会性」に迫りながら、彼らの知
られざる行動、自然の偉大な驚異の数々を紹介。動物や人間たちへの固定観念を打ち破る知的
発見の一冊！ 

ダイヤモンド
社 

他、『東京ディズニーリゾート完全ガイド 2026～2027』『東京ディズニーシーパーフェクトガイドブック
2026』も入りました。3年生のみなさん！修学旅行前にどうぞ♡ ご寄贈の書籍は『競走馬のふるさとのひみつ』
『獣医師のひみつ』です。 
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本の貸し出し期間は１週間、一人２冊までとなっています。 
（※長期休みは 3冊まで）期限を守って借りるようにしましょう。 


