
令和 8年 4月 10日 

 

鶴岡市立朝日中学校 

スクールカウンセラー来校日のお知らせ 
 

 １学期のスクールカウンセラー来校日は以下の通りです。相談はもちろん、ちょっと話を聞いてほし

いという場合も構いません。自分の気持ちを言葉にしていくうちに、心が整理されて落ち着くこともあ

るからです。保護者の方も、「子どもの様子がちょっと気になる」「子どもとの接し方がわからない」等

なかなか相談できないようなことがある場合は、ぜひご相談ください。 

 話を聴いてもらうだけでなく、社会生活の中でうまく人と関わり、より良い人間関係をつくる ソー

シャルスキルトレーニング（ＳＳＴ）を受けることもできます。面談を希望される場合は、下記申込書

または電話でお申し込みください。 

 

氏 名 ４ 月 ５ 月 ６ 月 ７ 月 

今野 弓枝 13日・27日 
11日・18日 

25日 
1日・22日 6日・13日 

佐藤 真紀 20日 28日 8日 27日 

 

 

 

 

 

 

 

スクールカウンセラー面談申込書 

 

⚫ 面談を希望される方のお名前                  

 

⚫ 連絡先電話                                        

 

⚫ 希望日時                                              

 

⚫ その他（ご希望等ございましたら、ご記入ください。） 

 

キ         リ         ト         リ 

【担当】 

朝日中学校 養護教諭 佐藤礼子 

電話 0235(53)2092 


