
  

 

 

 

 

 

 

 
 

令和８年度がスタートして、今日でちょうど三週間になります。みなさん、学校での生活はどうですか。お

家ではどうですか。スポ少やクラブ、習い事ではどうでしょうか。校長先生がみなさんを見ていて感じてい

ることがあります。それは―― 

「学年が一つ上がって、頑張るぞ！」 

そんな気持ちが、みなさんの目の輝きから伝わってきます。朝、登校してくる姿を見ていると、顔を上げて

前を向き、一歩一歩しっかり歩いています。校長先生が挨拶をすると、１年生がにこやかに挨拶を返してく

れます。とても嬉しい気持ちになります。ちなみに、朝暘第三小学校 ５３５名いる中で、校長先生が思う

「朝の挨拶ナンバーワン」は、〇〇〇〇さんです。とても気持ちのよい挨拶をしています。 

しかし、頑張っている人が多い中で、嫌な思いをしたり、困ったりしている人がいることを校長先生は知

っています。とても残念なことです。その中の一つに、**「いじめ」**があります。 

今日は、このいじめについて、みんなと一緒に考えてみたいと思います。 

「１８３」 

数字が何かわかりますか。答えは、令和７年度（昨年度）に朝暘三小であったいじめの件数です。この

数字を聞いてどう思いますか。・・・多いですね。クラスの３分の 1 の人がいじめにあったと感じていること

になります。校長先生は、どんな理由があっても、いじめは絶対にいけないことだと思っています。それな

のに、１８３件もあった。とても悲しく、残念に感じています。校長先生は、朝暘三小を「いじめ０（ゼロ）」の

学校にしたいと思っています。みなさんはどうですか？そう思いますよね。 

では、どうすれば「いじめ０」に近づけるのか。校長先生はいろいろ調べて、２つのヒントを見つけまし

た。どちらも、みなさんの身近にあるものです。 

一つ目はこれです。庄内論語の言葉です。 

「子曰く。己が欲せざる所 人に施すこと勿れ。在邦 怨むこと無く 在家 怨むること無し。」 

意味は、 

「自分がしてほしくないことは、ほかの人にしてはいけない」つまり、「自分がされていやなことは人にはし

ない」ということです。とてもシンプルで、でもとても大事な考え方です。みんなできそうですよね。 

二つ目のヒントは、**「あい（愛）言葉」**です。 

三暘しぐさの一つとして、去年も今年も取り組んでいますね。これは、「相手を思いやる、あたたかい言

葉を使おう」ということでした。 

この二つ――庄内論語の教えと、あい言葉。これが、いじめを０に近づける大きなヒントになると校長先

生は考えています。 

具体的にどう取り組むかは、先生方とも一緒に考えていきます。みなさんの知恵も、ぜひ貸してくださ

い。そして、６年生のみなさんにお願いがあります。朝暘三小のリーダーは、君たちですよね。リーダーとし

て、いじめをゼロにするためにどんな方法があるか考えて欲しいのです。そして、その考えたことを是非担

任の先生や校長先生に、プレゼンしてください。待っています。期待しています。 

（文責 校長） 

令和８年４月３０日発行 TEL 0235-22-0318

「いじめ０（ゼロ）」の学校を目指して 
～ヒントは「庄内論語」「三暘しぐさ」にあり～ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
◇学校到着時刻は 7:50以降でお願いします。 
児童の安全管理上、昇降口は７時５０分に開錠します。 
学校に早く着きすぎないようご協力ください。 

 

◇学校だよりに下校時刻を掲載します。 
毎月発行する学校だよりの月予定でお知らせしますの

で、ご確認ください。時刻の右側が、該当の学年です。 

○三は三暘しぐさの日です。 
 

◇ネームプレートは９０円です。 
職員室で購入することができます。昨年度より、お金の

トラブルを防ぐために、児童に現金を持たせないことをお
願いしております。お手数ですが、ご購入の際は保護者か
ら職員室に来ていただいての購入となります。ご理解の
程、よろしくお願いいたします。 

 

◇５/９(土)PTA早朝奉仕作業です。 
５年生・６年生の児童と保護者の方々で、校舎内外の清

掃作業を行います。ご協力よろしくお願いいたします。 
 

◇引き続き安全で楽しい連休を 
今週末は５連休です。三暘の子のやくそくを守り、事故

やケガ等に気を付けて過ごしましょう。連休中の連絡は、

緊急メールにてお願いします。 

元気な１年生９０名が仲間

入りし、全校児童５３６名、教

職員５１名で令和８年度をス

タートしました。 

日 曜日 給食 下校 下校学年

1 金 ○
14:20
15:10

1年
23456年

2 土

3 日

4 月

5 火

6 水

7 木 ○
14:20
15:10

123年
456年

8 金 ○
14:20
15:10

1年
23456年

9 土

10 日

11 月 ○
14:20
15:10

123年
456年

12 火 ○
15:10
16:00

123年
456年

13 水 ○
14:20
15:10

1年
23456年

14 木 ○
14:20
15:10

123年
456年

15 金 ○
14:20
15:00
16:00

1年
23456年

代表

16 土

17 日

18 月 ○
14:20
15:00
16:00

123年
4年
56年

19 火 ○
15:10
16:00

123年
456年

20 水 ○
14:20
15:10
--

1年
2346年

5年

21 木 ○
14:20
15:10

123年
456年

22 金 ○
14:20
15:10

15年
2346年

23 土

24 日

25 月 ○
13:20
17:45

12356年
4年

26 火 ○
12:20
15:10
16:00

4年
123年
56年

27 水 ○ 13:10 全学年

28 木 ○
14:20
15:10

123年
456年

29 金 ○
14:20
14:30

1年
23456年

30 土 × 12:30 全学年

31 日

学校行事及び主要会議

㊂　憲法記念日

歯科検診②１・２年 午前

天神祭(4年参加)

4年早下校
昼の読み聞かせ
Ｌ昼　運動会総練習

第二ブロック研修会①

運動会準備

㊂ 親子運動会

朝の読み聞かせ（１年）
心電図検査(１・６年)

ＰＴＡ奉仕作業

朝の読み聞かせ（２・４年）

みどりの日

こどもの日

振替休日

学校集金振替日
 ＰＴＡ事務局会①

㊂　ALT２年①
職員会議⑤

２・４・６年不審者対応訓練
歯科検診①５・６年 午後

５年自然教室1日目
ALT６年②

５年自然教室2日目

朝の読み聞かせ（１・６年）
５年早下校

㊂

委員会活動②★交流の日
学校運営協議会①
校舎校庭開放運営委員会

全校集会(天神祭発表)
Ｌ昼　尿検査(全校)

朝の読み聞かせ（２・３年）
代表委員会①

全校集会(音楽・春)
昼の読み聞かせ
Ｌ昼　眼科検診


