
 

 
 
 
 
 
 
 
  

夏休みが終わったとはいえ、まだまだ暑い日が続いています。そんな暑い夏休み明けですが、子どもた

ちは元気に登校してくれました。本当にうれしい限りです。 

始業式では、休み中に大きな事故も無く元気に登校できたことへの喜びと、学校教育目標の『一人で歩

める 共に歩める』に向けて、自分のすべきことは責任をもってやり遂げること、そして、仲良く協力し

て楽しい学校生活にしてほしいことを話しました。体育館に集まった全校児童が、最後まで落ち着いて

話を聞く態度も素晴らしかったです。 

それぞれのクラスでは、「夏休みの思い出」や「夏休みに取り組んだマイプラン」の成果を発表し合う

姿が見られ、それぞれが充実した夏休みだったことがうかがえました。どの学年、どの学級も、大変落ち

着いた雰囲気の中で２学期をスタートすることができました。 

２学期は、学習発表会やスポーツフェスティバル等、みんなで協力して取り組む活動がたくさんあり

ます。そうした活動を通して、関わりを通しながら、「約束を守り、責任を果たす」ことや「相手意識を

もちながら協力する」ことを学べるように取り組んでいきます。また、時間をたっぷり使ってしっかり学

習に取り組める時期でもあります。「知識として身に付ける基礎的な学び」と「考え、判断し、表現する

力を育む学び」を大事にしながら、学ぶ意欲を高め、「わかるようになりたい」「自分を高めたい」と思い

ながら学習できる子に育ってほしいと願っています。 

 

充実した学びと健やかな成長のために！ぜひ！ 
夏休み中は、就寝時刻や起床時刻等、生活リズムが乱れてしまったお子さんが多くみられます。長期休

みでは、どうしても生活リズムが崩れがちです。でも、２学期に充実した学びと健康的な生活を送るため

には、生活リズムをしっかりと整えなければなりません。「生活リズムチェックカード（８月２６日～２

８日）」をご家庭で確認していただき、お子さんの生活リズムを整えて登校させて下さい。 

やる気をもって集中して学び、活き活きと学校生活を 

送るためには、睡眠時間をたっぷりとり、朝ごはんを 

しっかり食べて登校することが必須です。 

ご協力よろしくお願いします。 

 

 

＊昨日も暑い中、昇降口の前で１０分以上立って開くのを待っていた子がいました。 

昇降口が開くのは７時５０分です。また、朝の活動に間に合わない時刻に遅刻してくる子がいます。 

登校完了は８時１０分です。これも生活リズムの一つとして、ご協力ください。      

 

〈めやす〉 就寝時刻 起床時刻 

１・２年生 9 時 

6 時半 ３・４年生 9 時半 

5・6 年生 10 時 

学校だより 
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残暑の中、２学期がスタートしました！ 
「実り多き２学期」をめざして・・・ 
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