










































各学年の家庭学習の手引き

5.6年生
ねらい

①自主学習力をつける(「やらされる」 → 「やる力｣へ高める)。

②学習内容の理解と定着を図る。

③得意教科をさらに伸ばし、 苦手教科を克服する。

めあての時間

学年×10分以上 (5年生··· 50分以上、6年生･･･60 分以上)

☆☆取り組み方☆☆

宿題 (与えられた課題)

内容

自主勉強 (自分で選んだ課題)

1年 3年 4年2年 5年 6年

①宿題 (先生から示された課題) と自主学習 (自分で内容を判断し取り組む学習) を合わせ

て家庭学習50分以上とする。

②自主学習の中身の例

Aタイプ

基礎となる力

漢字練習ローマ字練習・計算練習 ます計算テスト, プリント

のまちがい直し用語や出来事、 地名などを押さえるなど

反復

繰り返し型
(土台)

Bタイプ

つかえるカ

考える力

思考型 生かしていくカ

(伸び成長)

•

・授業からつないで自分なりの考えをまとめる

学んだことをより広げる

・授業で気になったこと納得しきれなかったことをもう一度見直す

問題をつくる

・違う教科どうしでもつながる部分を見つける

・異なる場面や問題にも学んだことが生かせるかまとめる

など

③計画を立てる (例)

且 火 水 木 金 B

A 漢字 計算ドリル 漢字 計算ドリル 漢字 計算ドリル 漢字

算数授業の

B
まとめ

社会授業の

まとめ

算数授業の

まとめ

理科授業の

まとめ

国語授業の

まとめ

日記 作文
算数授業の

まとめ

※下校後に使える時間は曜日によって違うはずです。 平日スタイル、土日スタイル、 スポ少習い事

スタイルなど、 自分に合った計画をつくろう。

学習環境

①メディアやテレビを視聴しながら学習しません。

②整とんされた場所で勉強します。

③ 勉強の途中で食べたり飲んだりしません。

バランス

Aタイプ(反復繰り返し型) Bタイプ (思考型) をかたよりなく学習しよう。どちらも大事

な力です。 土台のしっかりした住みやすい家は、みんなのより幸せな未来のための武器にな

ります。
どちらかだけでは

Bタイプのカ

Aタイプのカ
Aタイプのね
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