
 

 

 

 

 

 

めあてに向かって・・・充実の２学期に！ 
 

２５日（火）に２学期始業式が行われました。元気に登校してきた子ども達の顔は少し大人びて、一回りも

二回りも大きく成長した様子がうかがえ、大変嬉しく思います。お家の方々をはじめ、地域の皆様、関係団体・

機関の皆様のおかげで、約１ヶ月間、安全に充実した日々を過ごせたことに心より感謝申し上げます。２学期

も引き続き、本校の教育活動へのご支援・ご協力をどうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏休みの頑張り発表！   ８／２７（木）～９／３（木）プレイルームにて作品展 

  

 

 

 

 

 

  

                                                          

                                                               鶴岡市立斎小学校 

学校だより 

R８・８・２８ 

元気 
本気 
笑顔  

≪始業式の校長講話より一部抜粋≫ 校長先生から頑張ってほしいことを３つお話します。 

１つ目は、「めあてを持って、挑戦すること」です。今、４年生の○○○○さんから「２学期がんばる

こと」を発表してもらいました。めあてや目標を持って、そこに向けて頑張ると必ずそこに近づいてい

き、確実に力が伸びます。２学期は、大きな行事などへの挑戦もありますが、「人の話をしっかりと聞く

こと」や「粘り強く取り組むこと」など、毎日の生活の中でも、「小さなめあてを持って、挑戦」して、

さらにレベルアップし、かっこいい自分になっていきましょう。 【自己理解・自己決定力の育成】 

２つ目は、「自分もみんなも大切にすること」です。自分の得意なこと・好きなこと・頑張りたいこと

をみがき、自分をたくさん好きになってください。そして、学校には、１０８人のお友達がいて、顔や

声・話し方など一人一人みんな違います。好きなことや得意なこと、苦手なこともみんな少しずつ違って

いて、いろいろです。これを難しい言葉で「多様性」といいます。その一人一人みんな違うという当たり

前の「多様性」を認め合って、周りの人や他の学年の人とも折り合いをつけながら、みんなが気持ちのよ

い生活ができるよう創っていきましょう。 【自己肯定感の向上】 

最後３つ目は、「自分で生活リズムをつくること」です。元気でいるためには、しっかりと寝ることが

大事です。メジャーリーガーの大谷翔平選手も寝ることはとても大事だと話しています。心も体も伸び

盛りのみなさんは、少なくとも９時間睡眠、夜９時過ぎには寝てほしいです。お家での時間を上手に使

い、勉強や習い事、お手伝い、メディアなどのリズムをバランス 

よく自分でつくる力を伸ばしてほしいと思います。また、学校生 

活でも、自分から時間のけじめや場所のけじめをつけて、自分を 

自分でコントロールする力をさらに高めていってほしいと願って 

います。 【セルフコントロール】 

この２学期、心もあたまもからだも鍛えながら、みんなで「元 

気・本気・笑顔があふれる楽しい学校」を創っていきましょう。 


