
 

 

 

 

 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 8 年 6 月 22 日 

鶴岡市立東栄小学校 

学校通信第４２2 号 

東栄地区体育祭 
東栄地区体育祭ありがとうございました。そして、地域、保護者の皆様お疲れ様でした。 

天気も運動会日和。地域の皆様と楽しい時間を過ごさせていただきました。ありがとうございました。 

 

◆おととしが天候不良、去年が体育祭中止となって、披露できなかったグラウンドでの獅子踊りを、披露することが

できたことを本当に嬉しく思っています。 

 

 

 

 

 

 

  ◇以前は（令和６年度までは）、低学年 

は「竹打ち」で参加していましたが、 

令和７年度から、低学年も太鼓打ち 

での参加に形を変え、練習、発表して 

きました。グラウンドでの披露は今回 

が初でした。 

◇太鼓のリズムは、６年生の頭の太鼓に合わせてたたくことに 

なっています。頭を中心に全校児童が太鼓で、気持ちを一 

つに、「キッタンダンコ・・・」のリズムを刻む。繰り返し練習し  

てきました。 

特に、１年生は入学してから１カ月ほどの練習での本番で 

したが、最後まで集中！し、いい頑張りを見せてくれました。 

地域の方々からも「１年生頑張ったのぉ」「すごいのぉ」と

いう声もいただきました。 

◆徒競走で、スタートの合図とともに、ゴール目指して精一杯走り、親子種目 

では、「みんなが笑顔」で楽しむ様子が見られました。 

◇町対抗の種目にも、東栄小の児童が出場。町の一員として地域の方々 

や中学生、高校生と一緒に、勝利を目指して頑張ることはもちろんですが、 

和の中に入って雰囲気を感じることも、子どもたちにとっては大切な経験 

になっていると感じています。 

 
★東栄地区の皆様が集って、真剣に勝負にこだわって、また、時に
は笑いもあって、そんな楽しい時間を共有できた、素晴らしい体育
祭だったと感じています。 
★閉会式で講評をさせていただいていた時、台の上から会場を見
渡すと、中央に東栄小の子どもたち。その左右に町内会ごとに整列
していたこともあって、「子どもたちを中心にして、地域の方々が
輪になって支えている」ように見えました。 
★子どもを真ん中に置いて、「地域と共にある学校」であることを
再確認することができました。【文責：校長】 

 
 



                 自分の目標に向かって自律的に考え、仲間と協働して挑戦 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※水泳時の安全確保について 

◇授業の指導や支援は、教職員 3名体制で行い、1名はプールサイドからの監視を行います。また、全職員で心肺蘇生の研 

修、万が一の緊急事態対応もマニュアルを作り訓練も行いました。緊急時の連絡については、プールから直接外部に電話

できる設備がないため、授業指導する教職員のスマートフォンを緊急時連絡用（緊急時のみ使用）としてプールサイドに置く

対応とさせていだきます。ご理解のほどよろしくお願いいたします。 

2日間の活動を通して  

◇プログラム、スケジュールを自分たちで確認しながら活動していました。日程は事前に確認していたとはいえ、どう 

しても心配になって、子どもたちから「次何するの？」という声が出がちなところですが、「聞くよりも自分で確かめ 

る」とする。活動中に「次〇〇時からだから急がないと・・・」「これだったら次の時間に間に合いそう」と時間も考え 

て活動できる。本当に素晴らしいことだと思いました。 

◇子どもたちは、「自分から」「積極的に」活動へ参加。いかだは自分たちで組み立てるところから、炊飯は火をおこ 

す、材料を切るところからの始める活動でした。事前の説明を聞くことはもちろんですが、活動中に「？」と思うこと 

があっても、自分たちで判断して、相談して一番良いと思う方法を見つけながら進めることもできていて、引率の職 

員は、サポートするだけで十分でした。 

6月 11日・12日、1泊 2日で「ししっこ自然塾」を実施しました。 

４・５年生 21名で、庄内の自然をフィールドに「体験」してきました。 

 

・挑戦をしてきました。 

 

自然塾 活動プログラム 

◆6月 11日（木） 

午前：由良でのいかだ体験 

午後：自然の家に移動 

夕食：野外炊飯 

夜：  ボンファイヤー 

宿泊：金峰少年自然の家 館内泊 

◆6月 12日（金） 

朝食：野外炊飯 

午前：ネイチャーゲーム 

昼食：金峰食堂 

午後：振り返り 

 

 

 

活動のめあては  

挑戦＝自分から進んで行動しよう 

発見＝自然と遊ぼう、自然を楽しもう 

さらに、事前に一人ひとりのめあてとして

「自然塾でなりたい自分」を書き留めイ

メージして当日を迎えました。 

 

・挑戦をしてきました。 

 

★手際よく、段取りよく、４・５年生一人一人自分ができることを「楽しんで」体験した 1 泊 2 日。楽しむだけでなく、使った

道具や場所のあとしまつ、そうじも完璧でした。子どもたちの「力」と「成長」をたくさん感じることができました。  

ネイチャーゲーム（五感を使って自然を知る

活動）は、庄内ネイチャーゲームの会の加藤

耕さんに森の案内人をしていただきました。 

6 月中旬から水泳の学習が始まります。準備として４～６年生でプール清掃を行いました。「鶴岡で一番きれいなプールに

する！」を合言葉に！力を合わせてピカピカに！ プール開きも終わり、今週から本格的に開始する予定です。 


