
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金

P
T
A
あ
い
さ
つ
運
動

幸
せ
探
求
ゼ
ミ
④

体
育
祭
準
備

素
点
交
換
完
了

体
育
祭

集
金
振
替
日

幸
せ
探
求
ゼ
ミ
⑤

評
定
入
力
・
記
入
完
了

評
定
確
認
完
了

教
科
部
会

県
総
体
（

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
・
体

操
・
新
体
操
）

県
総
体

授
業
研
究
会
①

市
教
委
要
請
訪
問

学
校
運
営
協
議
会
①

集
会
（

県
総
体
壮
行
）

職
員
会
議

県
総
体
（

主
管
：
田
川
な
し
）

県
総
体

県
合
唱
講
習
会
（

五
中
会
場
）

県
総
体

全
日
本
吹
奏
楽
コ
ン
ク
ー

ル
田
川
大

会
海
の
日

県
総
体

二
者
・
三
者
面
談

大
掃
除
　
二
者
・
三
者
面
談

大
掃
除
　
二
者
・
三
者
面
談

大
掃
除
　
二
者
・
三
者
面
談

二
者
・
三
者
面
談

終
業
式
　
事
前
指
導

校
内
研
修
会
④

夏
季
休
業
7
/
2
9
～

8
/
2
3

15:50
16:50

15:50
16:50

14:00 課外定時 15:50
14:50
16:50

15:50
16:40

15:50
14:50
16:40

課外定時 14:50
14:50
16:40

16:15 14:50 13:25 課外定時 ×
14:50
16:40

14:55 14:55
14:55
16:40

課外定時 × 14:50 12:00 課外定時 課外定時 課外時程

× × × △ × 〇 × × ○ △ × 〇 × × ○ △ × 〇 × × 〇 △ × × × ○ ○ ○

1 野球 － た － － － － ○ － た ○ － － － ○ － た ○ － た前 － ○ － た ○ － た前 た た

2 サッカ－ － － － － － － ○ － － ○ － － た ○ － ― ○ － － － ○ － ― ○ － た前 た －

3 ソフトボ－ル － た － － た前 － 〇 － た 〇 － た前 － 〇 － た 〇 － － － 〇 － た ○ － た前 －

4 陸上競技 － － － － － － ○ － － ○ － － － ○ － ― ○ － － － ○ － － ○ － － － －

5 ソフトテニス男子 － － － － た前 た ○ － － ○ － た前 た ○ － ― ○ － － － ○ － － ○ － た前 た －

－
－

7 バスケ男子 － － － た後 た前 － － － － た前 た後 － － － － － － － － － た後 － － －

8 バスケ女子 － － － た後 た前 － － － － た後 た前 － － － ー － － － － － た後 た後 － －

9 バレ－ボ－ル － － － た前 － － １面 － － １面 た前 － － 多目 － － 半面 ー － － １面 － － １面 た前 － － －

10 バドミントン － － － た前 た後 － １面 － － 多目 た後 た前 － １面 － － １面 ー － － １面 － － 多目 た前 た前 － －

11 卓球 － － － た前 － た他 － － ギャ た前 － た他 ギャ － － ギャ た前 － － － － ギャ た前 － － －

13 吹奏楽 － － － 前 － － ○ － － ○ 前 － － ○ － － ○ 前 － － ○ － － ○ 前 － － －

14 合唱 － － － 前 － － ○ － － ○ 前 － － ○ － － ○ 前 － － ○ － － ○ 前 － － －

★注意
　◯…放課後の通常活動 　―…一部活動なし 　剣…剣道場を使う

　朝…早朝（６：３０～８：３０） 　た…たかだてスポーツクラブでの活動 全面…体育館を二面全て使う 

　前…午前（９：００～１２：００） 　後…午後（１３：００～１６：００） 一面…体育館を一面（全体の二分の一）使う 

　日…１日（９：００～１６：００） 　夕…（１６：００～１９：００） 半面…体育館を半面（全体の四分の一）使う

　他…他校・遠征等 　大…大会

　体…外の部活が体育館を使う 　軽…外の部活が軽運動場を使う

　ピ…外の部活がピロティーを使う 　廊…体育館・軽運動場の部活が廊下を使う

多目…多目的室を使う ギャ…卓球部その他がギャラリーを使う

○ ○

ギャ

☆表の見方

◯計画が変更になる場合あります。活動計画の詳細や変更は各部顧問
の指示に従ってください。

－ た他夜 － ○た他夜 － た他夜 －た他夜 ― ○

部活有無（◯，×）

6 ソフトテニス女子 た他夜 －

令和８年度　鶴岡市立鶴岡第五中学校　７月　夏休み前までの部活動計画

曜日
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ＳＢ

た他夜 － た他夜 ○ た他夜 － た他夜

◯夏休み中の部活計画は別途配布予定です。

◯たかだてスポーツクラブの活動予定は、変更する場合があります。

－－ ― ○ －

１面 １面

ギャ

１面 半面


