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1 野球 － － － ○ ○ ○ ○ － － － ○ ○ ○ ○ － － － ○ ○ － ○ － 大

大会補助
－ 前 前 前 前 － － －

2 サッカ－ － － － ○ ○ ○ － － － － ○ ○ ○ － － － － ○ ○ － － 大 大 大 － 前 前 － － － 前

3 ソフトボ－ル た － － 〇 〇 〇 〇 た － － 〇 〇 〇 〇 た － － 〇 〇 － － － － 前 前 前 － － － －

4 陸上競技 － － － ○ ○ ○ ○ － － － ○ ○ ○ ○ － － － ○ ○ ○ 前他 １日 １日 － 前 前 前 前 － － 前

5 ソフトテニス男子 － － － ○ ○ ○ ○ た大 た大 － ○ ○ － ○ － － － － ○ － － － － － 前 － － 前 － － 前

○ ○ ○ ○ 前 前 前 前 前

7 バスケ男子 － － － 半面 半面 一面 半面 他 － － 半面 半面 一面 半面 他 － － 半面 半面 一面 前 － － － －

8 バスケ女子 － － － 半面 一面 － 半面 － － － 半面 一面 － 半面 － － － 半面 一面 － 半面 － － － －

9 バレ－ボ－ル － － － 一面 － 一面 多目 － － － － 一面 ギャ 一面 － － － 一面 － － 多目 － － － －

10 バドミントン た後 － － 多目 一面 － 一面 た前 － － 一面 － 一面 多目 た後 － － 多目 一面 一面 一面 大 － － － －

11 卓球 － － － ○ ○ ○ ○ － － － ○ ○ － ○ － － － ○ ○ － ○ － － ○ ○ ○ ○ ○ － － ○

13 吹奏楽 － － － ○ ○ ○ ○ － － － ○ ○ ○ ○ － － － ○ ○ ○ ○ － － － 前 前 前 前 － － 前

14 合唱 － － － ○ ○ ○ ○ － － － ○ ○ ○ ○ － － － ○ ○ ○ 後 他 他 － 前 前 前 後 － － 前

15 体操

16 水泳

17 駅伝 － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － －

★注意
　◯…放課後の通常活動 　－…活動なし 　剣…剣道場を使う

　朝…早朝（６：３０～８：３０） 　た…たかだてスポ－ツクラブでの活動 全面…体育館を二面全て使う 

　前…午前（９：００～１２：００） 　後…午後（１３：００～１６：００） 一面…体育館を一面（全体の二分の一）使う ◯水分をしっかりと補給しながら活動をして、体調を崩さないように気を付けましょう。
　日…１日（９：００～１６：００） 　夕…（１６：００～１９：００） 半面…体育館を半面（全体の四分の一）使う

　他…他校・遠征等 　大…大会

　体…外の部活が体育館を使う 　軽…外の部活が軽運動場を使う

　ピ…外の部活がピロティ－を使う 　廊…体育館・軽運動場の部活が廊下を使う

多目…多目的室を使う ギャ…卓球部以外がギャラリ－を使う

各活動団体の活動計画による
各活動団体の活動計画による

☆表の見方
◯計画が変更になる場合あります。活動計画の詳細や変更は各部顧問の指示に従ってください。

部活有無（◯，×）

6 ソフトテニス女子 た
研修大会

－ － た
研修大会

た
研修大会

－ 天候により休養日を設定○ ○

令和５年度　鶴岡市立鶴岡第五中学校　７月　夏休み前までの部活動計画
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○ ○ た
審判講習

－ － ○ ○ － 前 た
審判講習

－ た
初心者

夏季大会 前天候により休養日を設定

たかだてスポーツクラブと

調整中です。


