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＜後半 子育てサポーター基礎講習＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 日 時 時 間 会 場 内 容 講 師 持ち物・その他 

1 11月 10日(火) 
10:00～

12:00 

栄養指導 

研修室 
講話：こどもの食について 

鶴岡市子育て推進課栄養士 

鈴木 幸絵 氏 
持ち物：筆記用具 

2 11月 17日(火) 
10:00～

12:00 

栄養指導 

研修室 
講話：こどものケガと対応 

看護師 

今野 俊思代 氏 
持ち物：筆記用具 

3 11月 25日(水) 
10:00～

12:00 

栄養指導 

研修室 
講話：こどもの発達障害について 

鶴岡市こども家庭センター 

発達支援担当 
持ち物：筆記用具 

4 12月 1日(火) 
10:00～

12:00 

栄養指導 

研修室 
講話：虐待予防のためにできること 

鶴岡市こども家庭センター 

要保護児童担当 
持ち物：筆記用具 

5 12月 3日(木) 
10:00～

12:00 

栄養指導 

研修室 
講話：こどもの発育とあそび 

多種多目運動スクール

「T.Blooms」 

代表 佐藤 奏 氏 

持ち物：筆記用具 

後半 子育てサポーター基礎講習 
 鶴岡市ファミリー・サポート・センターでは、地域で子育てのお手伝いをしてくだる方を募集

しています。サポーター基礎講習では、栄養士、保育士、看護師など子育てに関わる方のお話を

聞いたり、実際に体験したりすることができます。 

興味のある方、また､子育て中の方も、ぜひご参加ください。 

切り取り 

※1講座のみの受講も可能です。受講料は無料、なお、託児はありません。ご了承ください。 

＜問い合わせ・申し込み＞ 

※講座は､講座日の５日前までに(土日含まず)、電話や FAXでお申し込みください。 

鶴岡市こども家庭センター内 ファミリー・サポート・センター 

電話：２５－２７４１   FAX：２５－２４７１ 

名 前 
 受講を希望する講座に〇をつけてください 

１11/10(火) こどもの食について  

住 所 
 ２11/17(火) こどものケガと対応  

３11/25(水) こどもの発達障害について  

連絡先 
 ４12/1 (火) 虐待予防のためにできること  

５12/3 (木) こどもの発育とあそび  

備 考 （お子さん連れの場合おなまえと生年月日）   

   

    

 

R８年度 

鶴岡市 

ファミリー・サポート・センター 


