
 
就学に向けてのさまざまな心配事 

就学を前に「新しい環境に戸惑うのでは？」 

「勉強についていけるかな？」「毎日楽しく学校に 

通えるかな？」など、お子さんについて心配される 

保護者の方はいらっしゃると思います。 

同じようにお子さんもまた、就学を楽しみにして 

いる気持ち半分、新しい環境や先生、友だちとの関

係に少なからず不安を抱えているかもしれません。 

お子さんにとっては初めてのことばかりなのです。 

就学が近くなったら、会話の中でどんなことが心配 

なのか気持ちを聞いてあげてください。そして、困っ

た時は助けてあげられることを伝えてください。 

保護者の受け止めと励ましがお子さんの安心に繋がっ

ていきます。 

保護者の方の心配事は、お子さんには話さず、先輩 

保護者さんや、就園先の先生、教育委員会にお話しく

ださい。 

教育委員会では、就学前相談を随時行っています。 

保護者の方に少しでも安心していただきたいと思いま

すので、気軽にご相談ください。 

教育委員会   57-4864 

教育相談センター23-9351 

子育て応援カード 23 

鶴岡市子育て支援推進委員会 

 


