
・保健師による身長・体重測定をしています。母子健康手帳 と バスタオル を

お持ちください♪ 

・子ども家庭支援センターの先生による歌あそびやふれあい遊び、絵本の読み

聞かせなども予定しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

お子さん同士、子育て中の皆さんの交流の場として…遊びに来てみませんか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊ 会場 ： 上郷コミセン 談話室 

＊ 期日 ： 月１回 原則第 3水曜日 
※変更になる場合があります 

＊ 時間 : １０：００～１１：３０ 
※この時間内なら、いつ来ても、 いつ帰っても 大丈夫♪ 

 令和 7年 4月  16（水） 10月  15（水） 

5月  21（水） 11月  19（水） 

6月  18（水） 12月  17（水） 

7月  16（水） 令和 8年 1月  21（水） 

8月  20（水） 2月  18（水） 

9月  17（水） 3月  18（水） 

上郷未来っ子クラブ日程表

問い合わせ：上郷コミセン 

３５－２００１ 

上郷地区 担当保健師 遊びに来てね♪


