
9 ( ) 11 16 ( )

（１）会場参加の方 （２）アーカイブ配信希望の方

令和8年度 鶴岡市児童虐待防止対策事業講演会

近年、児童虐待や不登校、発達に関する相談など、こどもや家庭を取り巻く課題は複雑化・多様

化しています。こどものSOSに気付き、安心・安全を守るために、わたしたち大人には何ができるの

でしょうか。

今年度は児童思春期精神医療に携わる東海林岳樹先生を講師に迎え、こどもの心の健康やSOSの受

け止め方、家族・地域・支援者ができることについて学びます。

山形県立こころの医療センター 診療部部長

東海林 岳樹 氏

山形県立こころの医療センター診療部⾧として、精神科医療に従事。精神科専門医・指導医に加え、児童
精神科専門医・指導医、子どものこころ専門医・指導医などの資格を有し、児童・思春期から成人まで幅
広い世代のこころの診療に携わっています。また、精神科専門研修プログラムの統括責任者として、若手
医師の育成にも取り組んでおられます。
【経歴】
山形大学医学部医学科卒業後は山形大学医学部付属病院精神科（研修医）に勤務し、公立置賜⾧井病院精神科、山形大学医
学部付属病院精神科（医員）、酒田市立酒田病院神経科を経て平成19年4月より山形県立こころの医療センター 診療部部⾧
に就任
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