
うｊｙｙｙｙｙｙｙｙｙｙｙふｙｙ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜後半 子育てサポーター基礎講習＞ 

 

 

 

 

 日 時 時 間 会場 内 容 講 師 持ち物・その他 

1 11月 10日(月) 
10:00～

12:00 

栄養指導 

研修室 
講話：こどもの食について 

 

鶴岡市子育て推進課栄養士 

鈴木 幸絵 氏 

 

持ち物：筆記用具 

2 11月 13日(木) 
10:00～

12:00 

栄養指導 

研修室 
講話：こどものケガと対応 

看護師 

今野 俊思代 氏 
持ち物：筆記用具 

3 12月 2日(火) 
10:00～

12:00 

栄養指導 

研修室 
講話：こどもの発達と障害 

鶴岡市こども家庭センター 

臨床発達心理士 
持ち物：筆記用具 

4 12月 19日(金) 
10:00～

12:00 

栄養指導 

研修室 
講話：虐待予防のためにできること  

鶴岡市こども家庭センター 

要保護児童担当 
持ち物：筆記用具 

5 12月 23日(火) 
10:00～

12:00 

栄養指導 

研修室 

講話：保育のこころ 

～こどもの発育とあそび～ 

 

鶴岡市中央児童館 

館長 高取 千昭 氏 

 

持ち物：筆記用具 

後半 子育てサポーター基礎講習 
 鶴岡市ファミリー・サポート・センターでは、地域で子育てのお手伝いをしてくだる方を募集

しています。サポーター基礎講習では、助産師、保育士、看護師など子育てに関わる方のお話を

聞いたり、実際に体験したりすることができます。 

興味のある方、また､子育て中の方も、ぜひご参加ください。 

切り取り 

※1 講座のみの受講も可能です。受講料は無料、なお、託児はありません。ご了承ください。 

 

＜問い合わせ・申し込み＞ 

※講座は､講座日の５日前までに(土日含まず)、電話や FAX でお申し込みください。 

鶴岡市こども家庭センター内 ファミリー・サポート・センター 

電話：２５－２７４１   FAX：２５－２４７１ 

名 前 
 受講を希望する講座に〇をつけてください 

１ 11/10(月) こどもの栄養と食生活  

住 所 
 ２ 11/13(木) こどものケガと対応  

３ 12/ 2(火) こどもの発達と障害  

連絡先 
 

  

４ 12/19(金) 虐待予防のためにできること  

５ 12/23(火) 保育のこころ  

備 考 （お子さん連れの場合おなまえと生年月日）   

   

    

    

 

R7 年度 

＊「保育のこころ」の講座に参加される方聞きたいことがありましたら 

下記にご記入ください。 

鶴 岡 市 

ファミリー・サポート・センター 


