
【問合せ】お買い物では「てまえどり」を 廃棄物対策課（22-2848）/工作イベントを開催しました 環境課（35-1247） 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お買い物では「てまえどり」を 

先ごろ、国は、まだ食べられるのに捨てられている「食品ロス」の令和２年度推計結果を公表

しました。家庭からの食品ロスが２４７万ｔ、事業所からの食品ロスが２７５万ｔの計５２２万ｔで、

日本国民１人１日あたりに換算すると、毎日お茶碗１杯分に近い食べ物（約１１３ｇ）を捨てている

ことになります。 

食品ロスを減らすため、買ってすぐ食べるものは、棚の手前にある商品や、 

賞味期限・消費期限の迫った商品を積極的に買いましょう。 

また、お買い物の前に冷蔵庫をチェックして、食べきれない量を買わない 

ようにしましょう。 

○消費期限とは…弁当、調理パン、生菓子、食肉など傷みやすい食品に表示されています。 

安全に食べられる期限のことで、 

期限が過ぎたら食べない方がいいものです。 

○賞味期限とは…スナック菓子、カップ麺、缶詰など、傷みにくい食品に表示されています。 

おいしく食べることができる期限のことで、この期限を過ぎても、 

すぐに捨てずに、食べられるかどうかを判断することも大切です。 

※いずれの期限も、未開封のまま、正しい保存方法で保管していた場合です。 

工作イベントを開催しました 

小学生のみなさん

&保護者の方々と、

ソーラーミニカーを

作って走らせ、太陽

電池について学び

ました！ 

 

2022.7.30（土曜） ソーラーミニカーをつくろう！ 


