
記事に関するお問い合わせ 9/22 開催「環境フェアつるおか」 環境課（0235-26-0139） 

エコ通信カラー版を市ＨＰへ掲載しています【トップページ＞都市整備・環境＞環境・エネルギー＞環境広報「エコ通信」】 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 

 

No.65 
2023 春号 

鶴岡市市民部 
環境課 

廃棄物対策課 

 

No.69 
2024 秋号 

鶴岡市市民部 
環境課 

廃棄物対策課 

環境フェアホームページ 

はこちら 

 
 令和６年９月２２日（日曜） 

午前９時３０分～午後２時３０分 

つるしんアリーナ小真木原 

（小真木原総合体育館） 
日時 

毎年ご好評をいただいております「環境フェアつるおか」は、今年で２６回目の開催

となります。環境問題に関する各種展示や、体験・工作コーナー、キッチンカーなどが

出展・出店予定です。ご家族、お友達をお誘い合わせのうえ、ぜひご来場ください！ 

～昨年度環境フェアの様子～ 

ごみ焼却施設「つるおかエコファイア」では、再

生可能エネルギーとしての発電方法である「ごみ発

電」を行っています。環境フェアはこの「ごみ発電」

の環境価値を活用して開催しています。 

環境フェアは 100％再生可能エネルギー使用！ 

 みんな 

鶴岡市エコキャラ みどりちゃん 

※公共交通機関をご利用の場合は、庄内交通路線バス「鶴岡市内循環 C コース

（停留所 こまぎの湯）」をご利用ください。 

来てね！ 

三瀬保育園×CHANNEL-i DANCE PROJECT に

よるダンスパフォーマンス！ 

フリーアナウンサー 

松浦 彩 さん 

【時間】 環境フェアつるおか 2024 オープニング

セレモニー内 9：45～10：00 

【場所】 小真木原総合体育館エントランス 

総合司会 

 会場 



ご不明な点は、廃棄物対策課（22-2848/22-2849）までご連絡ください。 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

家庭から出るごみの約９割を燃やすごみが占めています。その中に減量や資源化が可能な

ごみがどの程度含まれているのか調べるため、令和５年度にサンプル調査を実施しました。 

私たちの出すごみにはこんなものが！ 

【調査結果】 

①古紙類が１3．６％含まれていました。 

○   のついた容器包装類は桃色袋で出していただくと、
プラスチック製品の原料などにリサイクルされます。 

 
○食品などは取り除き、水洗い水切りをして出してくだ 

さい。※容器包装類以外のプラスチック製品は茶色袋へ 
            （CD、タッパー、ひもなど） 

○ 町内会等の集団回収に出していただければ、紙製品 
などにリサイクルされます。また、集団回収の実施 
団体には回収量に応じて市から報奨金が交付されます。 
 

○ごみ焼却施設「つるおかエコファイア」でも、 
平日や毎月第３日曜日午前中などに無料回収を 
実施しています。 

②プラスチック製容器包装類が 8．3％含まれて 
いました。 

桃色袋で出された量の
約 3.25 倍も… 

【調査の様子】 

商品が入っていたものや包んでいたもので、
中身を取り出した後不要になるもの 

 容器包装類とは？ 

もやすごみのサンプル調査 

資源回収に出された古紙類の
約 1.25 倍も… 

詳細はこちらの二次元コードから 市 HP 

▷夏と冬の年２回、茶色のごみ袋

３０袋の中身を区分ごとに分類し

分析しました。 

令和５年度 

サンプル調査 

結果 



ご不明な点は、廃棄物対策課（22-2848/22-2849）までご連絡ください。 

 食欲の秋  

 食品ロスをなくそう！ 

「サンプル調査」の結果、食品ロスが７.5％含まれて 
いました。日本では１人１日あたりお茶碗一杯分の食べ物 
を捨てていると言われています。 

食品ロスをなくすには？ 

食品ロス以外の生ごみの
割合は 36.3%！ 

冷蔵庫はこまめに 
確認し、必要な分 
だけ買いましょう 

食材を無駄なく 
使いましょう 

料理は食べ切れる 
量だけ作りましょう 

冷凍など、食品が傷みにくい 
保存方法を活用しましょう 

ご自宅で… 

           外出先で… 

食品ロスとは… 
まだ食べられるのに捨てられている食品のこと 

食べ切れる量だけ
注文しましょう 

食べ切れない料理は、 
お店と相談して持ち
帰りましょう 

会食のはじまり 30 分 
おわり 10 分は自分の 
席で料理をおいしく 
食べましょう 

3 0
さんまる

・10
・いちまる

運動 

すぐに食べる場合は 
期限の近いものから 
積極的に買うように 
しましょう 

鶴岡市の家庭から出るごみの量（資源化されず焼却・埋立されるごみの量）は、
令和５年度は１人１日あたりで 567ｇと、令和４年度の 604ｇから大きく減少し
ましたが、まだ全国平均・県平均よりも高い状態が続いています。 

ごみをさらに減らしていくため、引き続きごみの分別や食品ロスの削減、生ごみ
の水切りにご協力をお願いします。ごみの分別に迷った時は、６月に各家庭に配布
した『ごみの分け方・出し方ガイドブック』や、市公式 LINE のごみ分別検索機能
をご活用ください。 

市では今後、さらなるごみの分別や危険なごみの混入防止に向け、ごみステーシ
ョンに出されたごみを収集時に確認しやすくするため、もやすごみと金属・その他
のごみ袋の色の変更を計画しています。 

※どうしても発生する生ごみは水切りをお願いします。 

LINE 

ガイドブック 



記事に関するお問い合わせ みんな、おいでよ「つるおか森の時間」 環境課（0235-26-0139） 

 

 

 

鶴岡市に広がる豊かな森は、私たちに多くの恵みをもたらしてくれます。「つるおか森の時間」は、その豊かな

森を散策しながら、自然に親しみ、自然に学ぶイベントです。みなさんもぜひ、参加してみませんか。 

※ 事前申し込み制です。参加申込多数の場合、抽選となります。 

※ 内容を変更する場合がございます。最新の情報は鶴岡市公式ホームページをご確認ください。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

日時   令和 6 年 11 月 24 日 （日曜）  

場所   ケヤキの森 （集合場所：鶴岡市役所） 

対象   小学５年生～高校生の親子ペア 

参加費  親子１組  1,000 円 

      ※兄弟等追加の場合は追加で 500 円／人 

申込   申込フォーム準備中です。 

みんな、おいでよ 「つるおか森の時間」 

１０月 里親ポット作り体験 

１１月 屋外料理体験と秋の森歩き（仮） 

1 月 ラングラウフスキーでスノートレッキング体験 

日時   令和 6 年 10 月 26 日 （土曜）  

場所   月山ダム周辺 （集合場所：鶴岡市役所） 

参加費  高校生以上   700 円 

      中学生以下   500 円 

申込   申込フォームよりお申込みください。 

      ※申込受付：10 月 15 日 （火曜） （予定） 

日時   令和 7 年 1 月 25 日 （土曜）  

場所   山辺町 県民の森 （集合場所：鶴岡市役所） 

参加費  高校生以上 4,000 円 

      中学生以下 2,000 円 

申込   申込フォームよりお申し込みください。 

※申込締切：1 月 7 日 （火曜） 

月山ダム周辺において水源の森づくりの一環としてブナやナラの里親ポットをつくります。また、六十

里越街道の十王峠付近で森林散策を行います。 

料理人と生産者による食育食農団体「サスティナ鶴岡」の方々や、山形大学の先生

と一緒に、屋外料理体験と鶴岡市森林公園「ケヤキの森」の森林散策を行います。 

鶴岡市公式ホームペ
ージへリンクします。 

申込フォームへ
リンクします。 

申込フォームへリンクします。 

山辺町にある「県民の森」を、ラングラウフスキーを履いて歩きます。雪原を動

き回り、動物の足跡や植物の冬芽など、冬の自然に触れます。 


