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【鶴岡市役所】 

鶴岡市役所本所に集合し、開会式をしました。 

開催直前まで雪不足に心配させられたつるおか森の時

間の始まりです！！ 

 

【大鳥自然の家：歓迎】 

市役所から約 1 時間バスに揺られて、大鳥自然の家到

着です。 

はじめに、村づくり推進協議会長佐藤さまより歓迎の

お言葉をいただきました。 

 

【大鳥自然の家：オリエンテーション①】 

射手リーダー工藤さまから、うさぎの巻き狩りの説明

を受けました。 

 

 

【大鳥自然の家：オリエンテーション②】 

参加者の皆さまからは勢子（せこ）の役割で体験して

もらいます。 

※勢子：うさぎを射手（鉄砲撃ち）の位置に追い立て

る役 
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【猟場：かんじき履き】 

猟場に到着。 

雪がたくさん積もっているため、かんじきを履きます。 

これから勢子は 3 班に分かれて、うさぎを追い立てま

す。 

 

【猟場：勢子班準備中】 

班ごとに分かれて、それぞれの配置場所まで「よいし

ょよいしょ」と移動します。 

 

【猟場：勢子、行動開始！】 

各班のリーダー（無線を持っている）の合図とともに、

それぞれの勢子たちは行動開始します。 

声を出しながら（うさぎを追い立てながら）突き進ん

でいきます。 

 

【猟場：勢子、進みます】 

山の斜面などの道なき道をずんずん進みます！ 

結構しんどかった！ 



（2020/2/9（日））令和元年度第 4回つるおか森の時間 活動報告 

3/4 

 

 

【猟場：勢子、どんどん進みます】 

目的の地点まで、うさぎの追い立ては続きます。 

また声を出していないと、独りぼっちのようで心配に

なったので声も出し続けます！ 

 

【猟場：小休止】 

雪の中歩くのしんど過ぎて、小休止。 

雪の積もった杉は、クリスマスツリーのようできれい

でした。 

果たして、うさぎは獲れたのか… 

 

【猟場：結果は…】 

残念ながら、うさぎを獲ることはできませんでした。 

しかし普段出せないような大声を出せたので、ストレ

ス発散はできたと思います！ 

 

【猟場：撤収】 

天気も良くて、いい運動できたし、文句なしですね！ 
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【大鳥自然の家：昼食】 

猟場から大鳥自然の家に戻ってきました。 

昼食です。たくさん動いたので、お腹ペコペコです。 

 

【大鳥自然の家：うさぎ汁！！！】 

メニューはうさぎ汁！ 

事前に獲れたものを分けていただきました。 

ありがとうございます！！！ 

 

【大鳥自然の家：うさぎ汁うまい！】 

疲れた体を癒しつつ、うまいうさぎ汁をいただきまし

た。ごちそうさまです！ 

 

【大鳥自然の家：巻き狩り体験の振り返り・閉会式】 

昼食後、ゆっくりしたところで本日の振り返りを参加

者全員で行いました。 

日頃気軽にできる体験ではなかったので、貴重な経験

となりました。今回の狩猟文化体験を通じて、自然と

の関わりあいなど各自色々考えた一日だったと思いま

す。次回もどうぞよろしくお願いいたします。 

 


