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【開会式:鶴岡市役所】 

市役所で開会式を行いました。 

天気は晴れ。湯田川地区での活動を楽しみにしながら出発し

ました。 

なお、今回もフードドライブの受付を行いました。 

ご協力いただき大変ありがとうございました。 

 

【森林散策：藤沢岩屋遺跡】 

湯田川自治会の伊藤事務局長より案内をいただき、藤沢岩屋

遺跡へと向かいます。 

 

【森林散策：藤沢岩屋遺跡】 

休憩をしながら、杉の木の成長の仕方について学びました。 

 

 

【森林散策：藤沢岩屋遺跡】 

沢沿いの道をゆったりと歩いていきます。 

天気は良いですが、木々が日光を防いでくれ、適度な気温の

中歩くことができました。 

 

【森林散策：藤沢岩屋遺跡】 

藤沢岩屋遺跡に到着。縄文時代に人が住んでいた形跡があっ

たようです。また、修験の方々が修行のためにこの場所で止

まっていたとのことでした。沢が近く、当日は見ることがで

きませんでしたが、湧き水もあるようで、生活しやすい場所

だったのかもしれません。 
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【昼食：湯田川コミセン】 

森林散策の後は、湯田川コミセンで持参したお弁当を食べま

した。また、本場湯田川の孟宗汁を美味しくいただきました。 

湯田川温泉の隼人旅館さんより作っていただいた孟宗汁は筍

がとてもやわらかく、酒粕の量もちょうど良くておいしいと

大変好評でした。 

参加者の皆様からも配膳等にご協力いただきました。大変あ

りがとうございました。 

 

【植物観察：由豆佐売神社付近樹木園】 

昼食の後、湯田川温泉の由豆佐売神社周辺にある樹木園を散

策しました。 

 

【植物観察：由豆佐売神社付近樹木園】 

県の天然記念物に指定されている『湯田川の乳イチョウ」 

垂れ下がっている乳柱は地面へささり、幹になっていくため、

太さでの樹齢の推測は難しいのだそうです。 

 

【足湯：湯田川温泉街 しらさぎの湯】 

湯田川温泉街の中心部にある足湯につかりました。 

足の疲れが一気に楽になりました。 
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【閉会式：湯田川温泉街 しらさぎの湯付近】 

足湯につかり、湯田川温泉街を散策した後、閉会式を行いま

した。 

ゆったりとした行程での森林散策、参加して下さった皆様の

森の楽しみ方の発見につながっていると嬉しいです。 

 

 

 

 

 

 

 

  


