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食文化創造都市 鶴岡の未来

　国内初で唯一のユネスコ食文化創造都市・鶴岡。
　世界が認めた鶴岡の食文化は農業者や漁業者といった生産者や、
飲食業や宿泊業、加工業など広く食に携わる方、そして市民１人ひ
とりの手で守り、受け継いできたものです。
　今回の座談会では、鶴岡食文化の魅力やそれらを生かした取り組
みなどを語っていただきながら、食文化創造都市・鶴岡のこれから
を考えます。

【新春座談会】
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ユ
ネ
ス
コ
認
定
を
ス
タ
ー
ト
に

《
市
長
》　

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。

《
一
同
》　

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。

《
市
長
》　

本
市
の
基
幹
産
業
・
農
林
水
産
業

と
密
接
に
関
わ
る
鶴
岡
の「
食
の
文
化
」に
光

を
当
て
、
産
業
振
興
な
ど
本
市
の
優
位
性
を

伸
ば
す
こ
と
に
つ
な
げ
た
い
と
い
う
思
い
か

ら
、
ユ
ネ
ス
コ
創
造
都
市
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
食

文
化
分
野
へ
の
加
盟
を
目
指
し
ま
し
た
。
本

市
は
学
校
給
食
発
祥
の
地
で
、
山
大
農
学
部

か
ら
協
力
し
て
い
た
だ
き
ま
と
め
た
『
は
た

け
の
味
』『
た
ん
ぼ
の
味
』『
は
ま
べ
の
味
』『
め

ぐ
み
の
味
』
な
ど
で
紹
介
さ
れ
て
い
る
在
来

作
物
を
は
じ
め
と
す
る
多
様
な
食
材
や
、『
つ

る
お
か
お
う
ち
御
膳
』
で
紹
介
さ
れ
て
い
る

行
事
食
や
郷
土
料
理
が
特
徴
で
す
。
食
と
文

化
が
結
び
付
い
て
い
る
本
市
は
き
っ
と
認
定

さ
れ
る
だ
ろ
う
と
い
う
自
信
が
あ
り
ま
し
た
。

　

平
成
二
十
六
年
十
二
月
に
国
内
で
初
め
て

加
盟
が
認
定
さ
れ
、
現
在
も
食
文
化
分
野
へ

の
加
盟
が
認
定
さ
れ
て
い
る
都
市
は
国
内
で

唯
一
で
す
。
ミ
ラ
ノ
国
際
博
覧
会
（
万
博
）

へ
の
出
展
や
世
界
の
ユ
ネ
ス
コ
創
造
都
市
ネ

ッ
ト
ワ
ー
ク
に
加
盟
す
る
都
市
、
イ
タ
リ
ア

食
科
学
大
学
と
の
交
流
等
を
通
じ
世
界
に
鶴

岡
の
食
文
化
を
ア
ピ
ー
ル
で
き
て
い
る
と
手

応
え
を
感
じ
て
い
ま
す
。
一
方
で
、
市
民
の

皆
さ
ん
に
食
文
化
の
取
り
組
み
が
十
分
に
浸

透
し
て
い
な
い
こ
と
は
大
き
な
課
題
で
す
。

　

市
民
の
皆
さ
ん
が
鶴
岡
の
食
文
化
に
誇
り

を
持
ち
、
食
文
化
を
生
か
し
て
地
域
を
元
気

に
し
て
い
く
た
め
に
は
ど
の
よ
う
に
取
り
組

む
べ
き
か
、
ご
意
見
を
頂
き
た
い
と
思
い
ま

す
。

《
本
間
》　

私
の
会
社
で
は
、
今
の
よ
う
に
食

文
化
が
注
目
さ
れ
る
前
か
ら
、
在
来
作
物
を

使
っ
た
商
品
を
取
り
扱
っ
て
き
ま
し
た
。
ユ

ネ
ス
コ
へ
の
加
盟
認
定
で
、
こ
れ
ま
で
に
な

い
追
い
風
を
感
じ
て
い
ま
す
が
、
一
方
で
Ｐ

Ｒ
不
足
も
感
じ
ま
す
。
鶴
岡
の
食
文
化
が
世

界
的
に
評
価
さ
れ
た
こ
と
は
素
晴
ら
し
い
こ

と
な
の
で
も
っ
と
発
信
し
て
ほ
し
い
と
思
い

ま
す
し
、
特
に
市
民
に
対
し
て
、
そ
の
意
義

等
も
き
ち
ん
と
伝
え
る
必
要
が
あ
る
と
思
い

ま
す
。

《
五
十
嵐
》　

農
産
物
や
農
産
加
工
品
の
パ
ッ

ケ
ー
ジ
に
鶴
岡
食
文
化
の
ロ
ゴ
マ
ー
ク
を
プ

リ
ン
ト
し
Ｐ
Ｒ
し
て
い
ま
す
。
消
費
者
か

ら
「
こ
の
マ
ー
ク
は
何
で
す
か
」
と
聞
か
れ
、

説
明
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
そ
れ
以
上

話
題
が
広
が
っ
て
い
か
な
い
の
が
現
状
で
す
。

ま
だ
ま
だ
浸
透
し
て
い
な
い
と
い
う
の
が
卒

直
な
感
想
で
す
。

《
山
口
》　

ユ
ネ
ス
コ
へ
の
加
盟
認
定
が
一
番

の
目
標
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
が
、
こ
れ
か
ら

は
、
そ
の
先
の
到
達
点
を
示
す
必
要
が
あ
る

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
加
盟
認
定
に
よ

る
メ
リ
ッ
ト
な
ど
を
市
民
に
も
っ
と
発
信
し

て
い
か
な
い
と
、
理
解
に
は
つ
な
が
ら
な
い

の
か
な
と
感
じ
て
い
ま
す
。

鶴
岡
の
食
文
化
っ
て
？

《
山
口
》　

例
え
ば
、
夏
の
だ
だ
ち
ゃ
豆
や
冬
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の
寒
鱈た

ら

な
ど
、
そ
の
季
節
な
ら
で
は
の
食
材

や
料
理
が
家
庭
の
中
で
食
べ
ら
れ
て
い
る
こ

と
が
、
鶴
岡
の
食
文
化
の
一
番
の
特
徴
だ
と

思
い
ま
す
。
た
だ
、
市
民
に
と
っ
て
は
、
当

た
り
前
の
こ
と
な
の
で
、
何
が
評
価
さ
れ
て

い
る
の
か
分
か
ら
な
い
と
い
う
の
が
正
直
な

と
こ
ろ
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

《
庄
司
》　

自
分
の
特
徴
や
誇
れ
る
よ
う
な
と

こ
ろ
を
客
観
的
に
評
価
す
る
た
め
に
は
、
自

分
を
映
し
出
す
「
鏡
」
が
必
要
だ
と
思
い
ま

す
。
私
た
ち
の
食
文
化
を
見
つ
め
直
す
と
き

に
、
鏡
と
な
る
の
は
、
特
に
外
国
人
だ
と
思

い
ま
す
。
外
か
ら
の
評
価
が
上
が
れ
ば
、
鶴

岡
の
食
文
化
を
再
認
識
す
る
こ
と
に
な
る
と

思
い
ま
す
し
、
そ
れ
が
誇
り
に
な
っ
て
、
も

っ
と
積
極
的
な
魅
力
の
発
信
に
つ
な
が
っ
て

い
く
と
思
い
ま
す
。

《
市
長
》　

山
口
さ
ん
の
お
っ
し
ゃ
る
通
り
で
、

鶴
岡
の
食
文
化
は
家
庭
料
理
で
す
。
四
季

折
々
の
旬
の
食
べ
物
が
家
庭
の
食
卓
に
並
ぶ
。

お
い
し
い
の
は
当
た
り
前
で
す
。
そ
し
て
、

そ
の
食
が
そ
れ
ぞ
れ
の
家
庭
に
根
付
き
、
行

事
食
や
郷
土
料
理
と
し
て
受
け
継
が
れ
て
い

る
こ
と
が
評
価
さ
れ
、
ユ
ネ
ス
コ
へ
の
加
盟

認
定
に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
こ
と
を

改
め
て
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
認
識
し
て
も
ら

い
た
い
で
す
し
、
市
と
し
て
も
き
ち
ん
と
発

信
し
て
い
か
な
く
て
は
な
ら
な
い
と
思
い
ま

す
。伝

統
的
な
行
事
食
の
大
切
さ

《
本
間
》　

十
二
月
九
日
は
大
黒
様
の
お
歳
夜

で
、
豊
作
や
子
孫
繁
栄
を
願
い
、
焼
き
豆
腐
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や
ハ
タ
ハ
タ
の
田
楽
、
黒
豆
ご
は
ん
、
納
豆

汁
な
ど
豆
尽
く
し
の
料
理
を
食
べ
る
こ
と
が

昔
か
ら
の
習
わ
し
で
す
が
、
そ
う
い
っ
た
伝

統
的
な
行
事
食
を
家
庭
で
食
べ
な
く
な
っ
て

き
て
い
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。
特
に
、
私
と

同
世
代
の
友
人
か
ら
話
を
聞
く
と
ほ
と
ん
ど

食
べ
て
い
な
い
ん
で
す
よ
ね
。
こ
れ
で
は
、

伝
統
的
な
行
事
食
が
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま

す
。　

《
五
十
嵐
》　

確
か
に
、
三
世
代
同
居
の
割
合

が
高
い
農
家
で
も
、
伝
統
的
な
行
事
や
風
習

な
ど
が
省
略
さ
れ
て
き
て
い
る
と
感
じ
ま
す
。

《
本
間
》　

学
校
給
食
発
祥
の
地
な
の
で
、
子

供
た
ち
が
、
在
来
作
物
や
行
事
食
を
も
っ
と

給
食
で
食
べ
て
、
鶴
岡
の
食
文
化
も
学
ん
で

い
け
れ
ば
い
い
と
思
い
ま
す
。
そ
れ
が
地
域

全
体
で
伝
統
を
継
承
す
る
こ
と
に
つ
な
が
る

と
思
い
ま
す
。

《
市
長
》　

学
校
給
食
で
は
地
産
地
消
推
進
の

た
め
、
食
材
の
半
分
を
鶴
岡
産
に
す
る
こ
と

を
目
標
と
し
て
い
ま
す
。
費
用
を
考
え
れ
ば
、

ほ
か
で
生
産
し
た
も
の
を
大
量
に
仕
入
れ
た

方
が
効
率
的
で
す
が
、
安
定
し
た
需
要
は
地

域
の
農
業
者
や
漁
業
者
の
た
め
に
も
な
る
し
、

子
供
た
ち
に
と
っ
て
も
、
地
域
の
食
を
学
ぶ

場
に
な
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。

《
山
口
》　

子
供
た
ち
が
鶴
岡
の
食
文
化
に
触

れ
る
た
め
に
、
学
校
給
食
で
在
来
作
物
を
使

う
こ
と
は
良
い
考
え
だ
と
思
い
ま
す
。
た
だ
、

鶴
岡
の
食
文
化
は
家
庭
料
理
で
、
行
事
食
も

そ
の
一
つ
で
す
。
そ
れ
を
伝
え
て
い
く
の
は
、

各
家
庭
で
あ
り
、
ま
た
市
民
一
人
ひ
と
り
だ

と
私
は
思
っ
て
い
ま
す
。

《
市
長
》　

祭
事
や
風
習
と
い
っ
た
伝
統
が
廃

「大黒様のお歳夜」の行事食

れ
て
し
ま
う
と
、
行
事
食
等
の
食
文
化
は
次

の
世
代
に
つ
な
が
っ
て
い
き
ま
せ
ん
。
各
集

落
や
家
庭
で
伝
統
を
守
っ
て
い
っ
て
も
ら
い

た
い
で
す
。
私
は
、
子
供
と
お
父
さ
ん
お
母

さ
ん
、
お
じ
い
ち
ゃ
ん
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
、
家

族
み
ん
な
で
一
緒
に
食
卓
を
囲
む
機
会
を
設

け
る
こ
と
も
伝
統
を
守
る
方
法
の
一
つ
と
思

い
ま
す
。

な
ぜ
、
発
信
す
る
の
？

《
本
間
》　

だ
だ
ち
ゃ
豆
や
温
海
か
ぶ
な
ど
は

知
名
度
も
高
く
皆
さ
ん
食
べ
た
こ
と
が
あ
る

と
思
い
ま
す
が
、
ほ
と
ん
ど
知
ら
れ
て
い
な

い
在
来
作
物
も
あ
り
ま
す
。

《
山
口
》　

在
来
作
物
は
鶴
岡
の
食
文
化
の
大

き
な
魅
力
の
一
つ
だ
と
思
い
ま
す
。
鶴
岡
で

な
け
れ
ば
採
れ
な
い
、
鶴
岡
で
な
け
れ
ば
育

た
な
い
と
い
う
希
少
性
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、

在
来
作
物
を
守
っ
て
い
る
人
の
思
い
や
姿
勢

な
ど
も
付
加
価
値
に
つ
な
が
っ
て
い
る
と
思

い
ま
す
。

《
五
十
嵐
》　

在
来
作
物
は
、
先
人
が
種
を
守

り
継
い
で
き
た
鶴
岡
の
宝
だ
と
思
い
ま
す
。

中
で
も
、
だ
だ
ち
ゃ
豆
は
鶴
岡
の
気
候
や
風

土
で
し
か
、
本
来
の
味
が
出
せ
な
い
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。
品
種
改
良
し
た
ほ
か
の
枝
豆

と
違
っ
て
、
病
気
に
も
弱
い
た
め
栽
培
が
難

し
い
で
す
が
、
こ
の
種
を
守
り
、
さ
ら
に
次

の
世
代
に
つ
な
げ
て
い
く
こ
と
が
私
た
ち
の

使
命
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

《
本
間
》　

多
く
の
農
業
者
が
、
在
来
作
物
は

手
間
が
掛
か
り
、
大
変
だ
と
言
い
ま
す
。
で

き
る
だ
け
高
い
値
段
で
仕
入
れ
た
い
と
思
う

鶴岡の食文化を紹介する
レシピ集寒鱈汁
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の
で
す
が
、
仕
入
れ
値
が
高
く
な
れ
ば
、
商

品
の
価
格
も
高
く
な
り
ま
す
。
在
来
作
物
で

は
な
い
普
通
の
野
菜
を
使
っ
た
商
品
と
の
価

格
差
を
消
費
者
に
納
得
し
て
も
ら
う
必
要
が

あ
り
ま
す
。
そ
の
た
め
に
は
、
在
来
作
物
が

京
野
菜
や
加
賀
野
菜
の
よ
う
に
ブ
ラ
ン
ド
と

し
て
確
立
さ
れ
、
消
費
者
に
認
知
さ
れ
る
こ

と
が
必
要
だ
と
思
い
ま
す
。

《
五
十
嵐
》　

採
れ
立
て
の
だ
だ
ち
ゃ
豆
を
鶴

岡
の
加
工
施
設
で
ボ
イ
ル
・
急
速
冷
凍
し
た

「
冷
凍
だ
だ
ち
ゃ
豆
」
は
、
旬
の
お
い
し
さ

を
手
軽
に
楽
し
め
る
の
で
、
年
々
注
文
が
多

く
な
っ
て
い
ま
す
。
旬
の
時
期
だ
け
で
な
く

加
工
品
を
通
し
て
、
通
年
、
鶴
岡
の
農
産
品

を
Ｐ
Ｒ
し
て
い
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

《
本
間
》　

在
来
作
物
は
全
国
的
に
も
注
目
を

集
め
つ
つ
あ
り
ま
す
が
、
ユ
ネ
ス
コ
へ
の
加

盟
認
定
も
あ
り
、
鶴
岡
は
ほ
か
の
都
市
よ
り

も
先
行
し
て
い
る
の
で
、
ブ
ラ
ン
ド
を
確
立

で
き
る
と
思
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
ど
の
よ
う

に
内
外
に
対
し
て
魅
力
を
発
信
し
て
い
く
か

が
勝
負
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

《
市
長
》　

確
か
に
京
野
菜
、
加
賀
野
菜
は
日

本
を
代
表
す
る
ブ
ラ
ン
ド
野
菜
に
な
っ
て
い

ま
す
。
た
だ
、
素
材
の
良
さ
で
は
本
市
の
在

来
作
物
は
負
け
て
い
ま
せ
ん
。
種
を
保
存
す

る
た
め
、
品
種
改
良
し
て
生
産
性
を
上
げ
る

こ
と
が
で
き
な
い
と
い
っ
た
困
難
が
あ
る
と

思
い
ま
す
が
、
何
と
か
克
服
し
て
ほ
し
い
で

す
。

　

ま
た
、
今
は
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
や
ツ
イ
ッ

タ
ー
等
の
ソ
ー
シ
ャ
ル
・
ネ
ッ
ト
ワ
ー
キ
ン

グ
・
サ
ー
ビ
ス
を
活
用
す
れ
ば
、
誰
で
も
世

界
に
向
け
情
報
発
信
で
き
ま
す
。
ブ
ラ
ン
ド

確
立
に
向
け
皆
さ
ん
か
ら
も
、
こ
こ
で
し
か

食
べ
ら
れ
な
い
在
来
作
物
の
魅
力
を
発
信
し

て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

鶴
岡
に
来
て
も
ら
う

《
市
長
》　

本
市
は
、
昨
年
の
十
一
月
一
日
に

農
林
水
産
省
が
新
設
し
た
「
食
と
農
の
景
勝

地
」
に
認
定
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
特
徴

あ
る
地
域
の
食
と
そ
れ
を
生
み
出
す
農
林
水

産
業
を
核
と
し
て
、
外
国
人
な
ど
を
誘
致
す

る
特
に
優
れ
た
取
り
組
み
を
、
国
が
認
定
す

る
も
の
で
す
。
全
国
の
四
十
四
地
域
が
申
請

し
、
本
市
を
含
め
た
五
地
域
が
認
定
さ
れ
ま

し
た
。
本
市
の
食
文
化
や
風
土
は
、
外
国
人

で
も
十
分
楽
し
む
こ
と
が
で
き
る
と
、
国
が

お
墨
付
き
を
く
れ
た
の
で
す
。

　

こ
れ
か
ら
少
子
高
齢
化
に
伴
う
人
口
減
少

が
進
ん
で
い
く
こ
と
を
考
え
る
と
、
観
光
振

興
、
特
に
外
国
人
観
光
客
の
誘
致
に
取
り
組

ん
で
い
く
必
要
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

《
五
十
嵐
》　

ミ
ラ
ノ
万
博
で
だ
だ
ち
ゃ
豆
が

世
界
一
の
枝
豆
と
い
う
高
い
評
価
を
受
け
た

の
で
、
ど
ん
ど
ん
輸
出
し
て
い
こ
う
と
い
う

声
が
あ
り
ま
す
。
確
か
に
そ
れ
も
鶴
岡
の
農

産
物
を
ア
ピ
ー
ル
す
る
一
つ
の
方
法
だ
と
思

い
ま
す
が
、
鶴
岡
の
農
産
物
の
お
い
し
さ
を

伝
え
る
に
は
、
鶴
岡
に
来
て
も
ら
っ
て
、
旬

の
新
鮮
な
農
産
物
を
食
べ
て
も
ら
う
の
が
一

番
だ
と
思
い
ま
す
。

《
庄
司
》　

ユ
ネ
ス
コ
へ
の
加
盟
認
定
以
降
、

外
国
人
の
観
光
客
も
少
し
ず
つ
増
え
て
い
て
、

声
を
聞
く
な
ど
直
接
の
評
価
を
も
ら
う
機
会

が
増
え
て
い
る
と
実
感
し
て
い
ま
す
。
食
と

ミラノ万博へ出展

インバウンド（訪日外国人旅行）
観光レセプション（招待会）開催

イタリア食科学大学と交流イタリア食科学大学と戦略的連携協定締結

ユネスコ創造都市国際交流企画展へ出展
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そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
で
提
供
す
る
料
理
を
少
し

ず
つ
変
え
る
な
ど
、
食
の
棲す

み
分
け
を
す
れ

ば
、
鶴
岡
に
何
日
で
も
滞
在
で
き
る
仕
組
み

に
な
る
と
思
い
ま
す
。

《
山
口
》　
ふ
う
ど
ガ
イ
ド
の
仲
間
と
、
外
国

人
に
食
文
化
の
魅
力
を
英
語
で
伝
え
る
取
り

組
み
を
し
て
い
ま
す
。
由
良
地
区
で
、
外
国

人
と
地
元
の
方
と
一
緒
に
、
庄
内
浜
で
水
揚

げ
さ
れ
る
ノ
ロ
ゲ
ン
ゲ
や
ハ
ナ
タ
レ
を
調
理

す
る
体
験
型
の
催
し
を
企
画
し
ま
し
た
が
、

手
応
え
を
感
じ
て
い
ま
す
。
一
緒
に
食
事
も

家族から、そして地域から学ん
だ「食」が、味覚として生きてい
るところが魅力だと思います。

渡部 賢　氏
日本料理人・農業者

四季折々の海の幸と里の幸が家
庭に根付き、種を守りながら受
け継がれていることが魅力です。

玉谷 貴子　氏
フードアナリスト・庄内浜文化伝道師

栃の風味が特に強く感じられる
「行沢のとちもち」。ほかでは味
わえない里山の恵みです。

難波 恵美　氏
行沢とちの実会代表

農
の
景
勝
地
の
認
定
も
追
い
風
に
な
っ
て
く

れ
る
と
思
い
ま
す
し
、
行
政
か
ら
は
、
今
ま

で
以
上
に
、
外
国
人
が
直
接
鶴
岡
の
食
文
化

に
触
れ
る
機
会
を
増
や
し
て
ほ
し
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。

《
本
間
》　

鶴
岡
に
は
伝
統
的
な
文
化
と
食
と

が
深
く
関
わ
っ
て
い
る
も
の
が
た
く
さ
ん
あ

り
ま
す
。
出
羽
三
山
と
精
進
料
理
、
黒
川
能

と
凍し

み
豆
腐
な
ど
は
分
か
り
や
す
い
例
で
す

よ
ね
。
そ
れ
ぞ
れ
の
魅
力
を
一
つ
に
つ
な
ぎ

合
わ
せ
て
、
鶴
岡
を
ア
ピ
ー
ル
で
き
れ
ば
観

光
客
の
誘
致
に
も
つ
な
が
る
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。　

《
庄
司
》　

観
光
客
の
誘
致
を
考
え
た
と
き
、

出
羽
三
山
は
鶴
岡
の
大
き
な
魅
力
の
一
つ
で

す
が
、
雪
で
季
節
が
限
定
さ
れ
て
し
ま
う
と

い
う
課
題
も
あ
り
ま
す
。
明
治
に
な
く
な
っ

て
し
ま
い
ま
し
た
が
、
金
峯
山
は
金
峯
修
験

の
聖
地
で
し
た
。
ま
た
、
摩
耶
山
な
ど
精
神

文
化
が
残
っ
て
い
る
山
も
あ
る
の
で
、
出
羽

三
山
と
そ
れ
ら
を
合
わ
せ
て
、
観
光
コ
ー
ス

を
作
れ
た
ら
と
考
え
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、

し
た
の
で
人
と
人
と
の
つ
な
が
り
が
生
ま
れ

ま
し
た
。
こ
う
い
っ
た
つ
な
が
り
が
更
な
る

交
流
の
拡
大
に
結
び
付
く
の
だ
と
思
い
ま
す
。

食
文
化
が
地
域
活
性
化
に
つ
な
が
る
よ
う
な

仕
組
み
が
で
き
れ
ば
い
い
で
す
よ
ね
。

《
庄
司
》　

先
日
、
台
湾
か
ら
の
旅
行
客
が
宿

泊
し
た
際
、
藤
沢
か
ぶ
の
収
穫
体
験
や
料
理

教
室
な
ど
を
行
っ
た
の
で
す
が
、
と
て
も
好

評
で
し
た
。
鶴
岡
の
食
文
化
の
魅
力
は
外
国

人
に
も
十
分
に
通
用
す
る
こ
と
を
実
感
し
ま

し
た
し
、
外
国
人
向
け
の
観
光
の
売
り
に
な

る
と
感
じ
ま
し
た
。

　

あ
と
、
日
本
酒
も
鶴
岡
の
食
文
化
を
語
る

と
き
に
欠
か
せ
な
い
と
思
い
ま
す
。
醸
造
技

術
が
高
く
て
、
市
内
の
ど
の
酒
蔵
の
、
ど
の

銘
柄
を
飲
ん
で
も
お
い
し
い
で
す
。
世
界
中

に
日
本
酒
フ
ァ
ン
は
た
く
さ
ん
い
る
の
で
、

こ
こ
で
し
か
飲
め
な
い
銘
柄
を
出
す
な
ど
、

ど
ん
ど
ん
魅
力
を
発
信
し
て
鶴
岡
に
呼
び
込

め
た
ら
と
思
い
ま
す
。

《
市
長
》　

庄
内
柿
や
だ
だ
ち
ゃ
豆
、
砂
丘
メ

ロ
ン
な
ど
、
本
市
の
農
産
物
や
特
産
品
は
市

場
で
高
い
評
価
を
受
け
て
い
ま
す
。
し
か
し
、

消
費
者
に
は
そ
の
評
価
が
届
い
て
い
な
い
の

が
現
状
で
す
。
ト
ッ
プ
セ
ー
ル
ス
な
ど
を
含

め
、
市
で
も
Ｐ
Ｒ
し
て
い
き
ま
す
が
、
皆
さ

ん
か
ら
も
協
力
し
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

　

鶴
岡
の
食
べ
物
を
Ｐ
Ｒ
す
る
に
は
食
べ
て

も
ら
う
こ
と
が
一
番
で
、
食
べ
て
さ
え
も
ら

え
れ
ば
食
味
の
良
さ
は
間
違
い
あ
り
ま
せ
ん
。

機
会
あ
る
ご
と
に
鶴
岡
以
外
の
場
所
で
試
食

し
て
も
ら
う
の
も
一
つ
の
Ｐ
Ｒ
方
法
だ
と
思

い
ま
す
。「
こ
れ
は
鶴
岡
産
で
す
。
鶴
岡
に

伝統的な郷土料理や在来作物が
魅力。良さを守りながら、新し
いものを作っていきたいです。

大瀧 慎　氏
日本料理人

魚種の豊富さは庄内浜の特長の
１つ。新鮮でおいしい、季節ご
との旬な魚が食べられます。

伊関 敦　氏
漁業者・旅館

「食と農の景勝地」ロゴマーク

新春座談会　食文化創造都市　鶴岡の未来
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来
れ
ば
一
番
お
い
し
く
食
べ
ら
れ
ま
す
よ
」

と
伝
え
れ
ば
、
印
象
深
く
心
に
残
る
と
思
い

ま
す
。

鶴
岡
の
文
化
を
生
か
す

《
本
間
》　

鶴
岡
に
は
磨
け
ば
光
る
原
石
が
た

く
さ
ん
あ
る
と
思
い
ま
す
。
あ
と
は
磨
き
方

次
第
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
先
人
た
ち
か

ら
受
け
継
い
で
き
た
も
の
の
良
さ
を
守
り
な

が
ら
、
時
代
や
相
手
に
合
わ
せ
て
変
化
を
加

え
る
と
い
う
視
点
も
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。

《
庄
司
》　
鶴
岡
に
来
た
方
が
望
む
も
の
と
、

私
た
ち
が
提
供
す
る
も
の
を
引
き
合
わ
せ
る

た
め
に
も
情
報
発
信
が
大
切
で
は
な
い
で
し

ょ
う
か
。

《
市
長
》　

合
唱
や
読
書
も
そ
う
で
す
が
、
鶴

岡
に
は
潜
在
的
に
豊
か
な
文
化
性
と
、
そ
れ

を
培
う
風
土
が
備
わ
っ
て
い
る
と
思
っ
て
い

ま
す
。
そ
の
土
台
と
な
っ
て
い
る
の
が
、
出

羽
三
山
に
象
徴
さ
れ
る
よ
う
な
精
神
文
化
や
、

藩
校
・
致
道
館
の
自
学
自
習
の
精
神
だ
と
感

じ
ま
す
。

　

食
文
化
創
造
都
市
は
、
鶴
岡
の
未
来
を
創

造
す
る
成
長
戦
略「
鶴
岡
ル
ネ
サ
ン
ス
宣
言
」

の
一
つ
に
掲
げ
る
創
造
文
化
都
市
の
目
玉
の

取
り
組
み
で
す
。
食
文
化
を
切
り
口
と
し
て
、

鶴
岡
の
あ
ら
ゆ
る
文
化
を
生
か
し
て
、
市
民

の
皆
さ
ん
が
生
き
生
き
と
暮
ら
せ
る
、
活
力

あ
る
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
の
で
、
皆
さ
ん
の
お
力
添
え
を
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。
本
日
は
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。

《
一
同
》　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

地元で育てたそばを原料とした、
ひき立て、打ち立て、ゆで立て
の「宝谷そば」。自慢の一品です。

森 薫　氏
宝谷そば代表

温海地域に根付く、固有の海の
幸・山の幸・伝統文化は、多く
の観光客から喜ばれています。

若松 邦彦　氏
あつみ観光協会会長

優れた食材の価値を知り、その
価値を発信し続けることで、お
のずと道は開かれると思います。

鈴木 重作　氏
漁業者

出羽三山の自然の恵みを味わう
精進料理は、羽黒修験道の精神
性を表現しています。

早坂 一広　氏
羽黒山伏・宿坊

鶴岡は食材の宝庫。素材そのも
ののおいしさを引き出すことを
心掛けています。

帯谷 伸一　氏
食肉加工会社社長

黒川能の里で育み、受け継がれ
てきた食文化。祭りとともに味
わってほしいです。

齋藤 美惠　氏
黒川能の里の会会長・農家民宿

バラエティに富んだ酒蔵と鶴岡
料理の調和。いにしえの食文化
にも新しい価値が眠っています。

相沢 政男　氏
酒造会社社長

鶴岡は自然豊かで食材も豊富で
す。自然と対話しながら、一番
食べ頃のものを提供します。

池田 真知子　氏
湯野浜温泉旅館若女将

一言で教えて !

あなたが思う

私は、．．．
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鶴岡の
食文化の魅力!!


