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森林を使って保全する

ドイツ・バーデン＝ヴュルテンベルク州にある、南シュヴァ
ルツヴァルト自然公園を管理する同自然公園協会事務局長。
大学で林学を学んだ後、国有林などを管理する森林官として
12年間勤め、2005年より現職。2009年に本市と同協会が締
結した友好協定が今年10周年を迎えた。ドイツ自然公園連
盟理事、同州自然公園協会事務局長も務める。鶴岡致道大学
公開講座の講師として来鶴。

ローラント シェットレ さん

鶴岡致道大学で同協会の取り組みについて講演（８月25日╱東京第一ホテル鶴岡）

　私が林学を学び始めたきっかけは、両親が農家だ
ったことです。近くには森があって、イノシシや鹿
の狩りをしていました。日本の感覚だと驚くかもし
れませんが、彼らは私にとって友達でした。
　森林官だったときは、どのような木材を切り出し、
どこに植林するのかを検討するなど、森の利用や管
理が主な仕事でした。今は「人」に対して森林の魅
力や役割を伝えることを中心に仕事をしています。
　協会は「利用を通じての保全」を理念に、持続可
能で自然に優しい開発を目指しています。そのため
に、訪れた人たちが森に親しむことができる様々な
プロジェクトを実施しています。ここで重要なのは
私たちの協会だけで取り組むのではなく、ハイキン
グクラブや観光協会など様々な団体と協力すること。
テントを張って森を満喫する森歩きや、地元食材を

使った料理教室などは住民の皆さ
んからも大変好評で、もっと活動

を進めようという機運が高まっています。
　鶴岡はすばらしい森林を持っていますが、ドイツ
に比べると住民の関心はあまり高くありません。今
後も森林を保全していくためには、地産地消を進め
て生産者と消費者がつながることが重要です。新鮮
な状態の農産物を地元で消費するということはすば
らしいことです。日本は食文化の水準や食に対する
意識は高いので、もっと需要を掘り起こすことが大
切です。
　鶴岡市との友好協定が10年を迎え、これからも交
流を深めていくことを歓迎しています。日本では森
林浴という言葉がよく使われますが、森林浴の考え
方は非常に興味深いので、どのように行われている
のかなど学んでいきたいです。また、鶴岡市はユネ
スコ食文化創造都市として認定を受けていますが、
私たちの国には認定自治体はありません。どういっ
た取り組みをしているのか教わっていきたいですね。
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市への意見や質問、広報を読んで
の感想などをお寄せください。
◎送り先　�本所総務課
　　　　　☎25‐2111内線316
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各種相談窓口 ※主に市が開設している暮らしに関する相談窓口を紹介します。
　その他の様々な悩みごとは「総合相談」へお問い合わせください。

内 容 相談窓口・電話番号 相 談 日 時 等

総合相談（身近な悩みや心配ごと等） 鶴岡市総合相談室☎0120‐866‐294 月曜～金曜日（祝日は除く）9：00 ～16：00

消 費 生 活 相 談 消費生活センター☎25‐2982
月曜～金曜日（祝日は除く）9：00 ～16：00

内 職 相 談、 若 年 者 職 業 紹 介 鶴岡ワークサポートルーム☎25‐2215

教 育 相 談（学校教育・就学に関すること） 教育委員会学校教育課☎57‐4864
月曜～金曜日（祝日は除く）9：00 ～17：00

〃　　（ 青 少 年 の 健 全 育 成 ） 青少年育成センター☎0120‐028‐234

〃　　（不登校・適応指導教室等） 教育相談センター☎23‐9351 月曜～金曜日（祝日は除く）9：00 ～16：00

子ども総合相談窓口（妊娠・出産・子育ての悩み等） 子育て世代包括支援センター☎35‐1118

月曜～金曜日（祝日は除く）8：30 ～17：15

子 育 て ・ 家 庭 児 童 相 談 子ども家庭支援センター☎25‐2741

ひ と り 親 ･ 女 性 相 談 本所子育て推進課☎内線151

障害者に関する相談（身体・知的・精神・児童） 障害者相談支援センター☎25‐2794

仕 事 や 暮 ら し に 関 す る 相 談 鶴岡地域生活自立支援センター「くらしス」☎29‐1729

高 齢 者 に 関 す る 相 談 お住まいの地域を担当する地域包括支援センターへ

休 日 診 療　　■問健康課（にこ♥ふる）☎内線362

●急な病気の際は……休日夜間診療所☎23‐5678
　・開所日　＜日曜日、祝日、年末年始＞　①  9：00 ～ 11：30
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  ② 13：30 ～ 16：30
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  ③ 18：00 ～ 20：30
　　　　　　＜上記以外の月曜～土曜日＞  ④ 19：00 ～ 21：30
　・診療科　内科、小児科、外科（②のみ）
　　　　　　※小児科は、①のみ小児科医が診察します。

●休日の歯痛の際は…休日歯科診療所☎23‐0372
　・開所日　＜日曜日、祝日、年末年始＞　①  9：00 ～ 12：00
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  ② 13：00 ～ 15：00

献血　10/4 ～ 11/3
献血会場で骨髄ドナー登録もできます
■問健康課☎内線361

月　日 受付時間 会　場
10 ．10○木 13：30 ～ 15：30 山形日産自動車販売㈱

12○土 10：00 ～ 12：00 鶴岡協同の家こぴあ
　〃 13：30 ～ 16：00 　　　　〃
20○日  ９：00 ～ 15：00 小真木原公園（宅建協会不動産フェア）
29○火 14：00 ～ 15：30 荘内病院

今月の各種相談窓口開設日　10/4 ～ 11/3
内 容 問 合 せ 相 談 日 時 ・ 会 場 等

行 政 相 談

（ 行 政 相 談 委 員 ）

本所市民課☎内線158 ��8日○火14：00～16：00・市役所本所

藤島庁舎総務企画課☎内線216 25日○金13：00～15：00・藤島ふれあいセンター

羽黒庁舎総務企画課☎内線218 15日○火13：30～15：30・市役所羽黒庁舎

朝日庁舎総務企画課☎内線307 15日○火13：30～15：30・朝日中央コミュニティセンター

温海庁舎総務企画課☎内線312 24日○木13：00～15：00・温海ふれあいセンター

登 記 相 談 本所市民課☎内線158 17日○木14：00～16：00・市役所本所

交 通 事 故 相 談（ 弁 護 士 ） 本所市民課☎内線158 25日○金13：30～16：00・市役所本所

休 日 年 金 相 談 日本年金機構鶴岡年金事務所☎23‐5040 12日○土 �９：30～16：00（要予約）・同事務所


