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■■問本所契約管財課☎35‐1154

建設工事、測量・コンサルタント等、物品及び役務

市外業者の入札参加資格審査申請を受け付けます

　市外業者（令和７年度～９年度）の入札参加資格
審査申請を次のとおり受け付けます。
■■申請期間
　12月２日○月～来年１月31日○金（期間内必着）
■■申請方法
　申請書を同課へ郵送するか、直接お持ちください
※詳細は市HP「業者登録」をご覧ください。
※ 受付期間が終了しても随時申請できますが、受付
期間中の申請でなければ、来年４月１日からの登
録とはなりません。

※ 市内業者（市内に本社・本店または営業所等があ
る業者）は令和８年３月31日までの登録となっ
ているため、今回の申請は不要です。来年12月
頃から受け付ける予定です。
※ 問合せの際は、「建設工事」、「測量・コンサルタ
ント等」、「物品及び役務」のいずれの登録かお伝
えください。

■■問廃棄物対策課☎22‐2848

令和７年１月からスプレー缶等の分別が変わります

　ごみ収集車やごみ処理施設の火災を防止するため、スプレー缶・カセット式ガスボンベ・ライターの
分別を次のとおり変更します。

変更前（今年12月まで） 変更後（来年１月から）
青色の指定ごみ袋（金属・その
他）に入れて、隔週１回の収集
日に、ごみステーションへ

中身が分かる透明な袋に入れて、
月１回の ｢蛍光管・乾電池等」の
収集日に、ごみステーションへ 中身は必ず

使い切って
ください

スプレー缶・カセ
ット式ガスボンベ
・ライターは青色
の指定ごみ袋へ

①スプレー缶・カセット式ガスボンベ
②ライター
※電池類も継続して収集します。
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5 広報つるおか　2024 . 11

催し等の中止・延期など、情報が変更となる場合があります。各担当課
や主催者などへのお問合せ、またはホームページ等でご確認ください。

■■日＝日時・期日・期間　■■時＝時間　■■場＝場所・会場　■■定＝定員　■■対＝対象・資格　　　　　　　　　■■内＝内容　■■師＝講師・指導　■■費＝費用・料金　■■持＝持ち物　■■申＝申込み　■■問＝問合せ　■■他＝その他　HP＝ホームページ

■■問鶴岡年金事務所☎23‐5040、本所国保年金課☎35‐1294または各地域庁舎市民福祉課へ

ジットカード納付も同額割引）
◇口座振替で１年分を一括で納付…4,270円割引
◆保険料の納付が困難な方は
　納付が免除または猶予される制度もあります
◆国民年金にはこんな給付があります
▷ 老齢基礎年金　保険料を納めた期間等の受給資格
期間が10年（120月）以上ある方が、原則として
65歳から受け取る年金
▷ 障害基礎年金　病気やけがで体に障害が残った場
合、一定の支給要件を満たす方が受け取る年金
▷ 遺族基礎年金　国民年金の被保険者が亡くなった
とき、その方によって生計を維持されていた「子
のある配偶者」または「子」で、一定の支給要件
を満たす方が受け取る年金
▷ その他の国民年金独自給付　寡婦年金、死亡一時
金、短期在留外国人の脱退一時金　等

◆国民年金制度とは　
　老後の生活や障害を負ったときなどに備え、国の
負担と加入者が納めた保険料によって、国民全体で
お互いを支え合う国の制度です
◆加入対象者
　国内に住所がある20歳以上60歳未満の全ての方
◆保険料　
　月額１万6,980円（令和６年度）
◆保険料の納付方法　
　第１号被保険者には、日本年金機構から納付書が
送付されます。口座振替やクレジットカード納付、
前納制度を利用すると納め忘れがなく便利です
※令和５年２月から、スマートフォンアプリによる
　電子決済も可能になりました。
◆前納制度の例（申込み期限あり）
◇ 現金で１年分を一括で納付…3,620円割引（クレ

◆平日相談　月曜～金曜日午前８時30分～午後５時（月曜日は午後７時まで）※原則予約制です。
◆休日相談　毎月第２土曜日午前９時30分～午後４時　※完全予約制です。
◆持 ち 物　 マイナンバーカード、年金手帳もしくは基礎年金番号通知書、身分証明書、本人以外の場合は委

任状と代理人の身分証明書

鶴岡年金事務所年金相談

「ねんきんネット」のご案内

　「ねんきんネット」を利用すると、パソコンやス
マートフォンからいつでも年金記録が確認できるほ
か、様々な機能が利用できます。
■■  利用可能な機能　
　 〇年金記録の確認　〇将来の年金見込額の試算
　〇電子版「ねんきん定期便」の閲覧　〇受給に関　　
　する各種通知書の確認　など

■■利用方法　マイナポータルまたは
　日本年金機構ＨHPからログイン
※利用方法については同機構ＨHPをご覧いただくか、
　下記までお問い合わせください。
　☆ねんきんネットナビダイヤル☎0570‐058‐
　　555／☎03‐6700‐1144（050から始まる
　　電話の場合）

11月は「ねんきん月間」、11月30日（いいみらい）は「年金の日」です！
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　ごみ収集車やごみ処理施設の火災を防止するため、スプレー缶・カセット式ガスボンベ・ライターの
分別を次のとおり変更します。
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収集日に、ごみステーションへ 中身は必ず
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送付されます。口座振替やクレジットカード納付、
前納制度を利用すると納め忘れがなく便利です
※令和５年２月から、スマートフォンアプリによる
　電子決済も可能になりました。
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　「ねんきんネット」を利用すると、パソコンやス
マートフォンからいつでも年金記録が確認できるほ
か、様々な機能が利用できます。
■■  利用可能な機能　
　 〇年金記録の確認　〇将来の年金見込額の試算
　〇電子版「ねんきん定期便」の閲覧　〇受給に関　　
　する各種通知書の確認　など

■■利用方法　マイナポータルまたは
　日本年金機構ＨHPからログイン
※利用方法については同機構ＨHPをご覧いただくか、
　下記までお問い合わせください。
　☆ねんきんネットナビダイヤル☎0570‐058‐
　　555／☎03‐6700‐1144（050から始まる
　　電話の場合）

11月は「ねんきん月間」、11月30日（いいみらい）は「年金の日」です！

知っておきたい国民年金のこと

を
添
付
し
て
く
だ
さ
い
（
10
月
以
降
に
今
年

初
め
て
保
険
料
を
納
付
し
た
方
の
証
明
書
は
、

来
年
２
月
上
旬
に
送
付
さ
れ
ま
す
）。

■■問
鶴
岡
年
金
事
務
所
☎
23
‐
５
０
４
０
、
本

所
国
保
年
金
課
☎
35
‐
１
２
９
４
ま
た
は
各

地
域
庁
舎
市
民
福
祉
課
へ

事
業
主
の
皆
さ
ん
へ 

個
人
の
市
・
県
民
税
、

森
林
環
境
税
は
特
別
徴
収
で
納
め
ま
し
ょ
う

　

個
人
の
市
・
県
民
税
、
森
林
環
境
税
の
特

別
徴
収
は
、
事
業
主
が
従
業
員
に
毎
月
支
払

う
給
与
か
ら
市
・
県
民
税
、
森
林
環
境
税
を

差
し
引
き
、
従
業
員
に
代
わ
っ
て
各
従
業
員

の
１
月
１
日
現
在
の
住
所
地
で
あ
る
市
町
村

に
毎
月
納
入
す
る
制
度
で
す
。

　

所
得
税
を
源
泉
徴
収
す
る
義
務
が
あ
る
事

業
主
に
は
、
原
則
と
し
て
従
業
員
の
市
・
県

民
税
、
森
林
環
境
税
を
特
別
徴
収
す
る
こ
と

が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。「
退
職
し
た
」

「
不
定
期
雇
用
で
あ
る
」
と
い
っ
た
特
段
の

理
由
が
な
い
限
り
、
事
業
主
や
従
業
員
の
希

望
で
普
通
徴
収
（
個
人
で
納
付
）
を
選
ぶ
こ

と
は
で
き
ま
せ
ん
。

▼
特
別
徴
収
の
メ
リ
ッ
ト　

従
業
員
個
人
が

金
融
機
関
等
で
納
め
る
手
間
が
な
く
な
り
、

納
め
忘
れ
の
心
配
も
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、

普
通
徴
収
の
納
期
は
年
４
回
で
す
が
、
特
別

徴
収
の
納
期
は
年
12
回
な
の
で
、
従
業
員
の

１
回
当
た
り
の
負
担
額
が
少
な
く
な
り
ま
す
。

▼
納
期
の
特
例　

従
業
員
が
常
時
10
人
未
満

の
事
業
所
等
は
、
申
請
に
よ
っ
て
、
納
期
を

年
２
回
に
ま
と
め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

■■問
本
所
課
税
課
☎
35
‐
１
１
６
３　

■■他
市
HP
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催し等の中止・延期など、情報が変更となる場合があります。各担当課
や主催者などへのお問合せ、またはホームページ等でご確認ください。

場
合
等
で
児
童
を
養
育
し
て
い
る
方
に
支
給

さ
れ
る
「
児
童
扶
養
手
当
」
に
つ
い
て
、
見

直
し
が
行
わ
れ
ま
す
。

▼
受
給
者
本
人
の
所
得
制
限
の
見
直
し　

▽
子
供
が
1
人
の
場
合
（
所
得
ベ
ー
ス
）

満
額
受
け
取
れ
る
所
得
制
限
限
度
額
…
１
０

７
万
円
未
満
（
従
前
は
87
万
円
未
満
）　

支

給
停
止
と
な
る
所
得
制
限
限
度
額
…
２
４
６

万
円
超
（
従
前
は
２
３
０
万
円
超
）

▼
多
子
加
算
の
見
直
し

第
３
子
以
降
の
加
算
額
（
６
、
４
５
０
円
）

を
第
２
子
の
加
算
額
（
１
万
７
５
０
円
）
と

同
額
に
引
上
げ

　

こ
れ
ま
で
児
童
扶
養
手
当
を
受
給
し
て
い

な
い
方
で
、
所
得
制
限
内
と
な
る
方
は
ご
相

談
く
だ
さ
い
（
扶
養
義
務
者
の
所
得
制
限
等
、

そ
の
他
要
件
あ
り
）。

■■問
こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー
（
に
こ

♥

ふ
る
）
☎
26
‐
７
０
４
３

11
月
は
エ
コ
ド
ラ
イ
ブ
推
進
月
間

　

燃
費
が
良
く
な
り
、
地
球
環
境
に
も
優
し

い
エ
コ
ド
ラ
イ
ブ
へ
の
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。
ふ
ん
わ
り
ア
ク
セ
ル
や
車
間
距
離
の

保
持
は
安
心
・
安
全
に
つ
な
が
り
ま
す
。

■■問
本
所
環
境
課
☎
26
‐
０
１
３
９

ウ
ォ
ー
ム
ビ
ズ
へ
の
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す　

　

ウ
ォ
ー
ム
ビ
ズ
は
、
過
度
な
暖
房
に
頼
ら

ず
、
冬
を
快
適
に
過
ご
す
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル

で
す
。
電
力
を
使
用
す
る
冷
暖
房
の
省
エ
ネ

効
果
は
、
夏
よ
り
も
冬
の
方
が
大
き
く
、
効

果
的
に
電
気
代
を
節
約
で
き
る
メ
リ
ッ
ト
も

あ
り
ま
す
。

■■問
本
所
環
境
課
☎
26
‐
０
１
３
９

「
守
り
た
い 

未
来
が
あ
る
か
ら 

火
の
用
心
」

秋
季
火
災
予
防
運
動

　

11
月
９
日
○土
〜
15
日
○金
の
１
週
間
、
秋
季

火
災
予
防
運
動
を
実
施
し
ま
す
。
こ
れ
か
ら

の
時
期
、
各
家
庭
で
暖
房
器
具
な
ど
火
を
取

り
扱
う
機
会
が
多
く
な
り
ま
す
。
一
人
ひ
と

り
が
火
災
予
防
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

■■問
消
防
本
部
予
防
課
☎
22
‐
８
３
３
２

11
月
12
日
〜
25
日
は
女
性
に
対

す
る
暴
力
を
な
く
す
運
動
期
間

　

夫
や
パ
ー
ト
ナ
ー
か
ら
の
暴
力
、
性
犯
罪
、

売
買
春
、
セ
ク
シ
ュ
ア
ル
・
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
、

ス
ト
ー
カ
ー
行
為
等
の
女
性
に
対
す
る
暴
力

は
決
し
て
許
さ
れ
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

１
人
で
悩
ま
ず
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
１
人

で
は
気
付
か
な
か
っ
た
解
決
方
法
が
見
つ
か

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

▽
性
犯
罪
・
性
暴
力
被
害
者
の
た
め
の
ワ
ン

ス
ト
ッ
プ
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
♯
８
８
９
１　

▽
Ｄ
Ｖ
相
談
ナ
ビ
☎
♯
８
０
０
８

　

期
間
中
、
運
動
の
シ
ン
ボ
ル
で
あ
る
パ
ー

プ
ル
リ
ボ
ン
に
ち
な
み
、
荘
銀
タ
ク
ト
鶴
岡

で
パ
ー
プ
ル
・
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
を
実
施
し
ま

す
。
ま
た
、
図
書
館
で
は
関
連
図
書
コ
ー
ナ

ー
を
設
置
し
ま
す
。

■■問
本
所
政
策
企
画
課
☎
35
‐
１
１
８
４

11
月
11
日
〜
17
日
は

税
を
考
え
る
週
間

　

令
和
６
年
度
納
税
標
語
最
優
秀
作
品
は
、

「
夢
の
あ
る　

未
来
の
た
め
に　

託
す
税
」

で
す
。
税
金
は
、
地
域
住
民
の
皆
さ
ん
や
企

業
が
負
担
し
て
、
私
た
ち
の
生
活
す
る
地
域

を
よ
り
豊
か
で
住
み
よ
い
社
会
に
す
る
た
め

の
大
切
な
財
源
で
す
。

　

市
ラ
イ
ン
公
式
ア
カ
ウ
ン
ト
で
は
、
各
税

目
に
関
す
る
こ
と
や
課
税
・
納
税
に
関
す
る

よ
く
あ
る
質
問
（
税
に
関
す
る
Ｆ

Ａ
Ｑ
）
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

■■問
本
所
課
税
課
☎
35
‐
１
１
７
６
ま
た
は
本

所
納
税
課
☎
35
‐
１
１
８
３
へ

■■他
市
HP

市
税
等
の
滞
納
処
分
と
し
て
差
し
押
さ
え
た

動
産
の
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
公
売

■■
公
売
方
法　

Ｋ
Ｓ
Ｉ
官
公
庁
オ
ー
ク
シ
ョ

ン
の
シ
ス
テ
ム
で
の
競
り
売
り　

■■
参
加
申

込
み　

来
年
１
月
９
日
○木
午
後
１
時
〜
27
日

○月
午
後
11
時　

■■
入
札
日
時　　

２
月
３
日
○月

午
後
１
時
〜
５
日
○水
午
後
11
時　

■■問
本
所
納

税
課
☎
26
‐
０
２
８
６　

■■他
滞
納
税
が
納
め

ら
れ
た
場
合
、
中
止
に
な
る
動
産
あ
り

児
童
扶
養
手
当
の
制
度
が
一
部

改
正
さ
れ
ま
す

　

離
婚
等
で
ひ
と
り
親
に
な
っ
た
場
合
や
、

児
童
の
父
ま
た
は
母
に
一
定
の
障
害
が
あ
る

子
育
て
・
教
育

生
活
・
そ
の
他

■■問本所総務課☎35‐1117

■■日11月10日○日午前10時（２時間程度）
■■場  にこ♥ふる
■■対    市内在住の方10人程度（事前申込
みは終了していますが、当日の参加
も可能です）
■■他  公開で開催。ユーチューブでのライ
ブ配信あり

今回は〝子どもの遊び場の在り方〟について市長と意見交換

市長との対話集会を開催します

　７月に〝子育てしやすいまちとは〟を
テーマに開催した「市長との対話集会」
の第２回。
　今回は、前半が第１回のおさらい、後
半は〝子どもの遊び場の在り方〟にテー
マを絞り、それぞれ意見交換を行います。

１回目のダ
イジェスト
版はこちら
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こ
の
夏
、パ
リ
の
五
輪
の
舞
台
で
、か
つ

て
の
お
家
芸
に
加
え
、
ブ
レ
イ
キ
ン
や
ボ

ル
ダ
リ
ン
グ
な
ど
、
新
た
な
競
技
で
も
日

本
人
選
手
が
躍
動
し
た
。
警
戒
す
る
相
手

に
何
度
も
と
も
え
投
げ
を
仕
掛
け
る
角
田

夏
実
選
手
。
分
か
っ
て
い
て
も
投
げ
ら
れ

て
し
ま
う
、
そ
の
得
意
技
を
「
好
き
な
人
」

と
表
現
し
て
い
る
こ
と
が
心
に
残
っ
た
。

　

市
役
所
の
敷
地
内
に
タ
イ
ム
カ
プ
セ
ル

が
埋
め
ら
れ
て
い
る
。
そ
ん
な
話
を
聞
い

た
の
は
、
鶴
岡
町
が
鶴
岡
市
に
な
っ
て
１

０
０
年
目
を
迎
え
る
、
と
い
う
こ
と
の
説

明
を
受
け
て
い
た
と
き
だ
っ
た
よ
う
に
思

う
。

　

市
役
所
の
正
面
玄
関
を
出
る
と
右
手
に

小
さ
な
石
碑
が
建
っ
て
い
る
。
毎
日
何
げ

な
く
通
り
過
ぎ
て
い
た
そ
の
場
所
に
埋
ま

っ
て
い
た
の
は
、
40
年
前
の
タ
イ
ム
カ
プ

セ
ル
だ
っ
た
。
今
か
ら
40
年
前
、
大
正
13

年
に
全
国
で
１
０
０
番
目
の
市
と
し
て
発

足
し
た
鶴
岡
市
は
60
周
年
を
迎
え
て
い
た
。

　

当
時
、
私
は
小
学
校
４
年
生
。
幻
の
モ

ス
ク
ワ
の
次
の
開
催
地
と
し
て
、
ロ
サ
ン

ゼ
ル
ス
で
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が
開
催
さ
れ
た

年
。「
テ
レ
ビ
ば
っ
か
り
、
み
て
な
さ
い
」

と
い
う
言
葉
を
覚
え
て
い
る
方
も
い
る
の

で
は
。
夏
休
み
、
連
日
、
体
操
の
具
志
堅

や
、
マ
ラ
ソ
ン
の
瀬
古
、
柔
道
の
山
下
な

ど
の
姿
を
追
っ
て
い
た
。

　

９
月
29
日
、
第
二
学
区
で
は
25
年
ぶ
り

と
な
る
総
合
防
災
訓
練
が
開
催
さ
れ
た
。

辰
年
の
元
旦
、
能
登
半
島
地
震
で
１
年
が

始
ま
り
、
９
月
の
連
休
に
は
豪
雨
が
再
び

被
災
地
を
襲
っ
た
。
山
形
県
沖
地
震
か
ら

５
年
を
じ
っ
く
り
と
振
り
返
る
暇
も
な
く
、

激
甚
化
す
る
気
象
条
件
の
下
で
は
、
災
害

の
リ
ス
ク
が
、
い
つ
ど
こ
で
顕
在
化
す
る

か
分
か
ら
な
い
、
と
い
う
現
実
が
突
き
付

け
ら
れ
る
中
で
の
訓
練
。
赤
川
の
水
位
の

上
昇
と
内
水
氾
濫
を
想
定
し
て
、
避
難
所

の
開
設
か
ら
救
助
ま
で
、
本
番
さ
な
が
ら

の
訓
練
が
行
わ
れ
た
。

　

10
月
1
日
、
そ
の
日
に
開
封
さ
れ
た
タ

イ
ム
カ
プ
セ
ル
に
託
さ
れ
て
い
た
の
は
、

40
年
後
の
市
民
、
つ
ま
り
市
制
１
０
０
周

年
を
迎
え
た
私
た
ち
に
宛
て
た
手
紙
だ
っ

た
。
そ
の
手
紙
に
は
、
鶴
岡
の
魅
力
、
未

来
へ
の
希
望
、
合
併
の
予
言
と
い
っ
た
こ

と
が
、
今
も
色
あ
せ
る
こ
と
な
く
詰
ま
っ

て
い
た
。

　

防
災
訓
練
の
際
、
朝
暘
二
小
の
校
舎
の

中
で
、「
分
け
入
っ
て
も
分
け
入
っ
て
も

青
い
山
」
と
い
う
種
田
山
頭
火
が
詠
ん
だ

俳
句
を
見
つ
け
た
。
出
羽
三
山
と
庄
内
平

野
、日
本
海
に
囲
ま
れ
、今
も
悠
久
の
自
然

の
中
に
生
き
る
私
た
ち
は
、
来
年
、
平
成

の
大
合
併
か
ら
20
周
年
を
迎
え
る
。
山
頭

火
が
俳
句
に
込
め
た
も
の
は
、
迷
い
な
が

ら
も
生
き
る
覚
悟
だ
っ
た
よ
う
に
思
う
。

　

10
月
1
日
の
市
制
施
行
記
念
式
典
の
式

辞
で
、
論
語
に
「
楽
し
む
者
に
如
か
ず
」

と
あ
る
こ
と
に
触
れ
た
。「
こ
れ
を
知
る

者
は
こ
れ
を
好
む
者
に
如
か
ず
」、「
こ
れ

を
好
む
者
は
こ
れ
を
楽
し
む
者
に
如
か

ず
」
の
言
葉
の
と
お
り
、
確
か
に
課
題
は

山
積
し
て
い
る
が
、
目
標
を
掲
げ
、
知
恵

を
絞
り
、
楽
し
ん
で
ま
ち
づ
く
り
を
す
れ

ば
、
お
の
ず
と
道
は
開
け
る
こ
と
だ
ろ
う
。

私
た
ち
は
大
い
な
る
自
然
と
歴
史
を
尊
び
、

新
た
な
産
業
を
起
こ
し
、
創
造
と
伝
統
の

ま
ち
を
発
展
さ
せ
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
。

■■問こども家庭センター（にこ♥ふる）☎26‐7043

11月１日○金～30日○土にシンボルカラーのオレンジにちなみ、荘銀タクト鶴岡でオレンジ・ライトアップを実施

11月はオレンジリボン・児童虐待防止キャンペーン

　児童虐待は社会全体で解決すべき問題です。あなたの１本
の電話で救われる子供がいます。そして、子育てに悩む保護
者を支援するための大きな一歩になります。
 「虐待かも」と思ったら、迷わず連絡してください。連絡者
や内容に関する秘密は守られます。

児童虐待には、以下のようなものがあります

【連絡先】
児童相談所虐待対応３桁ダイヤル
☎１８９（いちはやく）

身体的虐待

殴る、蹴る、叩く、投げ落と
す、激しく揺さぶる、やけど
を負わせる、溺れさせる　等

ネグレクト

家に閉じ込める、食事を与え
ない、ひどく不潔にする、自
動車の中に放置する、重い病
気になっても病院に連れて行
かない　等

会場で聴講は
こちらで申込み

性的虐待

子供への性的行為、性的行為
を見せる、ポルノグラフィの
被写体にする　等

心理的虐待

言葉による脅し、無視、兄弟
間での差別的扱い、子供の目
の前で家族に対して暴力を振
るう（ＤＶ）　等

虐待防止オンライン講演会を開催します
子どもの脳を傷つけない子育て
～マルトリートメントによる脳への影響と回復
へのアプローチ～
■■日11月21日○木午後１時30分
■■場  オンライン聴講（にこ♥ふる
会場または自宅）
■■師友田明美氏（福井大学教授）　
■■申  11月11日○月まで２次元コー
ドで　

自宅で聴講は
こちらで申込み
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し
ま
す
。

■■
対
象
施
設　

藤
島
体
育
館
、
羽
黒
体
育
館
、

櫛
引
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
、
櫛
引
生
涯
学
習

セ
ン
タ
ー
、
温
海
温
泉
林
業
セ
ン
タ
ー　

■■

期
間　

防
疫
対
策
開
始
か
ら
７
日
間
程
度

■■問
本
所
農
政
課
☎
35
‐
１
２
９
５

け
が
を
し
た
野
生
の
鳥
獣
な
ど

を
見
つ
け
た
ら

　

野
生
の
鳥
獣
は
、
様
々
な
病
原
菌
を
持
っ

て
い
る
場
合
が
あ
る
の
で
触
ら
な
い
で
く
だ

さ
い
。
け
が
・
衰
弱
し
た
野
生
鳥
獣
は
、
弱

っ
て
い
て
も
自
然
に
回
復
す
る
力
を
持
っ
て

い
ま
す
。
そ
の
ま
ま
見
守
っ
て
く
だ
さ
い
。

■■問
本
所
農
山
漁
村
振
興
課
☎
35
‐
０
１
４
５
、

各
地
域
庁
舎
産
業
建
設
課
ま
た
は
庄
内
総
合

支
庁
環
境
課
へ

狩
猟
期
間
に
お
け
る

銃
猟
自
粛
区
域
に
つ
い
て

　

集
落
や
工
業
団
地
等
が
近
接
し
て
い
る
区

域
で
の
銃
に
よ
る
狩
猟
は
、
大
変
危
険
で
す
。

近
隣
住
民
等
の
人
身
事
故
防
止
の
た
め
、
次

の
河
川
の
周
辺
で
は
銃
を
使
っ
た
狩
猟
の
自

粛
を
お
願
い
し
ま
す
。
ま
た
、
発
砲
音
・
空

薬
莢き

ょ
う

等
で
迷
惑
に
な
ら
な
い
よ
う
、
狩
猟
者

は
法
令
と
マ
ナ
ー
を
遵
守
し
て
く
だ
さ
い
。

■■場
▽
内
川
…
寿
集
落
南
端
か
ら
庄
内
南
工
業

団
地
村
東
橋
ま
で
の
区
間　

▽
大
山
川
…
中

柳
原
集
落
今
世
橋
周
辺
、
石
山
・
楯
川
原
集

落
津
利
橋
周
辺　

▽
京
田
川
…
長
沼
十
文
字

集
落
周
辺　

▽
羽
黒
地
域
…
高
寺
周
辺
用
排

水
路　

■■問
本
所
農
山
漁
村
振
興
課
☎
35
‐
１

２
９
８

排
水
設
備
工
事
責
任
技
術
者

登
録
の
更
新
申
請
に
つ
い
て

　

山
形
県
下
水
道
協
会
に
登
録
が
あ
り
、
登

録
の
有
効
期
限
が
来
年
３
月
31
日
と
な
っ
て

い
る
責
任
技
術
者
は
、
登
録
更
新
の
手
続
き

が
必
要
で
す
。

■■
更
新
申
請　

11
月
１
日
○金
〜
29
日
○金
に
上

下
水
道
部
お
客
さ
ま
セ
ン
タ
ー
☎
23
‐
７
６

１
０
へ

地
方
就
職
学
生
支
援
事
業

（
地
方
就
職
支
援
金
）

　

県
内
に
就
職
・
移
住
す
る
東
京
圏
の
大
学

生
を
応
援
し
ま
す
。

■■対
東
京
都
、
埼
玉
県
、
千
葉
県
、
神
奈
川
県

の
大
学
に
在
学
し
、
今
年
度
卒
業
す
る
学
生

催し等の中止・延期など、情報が変更となる場合があります。各担当課
や主催者などへのお問合せ、またはホームページ等でご確認ください。

市ホームページ有料広告募集
■■問本所総務課☎35‐1117

■■掲載箇所　
市ホームページのトップ
ページ下部等
■■規格　　　 
縦40ピクセル×横170
ピクセル
■■掲載料　　
１枠月額１万円
■■申込み　　 
掲載開始希望日の１か月
前まで同課へ（事前に掲
載要領等を要確認）　
■■その他　　 
バナーの作成及びその費
用は広告主の負担です

　ホームページをお持ちの企業・事業所の皆さん、
市ホームページのトップページに「バナー広告」を
掲載して事業をＰＲしませんか。

詳しくは
市HP

▲掲載箇所▲掲載箇所

■■
対
象
経
費　

６
月
１
日
以
降
に
実
施
さ
れ

た
企
業
の
選
考
面
接
に
係
る
往
復
交
通
費

■■
補
助
上
限　

１
万
１
、
９
０
０
円　

■■申
来

年
２
月
28
日
○金
ま
で
本
所
商
工
課

☎
35
‐
０
６
３
３
へ　

一
般
財
団
法
人
自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
の
助
成
事
業

宝
く
じ
の
助
成
金
で
整
備
し
ま
し
た

　

同
セ
ン
タ
ー
の
宝
く
じ
の
社
会
貢
献
広
報

事
業
で
整
備
し
ま
し
た
。

▼
地
域
防
災
組
織
育

成
助
成
事
業　

■■内
防

災
器
具
・
備
品
等
の

整
備
（
広
瀬
地
区
自

治
振
興
会
）　

■■問
羽

黒
庁
舎
総
務
企
画
課

☎
26
‐
８
７
７
２

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
全
国
一
斉
情
報

伝
達
訓
練
を
実
施
し
ま
す

　

地
震
・
津
波
な
ど
の
災
害
が
発
生
し
た
場

合
、
そ
の
緊
急
情
報
は
、
全
国
瞬
時
警
報
シ

ス
テ
ム
（
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
）
に
よ
っ
て
、
国
か

ら
市
町
村
に
瞬
時
に
伝
え
ら
れ
、
住
民
の
皆

さ
ん
に
伝
達
さ
れ
ま
す
。

　

訓
練
当
日
は
、
防
災
行
政
無
線
で
の
試
験

放
送
が
行
わ
れ
ま
す
の
で
、
災
害
等
と
間
違

え
な
い
よ
う
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

■■日
11
月
20
日
○水
午
前
11
時
頃　

■■
放
送
内
容

チ
ャ
イ
ム
音
↓
「
こ
れ
は
、
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の

テ
ス
ト
で
す
」
３
回
↓
「
こ
ち
ら
は
、
防

災
つ
る
お
か
で
す
」
↓
チ
ャ
イ
ム
音　

■■問
本

所
防
災
安
全
課
☎
35
‐
１
２
０
４

不
審
な
漂
流
物
や
人
物
を
見
掛

け
た
ら
、
近
づ
か
ず
通
報
を
！

　

木
造
船
等
の
不
審
な
漂
流
・
漂
着
物
や
不

審
な
人
物
を
見
つ
け
た
ら
、
近
づ
か
ず
、
す

ぐ
に
通
報
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
陸
上
は
１
１
０
番
（
警
察
）

▽
海
上
は
１
１
８
番
（
海
上
保
安
庁
）

■■問
本
所
防
災
安
全
課
☎
35
‐
１
２
０
４

家
畜
伝
染
病
の
防
疫
対
策
の
た
め
施
設

利
用
を
休
止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す

　

市
内
畜
産
農
家
で
、
鳥
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

等
の
家
畜
伝
染
病
が
発
生
し
た
場
合
、
次
の

い
ず
れ
か
の
施
設
を
防
疫
対
策
の
た
め
の
現

場
事
務
所
と
し
て
利
用
し
ま
す
。
そ
の
際
は
、

安
全
確
保
の
た
め
通
常
の
施
設
利
用
を
休
止

し
ま
す
の
で
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
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鶴岡市国民健康保険・山形県後期高齢者医療からのお知らせ
■■問本所国保年金課☎35‐1292または各地域庁舎市民福祉課へ

※ 加入している健康保険によって取扱いが異なりま
す。鶴岡市国民健康保険・山形県後期高齢者医療
以外の方は、各事業所等にお問い合わせください。

保険証は今年12月２日をもって発行停止となりま
すが、既に交付済みの保険証は有効期限まで使えま
す。捨てないで有効期限までお持ちください。

マイナンバーカード健康保険証利用の申込みについて
の問合せ先

フリーダイヤル☎0120‐95‐0178へ。５番を選択の上、
音声ガイダンスに従ってください。
■■日月曜～金曜日（祝日を除く）…午前９時30分～午後８時
　土曜・日曜日、祝日…午前９時30分～午後５時30分

　国から示されたマイナンバーカードと健康保険証の原則一体化の方針に基づき、マイナ保険証（健康保
険証利用登録がされたマイナンバーカード）の利用を基本とする仕組みに移行します。
　そのため令和６年12月２日以降は、健康保険証の発行が停止となります。なお、この度の保険証発行
停止によって新たに生じる手続きはありません。

保険証発行停止の12月２日以降も、有効期限内の保険証は使えます

※ 12月２日以降に山形県後期高齢者医療に加入等する場合は、来年７月末までは、マイナ保険証利用登録
の有無に関わらず「資格確認書」を交付します。
※ 引き続き鶴岡市国民健康保険・山形県後期高齢者医療に加入している方に対しては、「資格確認書」また
は「資格情報のお知らせ」を来年７月下旬（70歳・75歳になる方等は有効期限が切れる前）に郵送します。

12月２日以降は「資格確認書」または「資格情報のお知らせ」を交付します

医療機関等を
受診する際は、
保険証または
マイナ保険証、
資格確認書の
いずれかを提
示してくださ
い。

マイナンバーカードの保険証利用登録
が済んでいても、新たに鶴岡市国民健
康保険の加入・喪失・変更をする場合
は、本所国保年金課または各地域庁舎
市民福祉課での手続きが必要です。

マイナンバーカードの保険証利用登録をしたい方は、次の①～③のいずれかの方法で登録してください。
■■必要なもの　マイナンバーカード、暗証番号

マイナンバーカードの保険証利用登録について

② セブンイレブンにある
「セブン銀行ＡＴＭ」
で設定する

① 医療機関の受付窓口の専用機
械で設定する（マイナンバー
カードを読み込ませて、画面
の指示に従ってください）

③ 自宅等でマイナンバーカード
を読み込むことができるスマ
ートフォン等でアプリ「マイ
ナポータル」から設定する

12月１日まで

被保険者証

12月２日から

マイナンバーカードを保険証として利用登録

利用登録していない 利用登録している

資格情報のお知らせ

サイズ
保険証と同じ

サイズ
Ａ４判

資格確認書12月２日以降に新たに鶴岡市国民健康
保険・山形県後期高齢者医療に加入する
場合は、これまでの保険証に代わり、マ
イナンバーカードの保険証利用登録の有
無によって、「資格確認書」または「資
格情報のお知らせ」を交付します。

保険証

資格確認書 資格情報のお知らせ

マイナンバーカード保険証利用登録の解除が、ご加入の健康保険でできるようになります（本所国保年金課
及び各地域庁舎市民福祉課で受け付ける解除申請は、鶴岡市国民健康保険・山形県後期高齢者医療にご加入
の方のみ）。詳しくは市ＨHPでお知らせします。

マイナンバーカードの保険証利用登録の解除について
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し
ま
す
。

■■
対
象
施
設　

藤
島
体
育
館
、
羽
黒
体
育
館
、

櫛
引
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
、
櫛
引
生
涯
学
習

セ
ン
タ
ー
、
温
海
温
泉
林
業
セ
ン
タ
ー　

■■

期
間　

防
疫
対
策
開
始
か
ら
７
日
間
程
度

■■問
本
所
農
政
課
☎
35
‐
１
２
９
５

け
が
を
し
た
野
生
の
鳥
獣
な
ど

を
見
つ
け
た
ら

　

野
生
の
鳥
獣
は
、
様
々
な
病
原
菌
を
持
っ

て
い
る
場
合
が
あ
る
の
で
触
ら
な
い
で
く
だ

さ
い
。
け
が
・
衰
弱
し
た
野
生
鳥
獣
は
、
弱

っ
て
い
て
も
自
然
に
回
復
す
る
力
を
持
っ
て

い
ま
す
。
そ
の
ま
ま
見
守
っ
て
く
だ
さ
い
。

■■問
本
所
農
山
漁
村
振
興
課
☎
35
‐
０
１
４
５
、

各
地
域
庁
舎
産
業
建
設
課
ま
た
は
庄
内
総
合

支
庁
環
境
課
へ

狩
猟
期
間
に
お
け
る

銃
猟
自
粛
区
域
に
つ
い
て

　

集
落
や
工
業
団
地
等
が
近
接
し
て
い
る
区

域
で
の
銃
に
よ
る
狩
猟
は
、
大
変
危
険
で
す
。

近
隣
住
民
等
の
人
身
事
故
防
止
の
た
め
、
次

の
河
川
の
周
辺
で
は
銃
を
使
っ
た
狩
猟
の
自

粛
を
お
願
い
し
ま
す
。
ま
た
、
発
砲
音
・
空

薬
莢き

ょ
う

等
で
迷
惑
に
な
ら
な
い
よ
う
、
狩
猟
者

は
法
令
と
マ
ナ
ー
を
遵
守
し
て
く
だ
さ
い
。

■■場
▽
内
川
…
寿
集
落
南
端
か
ら
庄
内
南
工
業

団
地
村
東
橋
ま
で
の
区
間　

▽
大
山
川
…
中

柳
原
集
落
今
世
橋
周
辺
、
石
山
・
楯
川
原
集

落
津
利
橋
周
辺　

▽
京
田
川
…
長
沼
十
文
字

集
落
周
辺　

▽
羽
黒
地
域
…
高
寺
周
辺
用
排

水
路　

■■問
本
所
農
山
漁
村
振
興
課
☎
35
‐
１

２
９
８

排
水
設
備
工
事
責
任
技
術
者

登
録
の
更
新
申
請
に
つ
い
て

　

山
形
県
下
水
道
協
会
に
登
録
が
あ
り
、
登

録
の
有
効
期
限
が
来
年
３
月
31
日
と
な
っ
て

い
る
責
任
技
術
者
は
、
登
録
更
新
の
手
続
き

が
必
要
で
す
。

■■
更
新
申
請　

11
月
１
日
○金
〜
29
日
○金
に
上

下
水
道
部
お
客
さ
ま
セ
ン
タ
ー
☎
23
‐
７
６

１
０
へ

地
方
就
職
学
生
支
援
事
業

（
地
方
就
職
支
援
金
）

　

県
内
に
就
職
・
移
住
す
る
東
京
圏
の
大
学

生
を
応
援
し
ま
す
。

■■対
東
京
都
、
埼
玉
県
、
千
葉
県
、
神
奈
川
県

の
大
学
に
在
学
し
、
今
年
度
卒
業
す
る
学
生

催し等の中止・延期など、情報が変更となる場合があります。各担当課
や主催者などへのお問合せ、またはホームページ等でご確認ください。

市ホームページ有料広告募集
■■問本所総務課☎35‐1117

■■掲載箇所　
市ホームページのトップ
ページ下部等
■■規格　　　 
縦40ピクセル×横170
ピクセル
■■掲載料　　
１枠月額１万円
■■申込み　　 
掲載開始希望日の１か月
前まで同課へ（事前に掲
載要領等を要確認）　
■■その他　　 
バナーの作成及びその費
用は広告主の負担です

　ホームページをお持ちの企業・事業所の皆さん、
市ホームページのトップページに「バナー広告」を
掲載して事業をＰＲしませんか。

詳しくは
市HP

▲掲載箇所▲掲載箇所

■■
対
象
経
費　

６
月
１
日
以
降
に
実
施
さ
れ

た
企
業
の
選
考
面
接
に
係
る
往
復
交
通
費

■■
補
助
上
限　

１
万
１
、
９
０
０
円　

■■申
来

年
２
月
28
日
○金
ま
で
本
所
商
工
課

☎
35
‐
０
６
３
３
へ　

一
般
財
団
法
人
自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
の
助
成
事
業

宝
く
じ
の
助
成
金
で
整
備
し
ま
し
た

　

同
セ
ン
タ
ー
の
宝
く
じ
の
社
会
貢
献
広
報

事
業
で
整
備
し
ま
し
た
。

▼
地
域
防
災
組
織
育

成
助
成
事
業　

■■内
防

災
器
具
・
備
品
等
の

整
備
（
広
瀬
地
区
自

治
振
興
会
）　

■■問
羽

黒
庁
舎
総
務
企
画
課

☎
26
‐
８
７
７
２

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
全
国
一
斉
情
報

伝
達
訓
練
を
実
施
し
ま
す

　

地
震
・
津
波
な
ど
の
災
害
が
発
生
し
た
場

合
、
そ
の
緊
急
情
報
は
、
全
国
瞬
時
警
報
シ

ス
テ
ム
（
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
）
に
よ
っ
て
、
国
か

ら
市
町
村
に
瞬
時
に
伝
え
ら
れ
、
住
民
の
皆

さ
ん
に
伝
達
さ
れ
ま
す
。

　

訓
練
当
日
は
、
防
災
行
政
無
線
で
の
試
験

放
送
が
行
わ
れ
ま
す
の
で
、
災
害
等
と
間
違

え
な
い
よ
う
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

■■日
11
月
20
日
○水
午
前
11
時
頃　

■■
放
送
内
容

チ
ャ
イ
ム
音
↓
「
こ
れ
は
、
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の

テ
ス
ト
で
す
」
３
回
↓
「
こ
ち
ら
は
、
防

災
つ
る
お
か
で
す
」
↓
チ
ャ
イ
ム
音　

■■問
本

所
防
災
安
全
課
☎
35
‐
１
２
０
４

不
審
な
漂
流
物
や
人
物
を
見
掛

け
た
ら
、
近
づ
か
ず
通
報
を
！

　

木
造
船
等
の
不
審
な
漂
流
・
漂
着
物
や
不

審
な
人
物
を
見
つ
け
た
ら
、
近
づ
か
ず
、
す

ぐ
に
通
報
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
陸
上
は
１
１
０
番
（
警
察
）

▽
海
上
は
１
１
８
番
（
海
上
保
安
庁
）

■■問
本
所
防
災
安
全
課
☎
35
‐
１
２
０
４

家
畜
伝
染
病
の
防
疫
対
策
の
た
め
施
設

利
用
を
休
止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す

　

市
内
畜
産
農
家
で
、
鳥
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

等
の
家
畜
伝
染
病
が
発
生
し
た
場
合
、
次
の

い
ず
れ
か
の
施
設
を
防
疫
対
策
の
た
め
の
現

場
事
務
所
と
し
て
利
用
し
ま
す
。
そ
の
際
は
、

安
全
確
保
の
た
め
通
常
の
施
設
利
用
を
休
止

し
ま
す
の
で
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
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鶴岡市国民健康保険・山形県後期高齢者医療からのお知らせ
■■問本所国保年金課☎35‐1292または各地域庁舎市民福祉課へ

※ 加入している健康保険によって取扱いが異なりま
す。鶴岡市国民健康保険・山形県後期高齢者医療
以外の方は、各事業所等にお問い合わせください。

保険証は今年12月２日をもって発行停止となりま
すが、既に交付済みの保険証は有効期限まで使えま
す。捨てないで有効期限までお持ちください。

マイナンバーカード健康保険証利用の申込みについて
の問合せ先

フリーダイヤル☎0120‐95‐0178へ。５番を選択の上、
音声ガイダンスに従ってください。
■■日月曜～金曜日（祝日を除く）…午前９時30分～午後８時
　土曜・日曜日、祝日…午前９時30分～午後５時30分

　国から示されたマイナンバーカードと健康保険証の原則一体化の方針に基づき、マイナ保険証（健康保
険証利用登録がされたマイナンバーカード）の利用を基本とする仕組みに移行します。
　そのため令和６年12月２日以降は、健康保険証の発行が停止となります。なお、この度の保険証発行
停止によって新たに生じる手続きはありません。

保険証発行停止の12月２日以降も、有効期限内の保険証は使えます

※ 12月２日以降に山形県後期高齢者医療に加入等する場合は、来年７月末までは、マイナ保険証利用登録
の有無に関わらず「資格確認書」を交付します。
※ 引き続き鶴岡市国民健康保険・山形県後期高齢者医療に加入している方に対しては、「資格確認書」また
は「資格情報のお知らせ」を来年７月下旬（70歳・75歳になる方等は有効期限が切れる前）に郵送します。

12月２日以降は「資格確認書」または「資格情報のお知らせ」を交付します

医療機関等を
受診する際は、
保険証または
マイナ保険証、
資格確認書の
いずれかを提
示してくださ
い。

マイナンバーカードの保険証利用登録
が済んでいても、新たに鶴岡市国民健
康保険の加入・喪失・変更をする場合
は、本所国保年金課または各地域庁舎
市民福祉課での手続きが必要です。

マイナンバーカードの保険証利用登録をしたい方は、次の①～③のいずれかの方法で登録してください。
■■必要なもの　マイナンバーカード、暗証番号

マイナンバーカードの保険証利用登録について

② セブンイレブンにある
「セブン銀行ＡＴＭ」
で設定する

① 医療機関の受付窓口の専用機
械で設定する（マイナンバー
カードを読み込ませて、画面
の指示に従ってください）

③ 自宅等でマイナンバーカード
を読み込むことができるスマ
ートフォン等でアプリ「マイ
ナポータル」から設定する

12月１日まで

被保険者証

12月２日から

マイナンバーカードを保険証として利用登録

利用登録していない 利用登録している

資格情報のお知らせ

サイズ
保険証と同じ

サイズ
Ａ４判

資格確認書12月２日以降に新たに鶴岡市国民健康
保険・山形県後期高齢者医療に加入する
場合は、これまでの保険証に代わり、マ
イナンバーカードの保険証利用登録の有
無によって、「資格確認書」または「資
格情報のお知らせ」を交付します。

保険証

資格確認書 資格情報のお知らせ

マイナンバーカード保険証利用登録の解除が、ご加入の健康保険でできるようになります（本所国保年金課
及び各地域庁舎市民福祉課で受け付ける解除申請は、鶴岡市国民健康保険・山形県後期高齢者医療にご加入
の方のみ）。詳しくは市ＨHPでお知らせします。

マイナンバーカードの保険証利用登録の解除について


