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環
境
に
配
慮
し
植
物
油
イ

ン
キ
を
使
用
し
て
い
ま
す

広
報
つ
る
お
か

　

形
成
外
科
と
は
、
身
体
の
外
見
や

機
能
を
回
復
・
改
善
す
る
こ
と
を
目

的
と
し
た
外
科
の
一
分
野
で
す
。
生

ま
れ
つ
き
の
異
常
や
け
が
、
病
気
、

手
術
な
ど
に
よ
っ
て
生
じ
た
体
の
変

形
や
欠
損
に
対
し
て
、
見
た
目
と
機

能
の
両
方
を
可
能
な
限
り
自
然
に
近

づ
け
る
よ
う
に
治
療
を
行
い
ま
す
。　

　

治
療
の
対
象
と
な
る
代
表
的
な
疾

患
に
は
、
口
唇
口
蓋
裂
、
合
指
症
、

多
指
症
な
ど
の
先
天
性
疾
患
、
顔
面

の
骨
折
や
、
や
け
ど
な
ど
の
外
傷
、

傷
跡
や
ケ
ロ
イ
ド
の
治
療
な
ど
が
あ

り
ま
す
。
美
容
外
科
と
混
同
さ
れ
る

こ
と
も
多
い
で
す
が
、
目
的
と
保
険

適
用
が
異
な
り
ま
す
。
形
成
外
科
の

目
的
は
、
見
た
目
や
機
能
の
改
善
で
、

保
険
が
適
用
さ
れ
る
こ
と
が
多
い
で

す
。

　

一
方
、
美
容
外
科
は
よ
り
美
し
く

な
り
た
い
と
い
う
患
者
の
希
望
に
応

じ
、
審
美
的
な
改
善
を
行
う
こ
と
が

目
的
の
た
め
、
原
則
、
自
由
診
療
で

す
。
同
じ
治
療
で
も
保
険
適
用
と
な

る
場
合
と
そ
う
で
な
い
場
合
が
あ
り

ま
す
。
例
え
ば
、
一
重
ま
ぶ
た
を
二

重
ま
ぶ
た
に
す
る
場
合
だ
と
通
常
は

保
険
適
用
と
な
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、

一
重
ま
ぶ
た
で
も
逆
さ
ま
つ
げ
で
目

を
傷
つ
け
て
し
ま
う
よ
う
な
ケ
ー
ス

で
は
、
二
重
ま
ぶ
た
に
す
る
治
療
も

保
険
適
用
と
な
り
ま
す
。
こ
の
よ
う

に
、
形
成
外
科
と
美
容
外
科
は
切
り

離
せ
な
い
関
係
性
に
あ
り
ま
す
。

　
　

　
　
荘
内
病
院
の
形
成
外
科

　

当
院
で
は
、
２
人
の
非
常
勤
医
で

外
来
診
療
を
行
っ
て
い
ま
す
。
診
療

日
は
原
則
火
曜
日
と
金
曜
日
で
す
。

で
き
る
限
り
受
診
当
日
に
治
療
を
行

え
る
よ
う
に
工
夫
し
な
が
ら
診
療
を

行
っ
て
い
ま
す
。
し
み
の
レ
ー
ザ
ー

治
療
な
ど
の
美
容
治
療（
自
由
診
療
）

に
も
対
応
し
て
い
ま
す
。
困
り
ご
と

が
あ
り
ま
し
た
ら
、
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

荘内病院の医師が
疑問を解決！

　この連載では、医療の身近な疑問に、荘内病院の様々な
診療科の医師がお答えします。12回目となる今回は、リ
ンパ浮腫外来と形成外科です。
　当院では、令和７年６月に、国立がん研究センター東病
院の専門医にオンラインで相談できる、「おんらいん がん
相談」を開始しました。当院の緩和ケア認定看護師も同席
してサポートしますので、安心してご利用できます。費用
・予約方法等については、荘内病院地域医療連携室☎26‐
5155にお問い合わせください。

◯問合せ　荘内病院総務課☎26‐5111

脚
の
む
く
み
が
気
に

な
る

　

リ
ン
パ
浮ふ
し
ゅ腫
は
、
腕
や
手
、
特
に

脚
に
リ
ン
パ
液
が
た
ま
り
浮
腫
（
む

く
み
）
が
生
じ
る
病
態
で
す
。
主
な

病
態
は
、
リ
ン
パ
液
を
集
め
て
心
臓

近
く
ま
で
流
す
リ
ン
パ
管
な
ど
の
リ

ン
パ
流
路
の
障
害
で
す
。
ま
れ
に
先

天
的
な
リ
ン
パ
管
の
異
常
（
原
発
性

リ
ン
パ
浮
腫
）
に
よ
る
も
の
も
あ
り

ま
す
。
リ
ン
パ
液
が
長
年
た
ま
る
こ

と
で
皮
膚
が
硬
く
な
る
の
が
特
徴
で
、

皮
膚
の
炎
症
も
起
こ
り
や
す
く
な
り

ま
す
。

　

原
因
は
、
乳
が
ん
・
婦
人
科
が
ん

・
大
腸
が
ん
・
泌
尿
器
系
が
ん
等
の

手
術
を
す
る
際
に
、
が
ん
が
転
移
す

る
お
そ
れ
が
あ
る
リ
ン
パ
節
を
切
除

す
る
リ
ン
パ
節
郭か
く
せ
い清

や
、
が
ん
の
転

移
、
が
ん
治
療
薬
、
放
射
線
治
療
の

副
作
用
な
ど
で
す
。

　

最
近
は
、
脚
に
む
く
み
が
生
じ
る

下
肢
浮
腫
が
、
高
齢
者
に
増
え
て
い

ま
す
。
こ
の
浮
腫
の
多
く
は
、
リ
ン

パ
浮
腫
と
静
脈
性
浮
腫
の
混
合
性
浮

腫
で
、
別
名
〝
廃
用
性
浮
腫
〟
と
い

わ
れ
て
い
ま
す
。
あ
ま
り
歩
か
な
く

な
る
こ
と
に
よ
る
ポ
ン
プ
作
用
の
低

下
や
加
齢
に
よ
る
リ
ン
パ
管
機
能
の

低
下
が
要
因
と
思
わ
れ
ま
す
。

　

治
療
は
、
基
本
的
に
圧
迫
療
法
、

手
で
行
う
リ
ン
パ
マ
ッ
サ
ー
ジ
、
ス

キ
ン
ケ
ア
（
複
合
的
理
学
療
法
）
な

ど
で
す
。
圧
迫
療
法
で
は
、
弾
性
着

衣
、
弾
性
包
帯
が
用
い
ら
れ
ま
す
。

利
尿
剤
の
内
服
は
効
果
が
少
な
い
と

い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
　
　
荘
内
病
院
の
リ
ン
パ
浮
腫
外
来

　

リ
ン
パ
浮
腫
は
比
較
的
診
断
は
容

易
で
、
治
療
法
も
定
ま
っ
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
全
国
的
に
専
門
外
来
は
多

く
な
く
、
ほ
と
ん
ど
が
自
由
診
療
で

す
が
、
当
院
の
リ
ン
パ
浮
腫
外
来
は

保
険
診
療
で
受
診
で
き
ま
す
。
原
則
、

毎
月
第
２
・
第
４
木
曜
日
に
、
診
察

と
複
合
的
理
学
療
法
の
指
導
を
行
っ

て
い
ま
す
。

リンパ浮腫外来医師
蘆野 吉和

高
齢
の
父
が
、
脚
の
む
く
み
を
気

に
し
て
い
ま
す
。
原
因
は
何
で
し

ょ
う
か
。
効
果
的
な
治
療
方
法
が

あ
れ
ば
教
え
て
く
だ
さ
い
。

ど
ち
ら
も
外
見
を
変
え
る
イ
メ
ー

ジ
が
あ
り
ま
す
が
、
治
療
分
野
や

保
険
適
用
の
有
無
に
違
い
は
あ
り

ま
す
か
。

形成外科医師
 工藤 勝秀

vol.12vol.12「リンパ浮腫外来」と「形成外科」

リンパ浮腫外来

－連載－

形成外科

形
成
外
科
と
美
容
外

科
の
違
い
は
？


