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引
地
域
の
西
荒
屋
地
区
で
両
親
と

一
緒
に
果
樹
農
家
を
営
む
重
松
果

歩
さ
ん
。
就
農
し
て
今
年
で
５
年
目
で
す
。

 
「
鶴
岡
が
大
好
き
な
の
で
、
地
元
で
の
就

職
を
希
望
し
て
い
ま
し
た
。
農
業
に
就
こ

う
と
考
え
始
め
た
の
は
、
大
学
の
フ
ィ
ー

ル
ド
ワ
ー
ク
で
青
森
の
地
域
活
動
に
携
わ

っ
た
と
き
、
地
元
は
ど
う
な
ん
だ
ろ
う
と

思
っ
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
す
。
実
家
の

周
り
を
見
渡
し
た
と
き
、
農
業
を
営
む
主

な
世
代
は
70
代
後
半
以
上
。
こ
の
ま
ま
で

は
大
好
き
な
地
元
が
廃
れ
て
い
く
か
も
し

れ
な
い
と
感
じ
ま
し
た
。
自
分
が
何
も
し

な
い
で
畑
が
減
っ
て
い
く
の
は
嫌
だ
っ
た

ん
で
す
」。

　

フ
ル
ー
ツ
の
里
の
名
前
の
通
り
、
重
松

家
の
畑
の
周
り
に
は
、
近
所
の
農
家
の
果

樹
畑
が
広
が
り
ま
す
。
地
区
全
体
で
農
業

を
続
け
て
い
け
る
こ
と
が
果
歩
さ
ん
に
と

っ
て
の
理
想
で
す
。

 

「
長
年
農
業
を
営
ん
で
き
た
人
に
は
、
そ

れ
ぞ
れ
大
切
な
お
客
さ
ん
が
い
ま
す
。
だ

か
ら
私
は
、
新
た
な
客
層
を
開
拓
し
て
い

こ
う
と
考
え
て
い
ま
す
。
ふ
る
さ
と
納
税

の
返
礼
品
と
し
て
出
品
す
る
こ
と
も
そ
の

取
り
組
み
の
一
つ
で
す
」。

　

農
園
の
認
知
度
を
も
っ
と
上
げ
て
い
き

た
い
と
い
う
果
歩
さ
ん
は
、
待
つ
の
で
は

な
く
、
自
分
か
ら
出
向
い
て
お
客
さ
ん
を

増
や
す
こ
と
に
も
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。

 

「
果
物
離
れ
が
進
む
若
い
人
に
買
っ
て
も

ら
い
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
店
舗
販
売

だ
け
で
な
く
、
移
動
販
売
で
い
ろ
ん
な
場

所
に
行
く
こ
と
で
買
う
人
の
ハ
ー
ド
ル
が

下
が
る
と
思
う
ん
で
す
。
そ
う
や
っ
て
た

く
さ
ん
の
人
に
農
園
を
知
っ
て
も
ら
え
れ

ば
と
思
い
ま
す
」。

　

農
業
を
や
っ
て
い
て
う
れ
し
か
っ
た
こ

と
を
尋
ね
る
と
、「
毎
年
楽
し
み
に
待
っ

て
く
れ
て
い
る
人
が
い
て
、『
お
い
し
か

っ
た
よ
』
と
直
接
聞
け
た
と
き
。
お
い
し

い
も
の
を
作
り
た
い
と
頑
張
る
気
持
ち
に

さ
せ
て
く
れ
ま
す
」
と
笑
顔
で
答
え
ま
す
。

　

一
方
で
、
農
作
物
は
天
気
に
左
右
さ
れ

る
も
の
。
自
分
の
思
い
通
り
に
は
い
か
な

い
こ
と
も
あ
り
、
難
し
さ
を
感
じ
て
い
る

と
言
い
ま
す
。

 
「
実
の
大
き
さ
だ
け
で
な
く
、
糖
度
や
色

付
き
な
ど
生
育
状
況
は
変
わ
っ
て
き
ま
す
。

こ
の
道
60
年
の
大
ベ
テ
ラ
ン
の
祖
父
母
で

さ
え
、
難
し
い
と
言
う
ほ
ど
で
す
。
そ
れ

で
も
長
年
の
経
験
か
ら
学
ぶ
こ
と
は
た
く

さ
ん
あ
り
ま
す
。
昔
か
ら
の
技
術
や
知
恵

を
吸
収
し
な
が
ら
、
新
し
い
解
決
策
を
生

み
出
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
」。

　

今
後
の
展
望
を
聞
く
と
、「
少
な
い
人

数
で
農
園
を
守
っ
て
い
く
の
は
大
変
で
す
。

会
社
員
が
副
業
と
し
て
１
日
単
位
で
働
く

デ
イ
ワ
ー
ク
を
取
り
入
れ
て
、
農
業
を
体

験
し
て
も
ら
う
。
そ
う
や
っ
て
多
く
の
人

を
巻
き
込
ん
で
農
園
を
守
っ
て
い
け
れ
ば
。

と
に
か
く
自
分
に
で
き
る
こ
と
を
や
り
切

り
た
い
で
す
」
と
答
え
る
果
歩
さ
ん
。

　

果
物
で
つ
な
が
っ
た
人
と
と
も
に
歩
み

な
が
ら
、
こ
れ
か
ら
も
多
く
の
人
に
鶴
岡

の
四
季
の
恵
み
を
届
け
続
け
ま
す
。

重松果歩 （しげまつ・かほ）さん（26）
東京生まれ鶴岡育ち。鶴岡北高校、青森公立
大学卒業後、親元で就農。山大農学部などが
主となり開講する「食と農のビジネス塾」第
７期生。趣味は冬の農閑期に行く旅行。家族
でアランマーレ秋田庄内を応援していて、ホ
ームゲームにはほぼ足を運ぶ。１番好きな果
物はブドウ（特にピオーネ）。「作っていない
けどパイナップルも好き」と小声で話す。

 
櫛

▲ ブドウを収穫する果歩さ
ん。栽培するブドウの品
種は約20種と豊富。

▲ 移動販売に力を入れるため、販売専
用の車を今年初めて導入。なじみの
お客さんもできた。

▲ イベントにも積極的に参加している。
鶴岡まるごとフェスタでは「食と農
のビジネス塾」ブースで出店。

▲ 家族で栽培・出荷する果物は、ブドウ、和梨、
洋梨、リンゴ、柿など秋の味覚がメイン。初
夏にはサクランボも収穫している。


