
地域周産期母子医療センター
NICUセンター長

吉
よ し だ

田 宏
ひろし

周
産
期
母
子
医
療
セ
ン
タ
ー

は
、
出
産
前
後
の
時
期
に
関
す

る
高
度
な
医
療
を
提
供
す
る
た

め
に
、
産
科
と
新
生
児
科
が
組

み
合
わ
さ
れ
た
施
設
で
す
。

山
形
県
内
に
は
周
産
期
母
子

医
療
セ
ン
タ
ー
が
４
つ
あ
り
ま

す
が
、
庄
内
で
こ
の
機
能
を
備

え
て
い
る
の
は
荘
内
病
院
だ
け

で
、
残
り
の
３
つ
は
山
形
市
に

あ
り
ま
す
。平
成
22
年
に
は「
山

形
県
地
域
周
産
期
母
子
医
療
セ

ン
タ
ー
」
に
認
定
さ
れ
ま
し
た
。

セ
ン
タ
ー
の
中
に
は
、
低
体

重
や
疾
患
の
あ
る
赤
ち
ゃ
ん
を

集
中
的
に
治
療
す
る
新
生
児
集

中
治
療
管
理
室
（
Ｎ
Ｉ
Ｃ
Ｕ
）

が
６
床
と
、
急
性
期
を
乗
り
越

え
た
赤
ち
ゃ
ん
を
ケ
ア
す
る
新

生
児
回
復
治
療
室
（
Ｇ
Ｃ
Ｕ
）

が
６
床
あ
り
、
庄
内
全
域
か
ら

未
熟
児
が
生
ま
れ
そ
う
な
お
母

さ
ん
や
、
緊
急
的
に
治
療
が
必

要
な
赤
ち
ゃ
ん
を
受
け
入
れ
て

い
ま
す
。

荘
内
病
院
に
は
、
私
を
含
め
、

８
人
の
小
児
科
医
が
い
ま
す
。

Ｎ
Ｉ
Ｃ
Ｕ
を
運
営
す
る
に
は
、

24
時
間
３
６
５
日
、
小
児
科
医

が
院
内
に
常
駐
し
て
い
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。
荘
内
病
院
で
は
、

年
間
２
５
０
例
ほ
ど
の
分
娩
が

あ
り
、
帝
王
切
開
を
含
め
る
と

１
５
０
人
ほ
ど
が
Ｎ
Ｉ
Ｃ
Ｕ
に

入
り
ま
す
か
ら
、
多
く
の
小
児

科
医
が
必
要
な
ん
で
す
。

小
さ
く
生
ま
れ
る
な
ど
し
て

Ｎ
Ｉ
Ｃ
Ｕ
に
入
る
赤
ち
ゃ
ん
は
、

と
て
も
長
い
時
間
を
病
院
で
過

ご
し
ま
す
。
そ
の
分
、
私
た
ち

医
師
や
看
護
師
も
、
赤
ち
ゃ
ん

や
ご
家
族
と
接
す
る
時
間
が
長

く
な
り
ま
す
。
赤
ち
ゃ
ん
が
段

々
大
き
く
、
健
や
か
に
育
っ
て
、

家
族
と
一
緒
に
元
気
に
退
院
し

て
い
く
姿
を
見
る
の
が
、
一
番

の
生
き
が
い
で
す
ね
。

専門医や看護師がチームとなって
新生児医療に向かっています

赤
ち
ゃ
ん
と
お
母
さ
ん
の
健
康
を
守
り
ま
す

庄
内
地
域
唯
一
の

周
産
期
母
子
医
療
セ
ン
タ
ー
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地域と医療をつなぐ
荘内病院

約14万9,000人が暮らす庄内南部を主な診療圏域とする荘内病院。
地域の中核病院として、他の医療機関と連携しながら、高度かつ
良質な医療の提供と心のこもった患者サービスに努めています。
今回の特集は、荘内病院が提供する周産期医療や、地域の皆さん
と医療とをつなぐ取り組みを、同院の医師や看護師にお話を聞き
ながら紹介します。 

◆

問合せ 荘内病院総務課☎26‐5111

特 集集

荘内病院の
シンボルマーク

「ヒポクラテスの木の葉」



地域周産期母子医療センター
新生児集中ケア認定看護師

和
わ だ

田 美
み え

枝

NICUとGCUでは
私たち小児科医と看護師が

24時間赤ちゃんを見守っています！

現
在
、
Ｎ
Ｉ
Ｃ
Ｕ
に
は
15
人
、

Ｇ
Ｃ
Ｕ
に
は
８
人
の
看
護
師
が

い
ま
す
。
Ｎ
Ｉ
Ｃ
Ｕ
に
は
、
小

さ
く
生
ま
れ
て
き
た
り
、
緊
急

の
治
療
が
必
要
だ
っ
た
り
す
る

赤
ち
ゃ
ん
が
入
り
ま
す
。
私
た

ち
看
護
師
は
、〝
フ
ァ
ミ
リ
ー

セ
ン
タ
ー
ド
ケ
ア
〞
と
言
っ
て
、

赤
ち
ゃ
ん
と
ご
家
族
が
中
心
の

▲NICU内の様子。NICUに６床・GCUに
　６床を備え、新生児医療を行う

▲退院後の生活に向けて、親子同室で過ご
　せるファミリールームが備えられている

優
し
い
ケ
ア
が
で
き
る
よ
う
に

心
掛
け
て
い
ま
す
。
生
ま
れ
て

き
た
赤
ち
ゃ
ん
と
、
お
母
さ
ん

や
お
父
さ
ん
が
家
族
に
な
っ
て

い
く
た
め
の
お
手
伝
い
で
す
よ

ね
。
赤
ち
ゃ
ん
が
無
事
に
退
院

で
き
た
と
き
が
ゴ
ー
ル
で
は
な

く
、
そ
こ
か
ら
が
新
し
い
生
活

の
ス
タ
ー
ト
な
ん
で
す
。

Ｎ
Ｉ
Ｃ
Ｕ
・
Ｇ
Ｃ
Ｕ
を
巣
立

っ
て
い
く
赤
ち
ゃ
ん
の
中
に
は
、

退
院
後
も
医
療
的
ケ
ア
が
必
要

な
お
子
さ
ん
も
い
ま
す
。
訪
問

看
護
師
さ
ん
や
地
域
の
保
健
師

さ
ん
な
ど
と
連
携
し
ケ
ア
を
し

て
い
き
ま
す
が
、
ど
う
し
て
も

家
庭
で
の
お
母
さ
ん
の
負
担
が

大
き
く
な
る
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

今
、
そ
う
い
っ
た
家
庭
を
支

援
す
る
事
業
が
少
し
ず
つ
増
え

て
は
い
る
も
の
の
、
ま
だ
十
分

と
は
言
え
な
い
状
況
で
す
。

支
援
を
必
要
と
す
る
お
母
さ

ん
が
、
安
心
し
て
在
宅
で
育
児

が
で
き
る
よ
う
な
、
社
会
的
な

取
り
組
み
が
、
今
後
、
更
に
重

要
に
な
っ
て
く
る
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。
地
域
の
中
に
支

援
の
輪
が
広
が
っ
て
い
く
こ
と

を
、
心
か
ら
願
っ
て
い
ま
す
。

生まれてきた赤ちゃんと
ご家族のための優しいケア
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オ
ー
プ
ン
ホ
ス
ピ
タ
ル
は
、

医
師
・
薬
剤
師
を
目
指
す
市

内
の
高
校
生
を
対
象
に
、
平

成
23
年
に
始
ま
り
ま
し
た
。

医
療
現
場
で
の
模
擬
体
験

を
通
し
て
、
医
療
の
道
へ
の

志
を
高
め
て
も
ら
う
た
め
に

実
施
し
て
い
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
の
影
響
で
３
年
振
り
の

開
催
と
な
っ
た
今
年
は
、
医

師
志
望
５
人
、
薬
剤
師
志
望

５
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

医
師
コ
ー
ス
で
は
、
内
視

鏡
に
よ
る
模
擬
検
査
や
電
気

・
超
音
波
メ
ス
な
ど
を
体
験
。

薬
剤
師
コ
ー
ス
で
は
注
射
薬

調
製
や
患
者
と
の
模
擬
面
談

な
ど
を
体
験
し
ま
し
た
。

荘
内
病
院
で
は
、
未
来
の

優
れ
た
医
師
・
薬
剤
師
の
育

成
に
も
積
極
的
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。

荘内病院臨床研

五
い が ら し

十嵐 愛
あ い

私も高校生のときに
参加しました！

研修医医

愛
あ い

将来、医師になりたいと思っています。
胃と腸の内視鏡などを体験しましたが、
思い通りに操作できなくて驚きました。
医療現場を実際に見て、良い刺激になり
ましたし、とても有意義な時間でした。

参
加

者の声 羽黒高校１年

佐
さ と う

藤 仁
よしなり

教 さん

　将来の医療人材の育成にも取り組んでいます

▲注射模擬体験。血管位置
を確認し慎重に針を刺す

▲消化管を再現した模型に
　本物の内視鏡を入れる

▲電気・超音波メスで実際
　に鶏肉を切ってみる

▲注射薬の物理的・化学的
　特性を学び、実際に配合

▲模擬面談。患者とのコミ
　ュニケーションも大切

▲手術室見学。手術器具に
　実際に触れてみる

今年から研修医として働いています。いろ
んな科で研修をしながら、患者さんに寄り
添える医師になれるよう頑張っています！
オープンホスピタルでは、内視鏡など専門
的な体験ができるので、将来、医療の道を
志す高校生の皆さんにはお勧めですよ！

医
療
を
取
り
巻
く
環
境
は

刻
一
刻
と
変
化
し
、
こ
れ
ま

で
以
上
に
効
率
的
・
効
果
的

な
病
院
運
営
が
求
め
ら
れ
て

い
る
今
、
荘
内
病
院
で
は
、

患
者
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
や
業

務
の
効
率
化
を
図
る
た
め
、

様
々
な
取
り
組
み
を
進
め
て

い
る
と
こ
ろ
で
す
。

★
診
察
順
番
案
内
シ
ス
テ
ム

外
来
の
診
察
状
況
を
病
院

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ

し
、
患
者
さ
ん
が
診
察
ま
で

の
待
ち
時
間
を
有
効
に
活
用

で
き
る
よ
う
に
し
ま
す
。

★
料
金
後
払
い
シ
ス
テ
ム

事
前
に
登
録
し
た
方
は
、

4444444

市
民
の
皆
さ
ん
に

寄
り
添
う
病
院
と
し
て

高
校
生
の
た
め
の
医
療
体
験
プ
ロ
グ
ラ
ム

オ
ー
プ
ン
ホ
ス
ピ
タ
ル
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荘内病院院長

鈴
す ず き

木 聡
さとし

私たち荘内病院の医師が
皆さんの地域に伺います！

ド
ク
タ
ー
出
前
講
座
は
、

院
長
の
私
や
当
院
の
研
修
医

が
、
皆
さ
ん
が
お
住
ま
い
の

地
域
に
伺
っ
て
実
施
し
て
い

ま
す
。
が
ん
に
つ
い
て
の
講

話
や
、
地
域
の
皆
さ
ん
に
出

演
し
て
い
た
だ
く
寸
劇
、
車

座
ト
ー
ク
な
ど
を
行
い
な
が

ら
、
参
加
し
た
方
の
生
の
声

を
聞
き
、
地
域
医
療
を
一
緒

に
考
え
て
い
く
機
会
に
な
れ

ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
地
域
の
皆
さ
ん
と

直
接
お
話
が
で
き
る
た
め
、

当
院
の
研
修
医
の
成
長
の
場

に
も
な
っ
て
い
ま
す
。

今
後
は
、
研
修
医
だ
け
で

は
な
く
、
各
診
療
科
の
医
師

に
も
参
加
し
て
も
ら
い
、
皆

さ
ん
と
交
流
で
き
る
場
に
し

て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。
開
催
を
希
望
す
る
団
体

の
皆
さ
ん
、
ぜ
ひ
お
声
掛
け

く
だ
さ
い
。

▲院長によるがん予防講話（小堅地区）

▲寸劇の様子。住民が患者役を演じ、
　研修医が診察する（藤の花地区）

▲車座トーク。体の心配事など、住民
　の質問に医師が答える（藤の花地区）

ドクター出前講座の開催希望など
お問合せはこちら☟

荘内病院地域医療連携室

TEL：26‐5155
FAX：26‐5156

 地域医療を一緒に考える場として 

私は、以前手術をしたことがあります。今回
の講話を聞いて、早期にがんを発見すること
の重要性を改めて認識しました。出前講座は
ためになる話が盛りだくさんなので、多くの
市民の方に聞いてもらいたいですね。

参
加

者の声 小堅地区自治振興会長

本
ほ ん ま

間 仁
に い ち

一 さん

医
療
費
が
後
日
ク
レ
ジ
ッ
ト

カ
ー
ド
決
済
さ
れ
ま
す
の
で
、

会
計
の
待
ち
時
間
が
な
く
な

り
ま
す
。

診
察
順
番
案
内
シ
ス
テ
ム
と

料
金
後
払
い
シ
ス
テ
ム
は
、

今
年
度
中
に
導
入
予
定
で
す
。

★
国
立
が
ん
研
究
セ
ン
タ
ー

東
病
院
と
の
連
携
を
強
化

東
病
院
の
全
田
貞
幹
医
師

が
担
当
し
て
い
る
荘
内
病
院

の
「
が
ん
相
談
外
来
」
で
の

オ
ン
ラ
イ
ン
診
療
シ
ス
テ
ム

に
よ
る
遠
隔
診
療
や
、
遠
隔

サ
ポ
ー
ト
シ
ス
テ
ム
を
利
用

し
た
手
術
を
今
年
度
中
に
開

始
で
き
る
よ
う
に
準
備
を
進

め
て
い
ま
す
。

荘
内
病
院
は
、
今
後
も
市

民
の
皆
さ
ん
に
寄
り
添
う
病

院
と
し
て
、
そ
の
歩
み
を
進

め
て
い
き
ま
す
。

医
師
が
地
域
に
出
張
し
ま
す

ド
ク
タ
ー
出
前
講
座
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荘内病院看護部
公式Instagram

荘内病院公式
ホームページ


