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地域包括ケア・介護予防担当

資　料　　5

平成２７年度　

指定介護予防支援ケアマネジメント業務委託について



◆予防給付の基本的な考え方

「要支援状態にあってもその悪化をできる限り防ぎ自立した生活を支援する」を目的として

実施するもの

◆指定居宅介護支援事業者への委託について

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（地域包括支援センターマニュアルより）

◆要支援認定者にかかる予防支援業務の鶴岡市の方針として

④  上記によらずやむを得ない事情がある場合。

◆住宅改修、福祉用具購入等給付管理業務を必要としない場合
住宅改修、福祉用具購入であっても、適切なマネジメントにもとづいて提供されるべきものである
ため、原則的に利用者が居住するエリアを担当する地域包括支援センターが担当する。

介護予防ケアマネジメント（予防給付）委託上の注意

地域包括支援センターは、指定介護予防支援事業者の指定を受け、予防給付のケアマネジメン
トの業務を行いますが、その業務の一部を厚生労働省令で定める者（指定居宅介護支援事業者）
に委託できます。利用者が従前利用していた介護支援専門員にも、予防給付にかかる利用計画
の作成を依頼できるようにすることで、予防給付への円滑な移行や、介護給付に移行した場合の
連携を確保するといった観点からです。

原則的にエリア担当の地域包括支援センターが担当とするが、前述の地域包括支援センターマ
ニュアルを受け、以下の場合に指定居宅介護支援事業者へ委託するものである。

①  利用者が要介護認定で既に居宅介護支援を受けており、更新等認定により要支援認定に
なったもので、引き続き従前の居宅介護支援事業者の支援を希望する場合。

②  家族等が居宅介護支援事業者による支援を受けており、本人が同じ居宅介護支援事業者の
支援を希望する場合。

③  利用者が、担当エリアの地域包括支援センターとの良好な関係性を保てず、エリア担当の地
域包括支援センターが支援することで困難性の発生が想定できる場合。



（件）

№ 法人名等 所在地
指定居宅介護支援

事業所名
市社協 つくし 健楽園 永寿荘

しおん
荘

ふじし
ま

かみじ
荘

あさひ 合計 割合

1
鶴岡市西新斎町14-
26

居宅介護支援センターふれ
あい

46 36 11 93 3.5%

2
鶴岡市ほなみ町３－
１

なえづ居宅介護支援セン
ター

10 8 18 0.7%

3
鶴岡市大山三丁目３
４－１

居宅介護支援センターおお
やま

9 14 4 27 1.0%

4 鶴岡市友江町23-14
居宅介護支援センターたか
だて

18 1 17 36 1.3%

5
鶴岡市三瀬字菖蒲
田６７－１

とようら居宅介護支援セン
ター

6 6 0.2%

6
社会福祉法人
一幸会

鶴岡市美原町4-40
健楽園居宅介護支援セン
ターみはら

6 219 225 8.4%

7
社会福祉法人
恵泉会

鶴岡市茅原町28-10
永寿荘居宅介護支援セン
ター

6 30 8 73 117 4.4%

8
社会福祉法人
思恩会

鶴岡市湯野浜一丁
目19-28

しおん荘居宅介護支援事業
所

12 244 256 9.5%

9
社会福祉法人
ふじの里

鶴岡市藤の花一丁
目18-1

指定居宅介護支援センター
ふじの花荘

188 188 7.0%

10
社会福祉法人
羽黒百寿会

鶴岡市羽黒町手向
字薬師沢198-3

指定居宅介護支援センター
かみじ荘

6 6 0.2%

11
社会福祉法人
朝日ぶなの木会

鶴岡市熊出字東村
157-2

居宅介護支援センターであ
い

6 6 0.2%

12
社会福祉法人
あつみ福祉会

鶴岡市槙代丁53-1 支援センター温寿荘 12 12 0.4%

13
社会福祉法人
山形虹の会

鶴岡市民田字代家
田100-1

介護老人保健施設かけはし 41 89 27 14 12 183 6.8%

14
社団法人
鶴岡地区医師会

鶴岡市馬場町1-34
鶴岡地区医師会
ケアプランセンターふきのと
う

30 162 25 5 12 12 246 9.2%

15
医療法人
斎藤胃腸病院

鶴岡市本町二丁目
2-35

齋藤胃腸クリニック
居宅介護支援事業所

12 1 13 0.5%

16
医療法人社団
みつわ会

鶴岡市茅原町26-23 ケアプランセンターひだまり 44 91 10 24 6 175 6.5%

17 鶴岡市農業協同組合 鶴岡市日吉町3-7
鶴岡市農業協同組合福祉
サービス

66 52 14 132 4.9%

18
庄内たがわ農業協同
組合

鶴岡市上藤島字備
中下3-1

庄内たがわ農業協同組合居
宅介護支援

5 6 11 0.4%

平成27年度　介護予防マネジメント委託状況報告　

（平成27年4月～H27年9月給付実績分）

社会福祉法人
鶴岡市社会福祉協議
会



№ 法人名等 所在地
指定居宅介護支援

事業所名
市社協 つくし 健楽園 永寿荘

しおん
荘

ふじし
ま

かみじ
荘

あさひ 合計 割合

19
鶴岡市双葉町１３－４
６

協立ケアプランセンターふた
ば

61 23 71 3 6 15 6 185 6.9%

20
鶴岡市双葉町１３－４
７

協立ケアプランセンターあお
ば

76 15 1 6 8 106 3.9%

21
鶴岡市大字日枝字
海老島159-1

ケアプランセンターきずな 2 6 8 0.3%

22
庄内まちづくり協同組
合　虹

鶴岡市日枝字海老
島36-4

ケアプランセンター虹 6 34 3 6 49 1.8%

23
高齢者福祉生活協同
組合

鶴岡市みどり町22-
40

指定居宅介護支援事業所
みどり

36 6 42 1.6%

24
社会福祉法人
共生

鶴岡市本町三丁目
2-5

介護支援センター「よつばの
里」

11 17 3 31 1.2%

25
鶴岡市若葉町２３－３
８

ニチイケアセンター鶴岡 10 12 9 5 36 1.3%

26 鶴岡市美咲町７－１６
ニチイケアセンター鶴岡みさ
き

8 3 5 16 0.6%

27 株式会社ひまわり
鶴岡市稲生一丁目
3-5

ひまわり居宅介護支援事業
所

52 57 97 1 7 214 8.0%

28
株式会社
とよみ

鶴岡市藤沢字石渡１
５－１３

ケアプランセンター大地 6 26 10 42 1.6%

29
株式会社
里くみ

鶴岡市田川字八幡
212

里くみ居宅介護支援事業所 17 14 31 1.2%

30
株式会社
アライブ

鶴岡市昭和町7-16 ケアプランセンターアライブ 28 91 119 4.4%

31
株式会社
ヒューマン・ケア・プロ
ジェクト

鶴岡市羽黒町細谷
字北田128-1

瑞穂の郷　ケアプランセン
ター

16 16 0.6%

32
有限会社
山王フジックス

鶴岡市山王町14-23
山王フジックス
指定居宅介護支援事業所

0 0.0%

33
合同会社
タスクル

鶴岡市道田町6-2 介護支援センタータスクル 5 6 11 0.4%

34
医療法人社団
山形愛心会

三川町押切新田深
田1

介護老人保健施設ほのか 5 5 10 0.4%

35
株式会社
ニチイ学館

酒田市こあら２丁目
5-2

ケアプランセンターこあら 3 3 0.1%

36
医療法人
丸岡医院

酒田市東両羽町6-2
丸岡医院居宅介護支援事
業所

7 2 9 0.3%

37
社会医療法人
康陽会

仙台市宮城野区東
仙台５丁目２５-63

中嶋ケアプランセンター 6 6 0.2%

38
医療法人社団
健生会

東京都立川市錦町
1-16-15(昭島市福
島町908）

在宅クリニック昭島相互 3 3 0.1%

652 702 559 145 324 234 65 6 2,687 45.8%

2,009 0 238 310 14 253 211 151 3,186 54.2%

2,661 702 797 455 338 487 276 157 5,873

29 14 19 12 9 8 7 1 38

委託合計　（ａ）

自包括担当件数　（ｂ）

総　　計　（ａ+ｂ）

委託事業所数

庄内医療生活協同組
合

株式会社ニチイ学館



（件）

№ 法人名等 所在地
指定居宅介護支援

事業所名
市 市社協 つくし 健楽園 永寿荘

しおん
荘

ふじし
ま

かみじ
荘

あさひ 合計 割合

1
鶴岡市西新斎町14-
26

居宅介護支援センターふれ
あい

0 72 69 24 0 0 0 0 0 165 3.4%

2
鶴岡市ほなみ町３－
１

なえづ居宅介護支援セン
ター

19 11 0 0 0 0 0 0 0 30 0.6%

3
鶴岡市大山三丁目３
４－１

居宅介護支援センターおお
やま

0 22 0 0 0 33 0 0 0 55 1.1%

4 鶴岡市友江町23-14
居宅介護支援センターたか
だて

0 34 9 0 0 28 0 0 0 71 1.5%

5
鶴岡市三瀬字菖蒲
田６７－１

とようら居宅介護支援セン
ター

0 47 0 0 0 0 0 0 0 47 1.0%

6
鶴岡市上山添字成
田２１－９

くしびき居宅介護支援セン
ター

0 9 0 0 0 0 0 0 0 9 0.2%

7
鶴岡市湯温海字湯
之尻５２１－１２

居宅介護支援センター愛寿
園

0 3 0 0 0 0 0 0 0 3 0.1%

8
社会福祉法人
一幸会

鶴岡市美原町4-40
健楽園居宅介護支援セン
ターみはら

79 6 0 76 0 0 0 0 0 161 3.3%

9
社会福祉法人
恵泉会

鶴岡市茅原町28-10
永寿荘居宅介護支援セン
ター

0 1 88 12 145 0 0 0 0 246 5.0%

10
社会福祉法人
思恩会

鶴岡市湯野浜一丁
目19-28

しおん荘居宅介護支援事業
所

0 23 0 0 0 495 0 0 0 518 10.6%

11
社団法人
鶴岡地区医師会

鶴岡市馬場町1-34
鶴岡地区医師会
ケアプランセンターふきのと
う

10 50 296 23 0 11 1 0 391 8.0%

12
鶴岡市双葉町１３－４
６

協立ケアプランセンターふた
ば

100 107 17 46 13 11 7 17 12 330 6.8%

13
鶴岡市双葉町１３－４
７

協立ケアプランセンターあお
ば

5 182 12 24 0 26 12 0 0 261 5.4%

36
鶴岡市大字日枝字
海老島159-1

ケアプランセンターきずな 0 0 0 0 3 0 0 0 0 3 0.1%

14
医療法人
斎藤胃腸病院

鶴岡市本町二丁目
2-35

齋藤胃腸クリニック
居宅介護支援事業所

17 0 0 0 0 0 0 0 17 0.3%

15
社会福祉法人
山形虹の会

鶴岡市民田字代家
田100-1

介護老人保健施設かけはし 28 70 227 24 17 24 0 0 0 390 8.0%

16
有限会社
在宅福祉サービス
ひまわり

鶴岡市稲生一丁目
3-5

ひまわり居宅介護支援事業
所

31 96 121 61 12 23 0 0 0 344 7.1%

17
医療法人社団
みつわ会

鶴岡市茅原町26-23 ケアプランセンターひだまり 15 79 139 0 47 22 0 16 0 318 6.5%

18
医療法人社団
山形愛心会

三川町押切新田深
田1

介護老人保健施設ほのか 0 7 0 0 0 0 13 0 0 20 0.4%

19
鶴岡市若葉町２３－３
８

ニチイケアセンター鶴岡 22 31 65 10 12 19 0 0 0 159 3.3%

20 鶴岡市美咲町７－１６
ニチイケアセンター鶴岡みさ
き

0 2 0 0 0 0 0 0 0 2 0.0%

21
鶴岡市農業協同組
合

鶴岡市日吉町3-7
鶴岡市農業協同組合福祉
サービス

0 122 109 5 0 28 0 0 0 264 5.4%

22
有限会社
山王フジックス

鶴岡市山王町14-23
山王フジックス
指定居宅介護支援事業所

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0%

23
社会福祉法人
ふじの里

鶴岡市藤の花一丁
目18-1

指定居宅介護支援センター
ふじの花荘

0 0 0 0 0 0 366 0 0 366 7.5%

平成26年度　介護予防マネジメント委託状況報告　

株式会社
ニチイ学館

社会福祉法人
鶴岡市社会福祉協
議会

（平成26年4月～H27年3月給付実績分）

庄内医療生活協同
組合



№ 法人名等 所在地
指定居宅介護支援

事業所名
市 市社協 つくし 健楽園 永寿荘

しおん
荘

ふじし
ま

かみじ
荘

あさひ 合計 割合

24
社会福祉法人
羽黒百寿会

鶴岡市羽黒町手向
字薬師沢198-3

指定居宅介護支援センター
かみじ荘

0 0 0 0 0 0 0 142 0 142 2.9%

25
社会福祉法人
朝日ぶなの木会

鶴岡市熊出字東村
157-2

居宅介護支援センターであ
い

0 5 0 0 0 0 0 0 0 5 0.1%

26
社会福祉法人
あつみ福祉会

鶴岡市槙代丁53-1 支援センター温寿荘 0 24 0 0 0 0 0 0 0 24 0.5%

27
庄内まちづくり協同
組合　虹

鶴岡市日枝字海老
島36-4

ケアプランセンター虹 54 12 0 0 0 0 1 12 0 79 1.6%

28
社会福祉法人
共生

鶴岡市本町三丁目
2-5

介護支援センター「よつばの
里」

0 24 41 0 0 0 0 0 0 65 1.3%

29
株式会社
とよみ

鶴岡市藤沢字石渡１
５－１３

ケアプランセンター大地 0 15 39 12 0 0 0 0 0 66 1.4%

30
高齢者福祉生活協
同組合

鶴岡市みどり町22-
40

指定居宅介護支援事業所
みどり

0 89 0 0 0 0 0 0 0 89 1.8%

31
医療法人社団
健生会

東京都立川市錦町
1-16-15(昭島市福
島町908）

在宅クリニック昭島相互 0 0 0 0 6 0 0 0 0 6 0.1%

32
社会福祉法人
創生会

横浜市旭区若葉台
4-16-1

横浜市若葉台地域ケアプラ
ザ

0 5 0 0 0 0 0 0 5 0.1%

33
株式会社
アライブ

鶴岡市苗津町３－３ ケアプランセンターコーデ・E 0 35 165 0 0 0 0 0 0 200 4.1%

34
株式会社　日本ケア
サービス

静岡市清水区南矢
部565-3

株式会社　日本ケアサービ
ス

0 10 0 0 0 12 0 0 0 22 0.5%

35 株式会社里くみ
鶴岡市稲生二丁目
33-15

里くみ居宅介護支援事業所 0 0 7 0 0 0 0 0 0 7 0.1%

37
株式会社
ニチイ学館

酒田市こあら２丁目
5-2

ケアプランセンターこあら 0 0 0 3 0 0 0 0 3 0.1%

38
有限会社メディカル
マーチン

千葉県東金市南上
宿4-9

マーチン介護サービス佐倉 0 3 0 0 0 0 0 0 0 3 0.1%

363 1,213 1,404 294 281 721 410 188 12 4,873 41.2%

423 4,090 0 645 593 28 523 365 294 6,961 58.8%

786 5,303 1,404 939 874 749 933 553 306 11,834

10 30 15 10 10 11 6 5 1 38委託事業所数

委託合計　（ａ）

自包括担当件数　（ｂ）

総　　計　（ａ+ｂ）


