
（資料２-２） 

次期障害福祉計画の見込み量について（案） 

（第７期障害福祉計画・第３期障害児福祉計画） 
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（１）福祉施設入所者の地域生活への移行 
令和元年度末の施設入所者数（Ａ）217 人（計画策定当初の基準値）から令和５年度までの減少数と地域生活（グループホーム

等）への移行者数と令和８年度までの目標値は以下のとおりです。 

①入所者数の削減  

項目 Ｒ５（目標値） Ｒ４  Ｒ８（目標値） 

施設入所者数        （Ｂ） ２１３人 ２１８人  ２０７人 

削減人数    （Ａ－Ｂ）＝（Ｃ） ４人 -１人  R4から 11人（5.05％）減少 

割合           Ｃ／Ａ １．６％ ０％  ※R4から 5％以上(国の指針)の減少 
 

②入所施設から地域に移行する人の数  

項目 Ｒ５（目標値） Ｒ４  Ｒ８（目標値） 

地域生活移行者数      （Ｆ） ２人 ７人  ７人 

割合 Ｆ／Ａ ０.９％ ３．２％  
R4から 7人（3.2％）移行 

※R４までの実績をふまえて3.2％の目標値設定 

                                     R4の218人から13人（6％以上）(国の指針) 

（２）福祉施設からの一般就労への移行 

①福祉施設からの一般就労への移行 

項目 Ｒ５（目標値） Ｒ３  Ｒ８（目標値） 

福祉施設から一般就労への移行者数(年間) １３人 １１人  １４人 

※R3の11人から1.28倍以上(国の指針) 

②就労移行支援事業からの一般就労への移行 

項目 Ｒ５（目標値） Ｒ３  Ｒ８（目標値） 

就労移行支援事業利用者から一般就労への移行者数(年間) ８人 ３人  ４人 

※R3の3人から1.31倍以上(国の指針) 

③就労定着支援事業の利用者数 
項目 Ｒ５（目標値） Ｒ３  Ｒ８（目標値） 

就労定着支援事業の利用者数(年間)  １０人  １４人 

※R3の10人から1.41倍以上(国の指針) 

④就労継続支援 A型事業からの一般就労への移行 

項目 Ｒ５（目標値） Ｒ３  Ｒ８（目標値） 

就労継続支援A型事業利用者から一般就労への移行者数(年間) ３人 ３人  ４人 

※R3の3人から1.29倍以上(国の指針) 
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⑤就労継続支援 B型事業からの一般就労への移行 
項目 Ｒ５（目標値） Ｒ３  Ｒ８（目標値） 

就労継続支援B型事業利用者から一般就労への移行者数(年間) ２人 ３人  ４人 

※R3の3人から1.28倍以上(国の指針) 

（３）第５期障害福祉計画のサービス見込み量に対する進捗と次期計画の見込み 

①訪問系サービス 

訪問系サービスは、65 歳到達による介護保険へのサービス移行もあり、居宅介護と重度訪問介護のサービス実績が減少しています。
今後は、視覚障害の方が利用する同行援護の増加が見込まれますが、居宅介護と重度訪問介護の利用は R４と同等を見込んでいます。 

なお、行動援護は、サービス提供に必要な資格や経験を持つ人材が不足しており、重度障害者等包括支援は、新たな施設整備が必要
となる課題があり、市内に実施事業者がいないため、事業実施の支援策等を含めた検討を実施していくこととしています。 

事業名 

第５期 第６期 

R3年度 R4年度 R5年度(見込み) R6年度(見込み) R7年度(見込み) R8年度(見込み) 

時間分 人 時間分 人 時間分 人 時間分 人 時間分 人 時間分 人 

居宅介護 見込(A) 2,890 175 2,919 177 2,949 179 2,281 165 2,281 165 2,281 165 

実績(B) 2,375 162 2,281 165 2,281 165 - - - - - - 

B/A(%) 82.2％ 92.6％ 78.1％ 93.2％ 77.3％ 92.2％ - - - - - - 

重度訪問介護 見込(A) 252 8 284 9 316 10 211 6 211 6 211 6 
 実績(B) 207 5 211 6 211 6 - - - - - - 
 B/A(%) 82.1％ 62.5％ 74.3％ 66.7％ 66.8％ 60.0％ - - - - - - 

同行援護 見込(A) 11 4 11 4 11 4 27 5 34 5 41 6 
 実績(B) 17 4 18 4 22 4 - - - - - - 
 B/A(%) 154.5％ 100.0％ 163.6％ 100.0％ 200.0％ 100.0％ - - - - - - 

行動援護  - - - - - - ①事業実施に向けて支援策等を含めた検討 

重度障害者

等包括支援 
 - - - - - - ②事業実施に向けて支援策等を含めた検討 

訪問系 見込(A) 3,153 187 3,214 190 3,276 193 2,519 176 2,526 176 2,533 177 
ｻｰﾋﾞｽの計 実績(B) 2,599 171 2,510 175 2,514 175 - - - - - - 

 B/A(%) 82.4％ 91.4％ 78.1％ 92.1％ 76.7％ 90.1％ - - - - - - 
※時間分：1月あたりの平均利用時間（１月あたりの平均利用人数×1人 1月あたりの平均利用時間） 
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②日中活動系サービス  

居宅介護の日中活動系サービスのうち、「生活介護」を利用できる障害者は、原則、障害支援区分３以上（５０歳以上は障害支援

区分２以上、施設入所者は障害支援区分４以上の入所者（５０歳以上は区分３以上））となっています。常時介護を必要とする方が

対象となっているため、身体、知的障害の利用者が多く、今後も増加していくものと見込んでいます。「自立訓練（生活訓練）」に

関しては、主に精神障害者等が自立した日常生活ができるように利用しているサービスで、R４と同等を見込んでおり、「自立訓練

（機能訓練）」（３事業所）は、利用実績がないため、見込みなしとしています。 

事業名 

第 5期 第６期 

R3年度 R4年度 R5年度(見込み) R6年度(見込み) R7年度(見込み) R8年度(見込み) 

人日分 人 人日分 人 人日分 人 人日分 人 人日分 人 人日分 人 

生活介護 見込(A) 6,828 354 6,897 358 6,966 362 6,874 364 6,932 368 6,990 372 

実績(B) 6,972 362 6,760 357 6,817 361 - - - - - - 

B/A(%) 102.1％ 102.3％ 98.0％ 99.7％ 97.9％ 99.6％ - - - - - - 

自立訓練 見込(A) 810 54 810 54 810 54 810 54 810 54 810 54 

（生活訓練） 実績(B) 885 54 789 42 789 42 - - - - - - 
 B/A(%) 109.3％ 100.0％ 97.4％ 77.8％ 97.4％ 77.8％ - - - - - - 

自立訓練 見込(A) - - - - - - - - - - - - 

（機能訓練） 実績(B) - - - - - - - - - - - - 

 B/A(%) - - - - - - - - - - - - 

日中活動系 見込(A) 7,638 408 7,707 412 7,776 416 7,684 418 7,742 422 7,800 426 

ｻｰﾋﾞｽの計 実績(B) 7,857 416 7,549 399 7,606 403 - - - - - - 
 B/A(%) 102.9％ 101.2％ 97.9％ 96.8％ 97.8％ 96.9％ - - - - - - 

※人日分：1月あたりの平均利用日数（１月あたりの平均利用人数×1人 1月あたりの平均利用日数） 
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③就労系サービス 

 一般企業等への就労を希望する人に、一定期間、就労に必要な知識及び能力の向上のために必要な訓練を行う就労移行支援は、R

４年度の 24人から 26人、就労定着支援は、R４年度の 7人から 14人へと増加を見込んでいます。また、一般企業等での就労が困

難な人に、働く場を提供するとともに、知識及び能力の向上のために必要な訓練を行う就労継続支援Ａ型、Ｂ型は、今後も利用者

が増加していくものと見込んでおり、R６年度からの新たなサービスとなる就労選択支援に関しては、詳細が示されていないため、

次期計画では、見込んでいません。 

 第 5期 第６期 

事業名 
R3年度 R4年度 R5年度(見込み) R6年度(見込み) R7年度(見込み) R8年度(見込み) 

人日分 人 人日分 人 人日分 人 人日分 人 人日分 人 人日分 人 

就労移行支援 見込(A) 638 41 670 44 704 47 377 24 393 25 409 26 

実績(B) 355 24 377 24 377 24 - - - - - - 

B/A(%) 55.6％ 58.5％ 56.3％ 54.5％ 53.6％ 51.1％ - - - - - - 

就労定着支援 見込(A) 7 7 8 8 9 9 9 9 12 12 14 14 

実績(B) 7 7 7 7 8 8 - - - - - - 

B/A(%) 100.0％ 100.0％ 87.5％ 87.5％ 88.8％ 88.8％ - - - - - - 

就労継続支援 見込(A) 1,888 94 1,983 99 2,083 104 1,732 85 1,808 89 1,888 93 

（A型） 実績(B) 1,934 92 1,598 78 1,670 81 - - - - - - 
 B/A(%) 102.4％ 97.9％ 80.6％ 78.8％ 80.2％ 78.4％ - - - - - - 

就労継続支援 見込(A) 10,825 573 10,934 579 11,044 585 11,303 619 11,513 628 11,727 636 

（B型） 実績(B) 10,352 573 10,894 603 11,097 611 - - - - - - 
 B/A(%) 95.6％ 100.0％ 99.6％ 104.1％ 100.5％ 104.5％ - - - - - - 

就労選択支援 見込(A) 

 

- - - - - - 

「新規」 実績(B) - - - - - - 

 B/A(%) - - - - - - 

就労系 見込(A) 13,358 715 13,595 730 13,840 745 13,420 736 13,706 749 14,001 762 

ｻｰﾋﾞｽの計 実績(B) 12,648 696 12,876 712 13,152 724 - - - - - - 
 B/A(%) 94.7％ 97.3％ 94.7％ 97.5％ 95.0％ 97.2％ - - - - - - 

※人日分：1月あたりの平均利用日数（１月あたりの平均利用人数×1人 1月あたりの平均利用日数） 
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④居住系サービス 

 障害者同士が共同生活を行う住居で、日常生活上の援助を行う共同生活援助（グループホーム）は、今後も利用者が増加していくものと

見込んでいます。療養介護は R４と同等を見込み、施設入所支援は、国の指針に基づいて、R4の実績 218人から11人（国の指針では 5％以

上の減少）の減少を見込んでいます。自立生活援助は、計画相談支援での対応も可能なことから、次期計画においても見込まないこととし

ています。短期入所は、今後も利用者が増加していくものと見込んでいます。 

 事業名 

第 5期 第６期 
R3年度 R4年度 R5年度(見込み) R6年度(見込み) R7年度(見込み) R8年度(見込み) 
人 人 人 人 人 人 

医療系 療養介護 

見込(A) 23 23 23 22 22 22 
実績(B) 22 22 22 - - - 
B/A(%) 95.7% 95.7% 95.7% - - - 

 自立生活援助 

見込(A) - - - - - - 

実績(B) - - - - - - 

B/A(%) - - - - - - 

宿泊系 

共同生活援助 

見込(A) 215 218 221 235 241 247 

実績(B) 222 224 230 - - - 

B/A(%) 103.3% 102.8% 103.9% - - - 

施設入所支援 

見込(A) 215 214 213 212 209 207 
実績(B) 214 218 215 - - - 
B/A(%) 99.5% 101.9% 100.9% - - - 

居住(医療及び宿泊)系 見込(A) 453 455 457 469 472 476 

サービスの計 実績(B) 458 453 458 - - - 
 B/A(%) 101.1% 99.6% 100.2% - - - 

 

事業名 

第 5期 第 5期 

R3年度 R4年度 R5年度(見込み) R6年度(見込み) R7年度(見込み) R8年度(見込み) 

人日分 人 人日分 人 人日分 人 人日分 人 人日分 人 人日分 人 

短期入所 

見込(A) 647 84 654 85 661 86 527 104 546 111 566 119 

実績(B) 525 88 490 90 526 97 - - - - - - 

B/A(%) 81.1% 104.8% 74.9% 105.9% 79.6% 112.3% - - - - - - 
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⑤相談支援サービス 

 障害福祉サービスの利用申請時の「サービス等利用計画」の作成などを行う計画相談支援は、今後もサービス利用者が増加して

いくものと見込んでいます。地域移行支援は R４と同等を見込み、、地域定着支援については、精神障害者の地域移行に伴う需要が

予想されることから、今後の利用者の増加を見込んでいます。 

  事業名 

第 5期 第６期 

R3年度 R4年度 R5年度(見込み) R6年度(見込み) R7年度(見込み) R8年度(見込み) 

人日分 人日分 人日分 人日分 人日分 人日分 

相談 

支援 

計画相談支援 

見込(A) 298 301 305 425 446 467 

実績(B) 338 351 386 - - - 

B/A(%) 113.4% 116.6％ 126.6% - - - 

地域移行支援 

見込(A) 1 1 1 1 1 1 

実績(B) 0 1 1 - - - 

B/A(%) 0% 100.0％ 100.0% - - - 

地域定着支援 

見込(A) 7 8 9 8 9 11 

実績(B) 4 6 7 - - - 

B/A(%) 57.1% 75.0％ 76.9% - - - 

※人日分：1月あたりの平均利用日数（１月あたりの平均利用人数×1人 1月あたりの平均利用日数） 
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⑥障害児通所支援サービス 

障害児通所支援事業は、利用者が増加しており、特に発達障害児の利用が増えています。このため、放課後等デイサービス、

保育所等訪問支援、居宅訪問型児童発達支援において、これまでの利用実績をふまえたサービス利用の増加を見込んでいます。 

なお、手足や体幹に不自由があり、理学療法などの機能訓練等が必要な子どもを支援する医療型児童発達支援については、医

療での支援もあることから、次期計画では見込んでいません。（R6年度から児童発達支援との一元化が予定されている。） 

  事業名 
第 5期 第６期 

R3年度 R4年度 R5年度(見込み) R6年度(見込み) R7年度(見込み) R8年度(見込み) 

人日分 人 人日分 人 人日分 人 人日分 人 人日分 人 人日分 人 

児童系 

児童発達支援 

見込(A) 446 38 469 40 493 42 310 29 310 29 310 29 

実績(B) 293 25 310 29 310 29 - - - - - - 

B/A(%) 65.7％ 65.8％ 66.1％ 72.5％ 62.9％ 69.1％ - - - - - - 

放課後等 見込(A) 3,155 200 3,313 210 3,479 221 3,376 248 3,564 268 3,763 290 

デイサービス 実績(B) 3,018 204 3,029 213 3,197 230 - - - - - - 

  B/A(%) 95.7％ 102.0％ 91.4％ 101.4％ 91.9％ 104.1％ - - - - - - 

保育所等 見込(A) 20 10 20 10 20 10 8 4 12 6 16 8 

訪問支援 実績(B) 0 0 1 1 4 2 - - - - - - 

  B/A(%) 0.0％ 0.0％ 5.0％ 10.0％ 5.0％ 10.0％ - - - - - - 

居宅訪問型 見込(A) 0 0 0 0 0 0 18 2 27 3 36 4 
児童発達支援 実績(B) 0 0 9 1 9 1 - - - - - - 
  B/A(%) - - - - - - - - - - - - 

医療型 見込(A) - - - - - - - - - - - - 
児童発達支援 実績(B) - - - - - - - - - - - - 

 B/A(%) - - - - - - - - - - - - 

障害児 

相談支援 

見込(A) 84 89 94 148 160 173 

実績(B) 85 109 137 - - - 

B/A(%) 101.2％ 122.5％ 145.9％ - - - 

医療的ケア児等
コーディネータ
ー配置人数 

見込(A) 4 4 4 4 4 4 

実績(B) 4 4 4 - - - 

B/A(%) 100.0％ 100.0％ 100.0％ - - - 
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⑦地域生活支援拠点 

項目 数値 備考 

コーディネーターの配置人数 １人 
令和 8 年度までに地域生活支援拠点のコー
ディネーター１名の配置を目指していく。 

各年度における地域生活支援拠点等が有する機能
の充実に向けた検証及び検討の実施回数 

各年度１回 
各年度１回の検証及び検討の機会を設ける
こととしていく。 

 
⑧相談支援体制の充実・強化等 

内容 単位 R３ R４ R５ R６ R７ R８ 備考 

基幹相談支援センターによる地域の相談支援事業

所に対する訪問等による専門的な指導・助言件数 
回 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

鶴岡市障害者地域自立支援

協議会相談支援部会 

基幹相談支援センターによる地域の相談支援事業

所の人材育成の支援件数 
回 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

鶴岡市障害者地域自立支援

協議会相談支援部会 

基幹相談支援センターによる地域の相談機関との

連携強化の取組の実施回数 
回 ９ ９ ９ ９ ９ ９ 

鶴岡市障害者地域自立支援

協議会相談支援部会 

基幹相談支援センターによる個別事例の支援内容

の検証の実施回数 
回 ３１ ３１ ３１ ３１ ３１ ３１ 

鶴岡市障害者地域自立支援

協議会相談支援部会 

基幹相談支援センターにおける主任相談支援専門員の配

置数 
人 ０ ０ ０ ０ ０ １ 

令和8年度中に1名の配置を目

指していく。 

協議会における相談支援事業所の参画による事例

検討実施回数・参加事業者、機関数 

回 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 鶴岡市障害者地域自立支援

協議会相談支援部会 社 ８ ８ ８ ８ ８ ８ 

協議会の専門部会の設置数・実施回数 
部会 ４ ４ ３ ３ ３ ３ 鶴岡市障害者地域自立支援

協議会相談支援部会 回 ２7 ２2 ２０ ２０ ２０ ２０ 
 

⑨障害福祉サービス等の質を向上させるための取組に係る体制の構築 

内容 単位 R３ R４ R５ R６ R７ R８ 備考 

都道府県が実施する障害福祉サービス等に係る研
修その他の研修への市町村職員の参加人数 

回 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 
 

障害者自立支援審査支払等システム等による審査
結果を分析してその結果を活用し、事業所や関係
自治体等と共有する回数 

回 ０ ０ ０ １ １ １ 
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⑩地域生活支援事業の活動指標（必須事業） 

事業名 事業内容 
第５期 第６期 

R3 R4 R5(見込み) R６ R７ R８ 

理解促進・啓発事業 
市民に対して、障害者に対する理解を深めるための研修会やイ

ベントの開催、啓発活動などを行っています。 
有 有 有 有 有 有 

自発的活動支援事業 

障害者、その家族、市民などが地域において自発的に

行う活動（ピアサポート、災害対策、孤立防止活動、

ボランティア活動など）を支援しています。 

有 有 有 有 有 有 

障害者相談支援事業 

福祉サービスの利用援助（情報提供、相談等）社会資

源を活用するための支援（各種支援施策に関する助

言・指導等）ピアカウンセリング等を行います。 

２か所 ２か所 ２か所 ２か所 ２か所 ２か所 

相談支援機能強化事業 困難ケース等への対応など専門性の高い支援を行います。 有 有 有 有 有 有 

成年後見制度利用支援事業 
成年後見制度の申し立てに要する経費（登録手数料、

鑑定費用等）及び後見人等の報酬を助成します。 
２人 ３人 ４人 ４人 ５人 ６人 

住宅入居等支援事業 
障害者等の住宅入居に必要な調整等に係る支援や家

主等への相談・助言を行ないます。 
有 有 有 有 有 有 

障害児相談支援事業 
福祉サービスの利用援助（情報提供、相談等）社会資源を活用す

るための支援（各種支援施策に関する助言・指導等）を行います。 
１か所 １か所 １か所 １か所 １か所 １か所 

意
思
疎
通 

手話通訳奉仕員派遣事業 手話通訳者、手話奉仕員を派遣します。 217回 244回 250回 260回 262回 265回 

要約筆記奉仕員派遣事業 要約筆記者を派遣します。 14回 22回 28回 30回 32回 35回 

手話通訳者設置事業 聴覚障害者等の相談支援のために手話通訳者を設置します。 １か所 １か所 １か所 １か所 １か所 １か所 

手話通訳奉仕員養成事業 聴覚障害者等の相談支援のために手話通訳者を養成します。 16人 11人 20人 20人 20人 20人 

日
常
生
活
用
具 

介護・訓練支援用具 

重度障害者等に自立支援用具等の日常生活用具を給付します。 

6件 5件 7件 10件 10件 10件 

自立生活支援用具 16件 13件 15件 15件 16件 17件 

在宅療養等支援用具 45件 38件 38件 38件 39件 40件 

情報・意思疎通支援用具 6件 7件 9件 9件 10件 11件 

排泄管理支援用具 2,017件 1,955件 2,064件 2,064件 2,069件 2,074件 

居宅生活動作補助用具 6件 1件 4件 4件 5件 6件 

移動支援事業 屋外での移動が困難な障害者等に外出のための支援を行います。 
20人 25人 25人 26人 28人 30人 

498時間 658時間 764時間 884時間 972時間 1,069時間 

地域活動支援センター 
障害者等を通わせ、創作的活動、生産活動の機会を提供し地域

生活支援の促進を図ります。 
１か所 １か所 １か所 １か所 １か所 １か所 
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⑪地域生活支援事業の活動指標（任意事業） 

事業名 事業内容 
第５期 第６期 

R３ R４ R5(見込み) R６ R７ R８ 

訪問入浴サービス事業 
訪問により、居宅において入浴サー

ビスを提供します。 
13人 13人 13人 14人 15人 16人 

日中一時支援事業 

日帰りで障害者を預かる日帰り短期

入所と障害児を日中の一定時間通所

させるタイムケアを提供します。 

48人 53人 50人 50人 53人 56人 

スポーツ・レクリエーシ

ョン教室開催等事業 

スポーツ教室の開催など社会参加の

促進を図ります。 
有 有 有 有 有 有 

声の広報等発行事業 
視覚障害者の方に、音声訳により、「市

の広報」、「市議会だより」を提供します。 

13人 14人 14人 15人 15人 15人 

16回 16回 16回 16回 16回 16回 

 

⑫その他 

・強度行動障害を有する障害者に関する支援ニーズの把握と支援体制の整備 

・障害児の地域社会への参加・包容（インクルージョン）の推進体制整備 

・ペアレントトレーニング連続講座の継続実施（各年度１５人の計４５人の受講者を見込んでいる） 
 


