
                                                                           
 
 
 
 
 
 
 

令和7年度 第 3 回 
 
 
 

鶴岡市国民健康保険運営協議会 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
            日  時  ： 令和８年１月２７日（火）  午後１時～ 
 
 

場  所 ： 鶴岡市役所 大会議室（6階）  

 

 

 

 



令和７年度第３回（R8.1.27） 
 

会 議 次 第 

 

 

１．開  会                                                                               

 

２．あいさつ 

 

３．会議録署名委員の指名 

 

 

４．議  題 

（１）令和８年度国保事業費納付金及び標準保険料率について 

 

 

 

 （２）鶴岡市国民健康保険税の改定（案）について 

 

 

 

（３）その他 

 

 

 

 

５．その他 

 

 

 

６．閉  会 

 



４．議　題
（１）令和８年度国保事業費納付金及び標準保険料率について

①国保事業費納付金額

医療分（円） 支援金分（円） 介護分（円） 子ども分（円） 合計（円）

令和８年度 1,835,647,522 759,257,329 247,832,104 72,273,881 2,915,010,836

令和７年度 1,867,710,076 750,703,149 237,186,884 － 2,855,600,109

比　較 ▲ 32,062,554 8,554,180 10,645,220 72,273,881 59,410,727

②標準保険料率

所得割（％） 均等割（円） 平等割（円）

令和８年度 6.77 29,916 19,777

令和７年度 6.69 29,275 19,470

比　較 0.08 641 307

※本市税率 7.50 25,200 18,400

所得割（％） 均等割（円） 平等割（円）

令和８年度 2.82 12,388 8,190

令和７年度 2.83 12,211 8,121

比　較 ▲ 0.01 177 69

※本市税率 2.70 8,400 7,200

所得割（％） 均等割（円） 平等割（円）

令和８年度 2.31 11,742 5,816

令和７年度 2.36 11,915 5,902

比　較 ▲ 0.05 ▲ 173 ▲ 86

※本市税率 2.20 10,800 5,200

所得割（％） 均等割（円） 平等割（円） 18歳以上均等割（円）

令和８年度 0.29 1,297 859 83

　※令和８年度仮算定額：2,891,430,914円（本算定比較： 23,579,922円）　＊R7.11.21時点

   目指すにあたり、上記国保事業費納付金や各市町村の保健事業等にかかる経費を基に

   保険料（税）率の標準的な水準として県が算出し、参考として示したもの。

医療分

後期支援金分

介護分

※標準保険料率とは

　 国民健康保険の財政運営の県単位化において、将来的な保険料（税）負担の平準化を

子ども分
（新設）
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（２）鶴岡市国民健康保険税の改定（案）について 

～第 2 回国民健康保険運営協議会（R7.12.24 開催）資料より抜粋～ 

本市の国保税は、県国保運営方針の計画期間（6 年間）とその中間年に合わせ、

概ね 3 年に 1 度改定の検討を行っている。  

この度、令和 8 年度から徴収開始となる子ども・子育て支援金分の税率設定が

必要となったことから、予定を 1 年前倒しし、医療保険分、後期高齢者支援金等

分、介護保険分を含めた全体の国保税改定について検討を行う。 

 

①   財政見通しの期間について 

税率改定の検討に際しては、6 年間の財政見通しを示していることから、令

和 13 年度までの財政見通しとする。 

 

② 国保事業費納付金（県への納付金）について 

保険給付費の財源の一部として県に納付する国保事業費納付金に、医療費水

準を反映させない「納付金ベースの統一」が令和 11 年度までに予定されてい

る。財政見通し期間の納付金の金額については、県が参考に示した額を採用し

ている。 

 

③ 国保事業運営基金について 

基金の残高については、税収が激減した場合等に備え、将来的に「国保事業

費納付金のおよそ 2 割」の規模となる「約 6 億円」の水準を確保することとし

ている。 

 

④ 財政見通しについて 

医療保険分、後期高齢者支援金等分及び介護保険分は現行税率のままとし、

子ども・子育て支援金分の税率を県提示の市町村標準保険税率（仮算定）とし

て試算した結果、令和 13 年度末に留保財源が 9.3 億円となる見通しとなった。 

 

⑤ 税の改定について 

子ども・子育て支援金分徴収開始による被保険者の負担増を鑑み、医療保険

分の税率の引下げを行う。  

子ども・子育て支援金分については、現時点で適正な税率設定をすることが

困難なため、県提示の市町村標準保険税率を採用する。 

 

⑥ 今後の税率改定について 

子ども・子育て支援金分については、制度上、令和 8 年度から 3 年をかけて

納付金額が段階的に増加となることから、令和 9 年度まで毎年度税率改定の見

直しを検討することとする。その後は被保険者の状況や財政収支、留保財源の

推移を見ながら時機を見て検討を行う。 
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鶴岡市国民健康保険税率（案） 

令和 8年度 国民健康保険事業費納付金の本算定結果を反映 

 

 

▶ 医療保険分 

 所得割 均等割 平等割 

現行 7.5％ 25,200 円 18,400 円 

改定 7.1％ 25,100 円 18,200 円 

差 △0.4％ △100 円 △200 円 

 

▶ 後期高齢者支援金等分 

 所得割 均等割 平等割 

現行 2.7％ 8,400 円 7,200 円 

改定なし 2.7％ 8,400 円 7,200 円 

差 － － － 

 

▶ 介護保険分 

 所得割 均等割 平等割 

現行 2.2％ 10,800 円 5,200 円 

改定なし 2.2％ 10,800 円 5,200 円 

差 － － － 

 

▶ 子ども・子育て支援金分 

 所得割 均等割 平等割 18 歳以上均等割 

新設 0.2％ 1,200 円 800 円 100 円 

 
0.2％ 1,100 円 700 円 100 円 

 

 

 

 

▶ 子ども・子育て支援金分を除く △2,389 円 2.18％の引下げ 

▶ 子ども・子育て支援金分を含む ＋124 円 0.11％の引上げ 

＜第 2 回運協提示案＞ △152 円  0.14％の引下げ 

 

---------------------------------------------------------------------------------- 

第 2 回国民健康保険運営協議会（R7.12.24 開催）で提示した案からの変更箇所   

 子ども・子育て支援金分の均等割、平等割を本算定に合わせ変更 

（医療保険分、後期高齢者支援金等分、介護保険分については、変更なし） 

＜第 2 回運協提示案＞ 

税 率 

加入者一人当たり賦課額 
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(単位：千円）

歳　入 （決算額） （決算額） （推計額） （推計額） （推計額） （推計額） （推計額） （推計額） （推計額）

年 度 R5 R6 R7 R8 R9 R10 R11 R12 R13

国 保 税 2,393,728 2,292,406 2,402,479 2,259,841 2,160,301 2,073,363 1,981,532 1,886,023 1,798,120

国 県 支 出 金 9,125,800 8,858,008 8,616,377 8,781,718 9,006,107 9,240,265 9,536,332 9,785,259 10,056,826

一 般 会 計 繰 入 金 800,866 873,730 ⇒ 821,099 795,126 790,866 768,260 743,678 720,814 699,457

基 金 繰 入 金 0 0 0 0 0 0 0 0 212,918

前 年 度 繰 越 金 1,876,686 1,998,127 1,845,332 1,859,570 1,760,171 1,570,227 1,268,242 873,429 377,065

そ の 他 収 入 21,749 28,316 32,881 29,845 29,845 29,845 29,845 29,845 29,845

歳 入 計 14,218,829 14,050,587 13,718,168 13,726,100 13,747,290 13,681,960 13,559,629 13,295,370 13,174,231

歳　出

年 度 R5 R6 R7 R8 R9 R10 R11 R12 R13

総 務 費 82,953 189,784 203,418 133,595 133,595 133,595 133,595 133,595 133,595

保 険 給 付 費 8,777,899 8,606,334 8,472,599 8,693,249 8,932,575 9,166,733 9,462,800 9,711,727 9,983,294

国保事業費納付金 3,063,208 3,004,236 ⇒ 2,855,602 2,891,433 2,863,241 2,865,738 2,842,153 2,825,331 2,809,690

保 健 事 業 費 180,957 172,506 205,029 205,912 205,912 205,912 205,912 205,912 205,912

基 金 積 立 金 0 0 0 0 0 0 0 0 0

そ の 他 支 出 115,685 232,395 121,950 41,740 41,740 41,740 41,740 41,740 41,740

歳 出 計 12,220,702 12,205,255 11,858,598 11,965,929 12,177,063 12,413,718 12,686,200 12,918,305 13,174,231

収支等

年 度 R5 R6 R7 R8 R9 R10 R11 R12 R13

形 式 収 支 1,998,127 1,845,332 1,859,570 1,760,171 1,570,227 1,268,242 873,429 377,065 0

単 年 度 収 支 121,441 △ 152,795 ⇒ 14,238 △ 99,399 △ 189,944 △ 301,985 △ 394,813 △ 496,364 △ 589,983

年 度 末 基 金 残 高 850,447 850,447 850,447 850,447 850,447 850,447 850,447 850,447 637,529

鶴岡市国民健康保険の財政見通し

改定案（納付金仮算定）【参考】　R7.12.24_R7第2回運協　時点の見通し

850 850 850 850 850 850 850 850 638

1,998 1,845 1,860 1,760 1,570 1,268 873 377
0

2,848 2,695 2,710 2,610 2,420 2,118 1,723 1,227 638

121

△ 153
14

△ 99
△ 190

△ 302
△ 395

△ 496
△ 590

△ 2,000

△ 1,500

△ 1,000

△ 500

0

△ 1,000

0

1,000

2,000

3,000

R5 R6 R7 R8 R9 R10 R11 R12 R13

単年度収支額

（百万円）

留保財源

（百万円）

単年度収支と留保財源（基金・繰越金）の見通し

基金 繰越金 基金＋繰越金 単年度収支
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(単位：千円）

歳　入 （決算額） （決算額） （推計額） （推計額） （推計額） （推計額） （推計額） （推計額） （推計額）

年 度 R5 R6 R7 R8 R9 R10 R11 R12 R13

国 保 税 2,393,728 2,292,406 2,417,804 2,263,048 2,164,760 2,080,218 1,988,472 1,893,040 1,805,196

国 県 支 出 金 9,125,800 8,858,008 8,605,637 8,781,669 9,006,058 9,240,216 9,536,283 9,785,210 10,056,777

一 般 会 計 繰 入 金 800,866 873,730 ⇒ 821,099 815,196 785,935 758,266 728,780 701,407 675,812

基 金 繰 入 金 0 0 0 0 0 0 0 0 250,712

前 年 度 繰 越 金 1,876,686 1,998,127 1,845,332 1,874,895 1,773,145 1,580,681 1,273,509 868,690 357,888

そ の 他 収 入 21,749 28,316 32,881 29,845 29,845 29,845 29,845 29,845 29,845

歳 入 計 14,218,829 14,050,587 13,722,753 13,764,653 13,759,743 13,689,226 13,556,889 13,278,192 13,176,230

歳　出

年 度 R5 R6 R7 R8 R9 R10 R11 R12 R13

総 務 費 82,953 189,784 203,418 134,510 134,510 134,510 134,510 134,510 134,510

保 険 給 付 費 8,777,899 8,606,334 8,461,859 8,693,249 8,932,575 9,166,733 9,462,800 9,711,727 9,983,294

国保事業費納付金 3,063,208 3,004,236 ⇒ 2,855,602 2,915,013 2,863,241 2,865,738 2,842,153 2,825,331 2,809,690

保 健 事 業 費 180,957 172,506 205,029 206,019 206,019 206,019 206,019 206,019 206,019

基 金 積 立 金 0 0 0 0 0 0 0 0 0

そ の 他 支 出 115,685 232,395 121,950 42,717 42,717 42,717 42,717 42,717 42,717

歳 出 計 12,220,702 12,205,255 11,847,858 11,991,508 12,179,062 12,415,717 12,688,199 12,920,304 13,176,230

収支等

年 度 R5 R6 R7 R8 R9 R10 R11 R12 R13

形 式 収 支 1,998,127 1,845,332 1,874,895 1,773,145 1,580,681 1,273,509 868,690 357,888 0

単 年 度 収 支 121,441 △ 152,795 ⇒ 29,563 △ 101,750 △ 192,464 △ 307,172 △ 404,819 △ 510,802 △ 608,600

年 度 末 基 金 残 高 850,447 850,447 850,447 850,447 850,447 850,447 850,447 850,447 599,735

鶴岡市国民健康保険の財政見通し

R8.1.27_R7第3回運協 改定案（納付金本算定）

850 850 850 850 850 850 850 850 600

1,998 1,845 1,875 1,773 1,581 1,274 869 358
0

2,848 2,695 2,725 2,623 2,431 2,124 1,719 1,208 600

121

△ 153

30
△ 102

△ 192
△ 307

△ 405
△ 511

△ 609

△ 2,000

△ 1,500

△ 1,000

△ 500

0

△ 1,000

0

1,000

2,000

3,000

R5 R6 R7 R8 R9 R10 R11 R12 R13

単年度収支額

（百万円）

留保財源

（百万円）

単年度収支と留保財源（基金・繰越金）の見通し

基金 繰越金 基金＋繰越金 単年度収支
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490,000

現行 所得割額 均等割額 平等割額 18歳以上均等割額 R8改定案 所得割額 均等割額 平等割額 18歳以上均等割額

医療分 0円 7,560円 5,520円 医療分 0円 7,530円 5,460円
支援分 0円 2,520円 2,160円 ⮕ 支援分 0円 2,520円 2,160円
介護分 0円 0円 0円 介護分 0円 0円 0円
子ども分 0円 0円 0円 0円 子ども分 0円 360円 240円 30円

現行 所得割額 均等割額 平等割額 18歳以上均等割額 R8改定案 所得割額 均等割額 平等割額 18歳以上均等割額

医療分 84,000円 40,320円 14,720円 医療分 79,520円 40,160円 14,560円
支援分 30,240円 13,440円 5,760円 ⮕ 支援分 30,240円 13,440円 5,760円
介護分 24,640円 8,640円 4,160円 介護分 24,640円 8,640円 4,160円
子ども分 0円 0円 0円 0円 子ども分 2,240円 1,920円 640円 160円

現行 所得割額 均等割額 平等割額 18歳以上均等割額 R8改定案 所得割額 均等割額 平等割額 18歳以上均等割額

医療分 192,750円 88,200円 18,400円 医療分 182,470円 87,850円 18,200円
支援分 69,390円 29,400円 7,200円 ⮕ 支援分 69,390円 29,400円 7,200円
介護分 56,540円 21,600円 5,200円 介護分 56,540円 21,600円 5,200円
子ども分 0円 0円 0円 0円 子ども分 5,140円 2,400円 800円 200円

  ・ 40歳、38歳の２人世帯 （介護2号被保険者1人） 

  ・ 低所得者軽減なし
  ・ 所得金額：300万円
  ・ 45歳、40歳、16歳、5歳の4人世帯 （介護2号被保険者2人）   

国民健康保険税の税率改定に係る試算（モデル世帯）

モデル世帯 1

モデル世帯 2

モデル世帯 3

17,700円 18,300円

 1人世帯
年金収入

 2人世帯
給与収入

225,900円 226,000円

  ・ 収入金額：110万円 （所得金額：0万円） 
  ・ 70歳の1人世帯（介護2号被保険者 なし）

  ・2割軽減
  ・ 収入金額：233万円 （所得金額：155万円）

  ・ 7割軽減

現行 R8改定案

※ モデル世帯 1の場合 の影響がある見込み3.39%600円

R8.1.27 案

488,600円 486,300円

※ モデル世帯 2の場合 100円 0.04% の影響がある見込み

現行 R8改定案

4人世帯
事業所得

現行 R8改定案

※ モデル世帯 3の場合 △ 2,300円 △ 0.47% の引下げ効果がある見込み

現行 R8改定案 差 現行 R8改定案 差 現行 R8改定案 差 現行 R8改定案 差
7.50% 7.10% △ 0.40% 2.70% - - 2.20% - - 0.00% 0.20% + 0.20%

25,200円 25,100円 △ 100円 8,400円 - - 10,800円 - - 0円 1,200円 + 1,200円
18,400円 18,200円 △ 200円 7,200円 - - 5,200円 - - 0円 800円 + 800円

- 0円 100円 + 100円

【税率】 医療給付分 子ども・子育て支援金分

所得割率
均等割額
平等割額

後期高齢者支援金等分 介護保険分

18歳以上均等割額
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（令和８年１月２７日現在）

区　分 氏　　　名 就任年月日 備　　考

佐  藤　隆  雄
さ      とう　  たか     お

 R7.11.15～ 鶴岡市農業協同組合

上 　林  　 淳
かん　　 ばやし　　　　じゅん

 R7.11.15～ 庄内たがわ農業協同組合

亀  井  栄  一
かめ　　 い　　 えい　　いち

 R7.11.15～ 出羽庄内森林組合

岩  本  輝  久
いわ    もと    てる    ひさ

 R5.8.7～ 鶴岡商工会議所

本  間  加知子
 ほん　    　ま　        か    ち    こ

 R7.11.15～ 出羽商工会

福  原  晶  子
ふく    はら  　あき　   こ

 H21.11.15～ 鶴岡地区医師会

佐久間   正 幸
　さ　 く　  ま 　　　　　 まさ　　ゆき

 H21.11.15～ 鶴岡地区医師会

菅  原  真  樹
すが  　わら 　 まさ 　  き

 R7.11.15～ 鶴岡地区医師会

和　田　瑞　可
 わ　 　 だ　   みず　   か

 R7.11.15～ 鶴岡地区歯科医師会

鳥  海  良  明
とり 　 うみ  　よし 　 あき

 R元.11.15～ 鶴岡地区薬剤師会

菅   井     巌
すが 　　  い  　　    いわお

 R7.11.15～ 鶴岡市議会　　　　　　

佐  藤  麻  里
 さ  　 とう 　　ま　　　り

 R7.11.15～ 鶴岡市議会         

今  野  祥  子
こん     の 　　さち　   こ

 R7.11.15～ 鶴岡市議会　　　　　　

鈴   木     聡
すず　　   き     　　 さとし

 R7.11.15～ 鶴岡市議会          　

佐  藤  久  樹
 さ 　  とう    ひさ     き

 R7.11.15～ 鶴岡市議会　　　　　　

山形県被用者保険等保険者連絡協議会
（きらやか健康保険組合）

 　　　　   令和 7年11月15日　から
 任　期

 　　　     令和10年11月14日　まで

（市・事務局）

健康福祉部長 菅　原　　青

鶴岡市国民健康保険運営協議会委員名簿

被保険者代表

保険医・保険
薬剤師代表

公益代表

被用者保険等
保険者代表 小

こ

　池
いけ

　信
のぶ

　明
あき

 R3.8.4～

摘　要

職　　　　　　　　名 氏　　　　　　　　　　　名

副市長 伊　藤　  敦

課税課長 丸　山　正　樹

納税課長 齋　藤　　充

健康課長 五十嵐　亜　希

国保年金課長 山　口　　幸

朝日庁舎地域づくり推進課長 齋　藤　健　一

国保年金課課長補佐 五十嵐　ル　ミ

国保年金課国保年金専門員 田　村　はるな

国保年金課専門員 黒　坂　　圭

国保年金課主事 池　原　陽　帆
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