
　◆予防給付の基本的な考え方

　◆指定居宅介護支援事業者への委託について

　◆要支援認定者にかかる予防支援業務の鶴岡市の方針として

④  上記によらず、やむを得ない事情がある場合。

　◆住宅改修、福祉用具購入等給付管理業務を必要としない場合
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①  利用者が要介護認定で既に居宅介護支援を受けており、更新等認定により要支援認
定になったもので、引き続き従前の居宅介護支援事業者の支援を希望する場合。

②  家族等が居宅介護支援事業者による支援を受けており、本人が同じ居宅介護支援事
業者の支援を希望する場合。

③  利用者が、担当エリアの地域包括支援センターとの良好な関係性を保てず、エリア担
当の地域包括支援センターが支援することで困難性の発生が想定できる場合。

住宅改修、福祉用具購入であっても、適切なマネジメントにもとづいて提供されるべきもの
であるため、原則的に利用者が居住するエリアを担当する地域包括支援センターが担当
する。

指定介護予防支援ケアマネジメント業務委託について

　地域包括支援センターは、指定介護予防支援事業者の指定を受け(介護保険法第8条
の2第16項）、予防給付のケアマネジメントの業務を行うが、その業務の一部を厚生労働
省令で定める者（指定居宅介護支援事業者）に委託できることとなっている。
　利用者が従前利用していた介護支援専門員にも、予防給付にかかる利用計画の作成を
依頼できるようにすることで、予防給付への円滑な移行や、介護給付に移行した場合の連
携を確保するといった観点からである。

「要支援状態にあってもその悪化をできる限り防ぎ自立した生活を支援する」ことを目的
として実施するもの

　（地域包括支援センターマニュアルより）

原則的にエリア担当の地域包括支援センターの担当とするが、前述の地域包括支援セン
ターマニュアルを受け、以下の場合に指定居宅介護支援事業者へ委託するものである。

 １



（件）

R2 R3 R2 R3 R2 R3 R2 R3 R2 R3 R2 R3 R2 R3 R2 R3 R2 R3 R2 R3 R2 R3 R2 R3 R2 R3

1 鶴岡
協立ケアプランセン
ターふたば

114 159 119 100 59 23 80 99 263 324 89 84 52 60 49 46 24 33 10 14 0 0 859 942 6.25% 6.58%

2 鶴岡
協立ケアプランセン
ターわかば

210 247 90 82 18 16 157 169 481 392 70 62 100 127 12 5 56 43 0 0 0 0 1194 1143 8.68% 7.99%

3 鶴岡 ケアプランセンター虹 23 25 16 17 12 14 41 48 170 169 0 0 5 12 0 0 0 0 0 0 0 0 267 285 1.94% 1.99%

4 鶴岡
ケアプランセンターアラ
イブ

10 0 47 28 0 0 84 50 0 0 0 0 11 0 0 0 0 0 0 0 0 0 152 78 1.11% 0.55%

5 鶴岡
なえづ居宅介護支援セ
ンター

12 10 598 529 0 0 0 0 237 167 79 76 0 0 0 7 7 0 0 0 0 0 933 789 6.79% 5.52%

6 鶴岡
鶴岡地区医師会ｹｱﾌﾟﾗ
ﾝｾﾝﾀｰふきのとう

66 50 7 5 12 9 516 457 64 35 5 0 11 0 6 0 11 0 0 0 0 0 698 556 5.08% 3.89%

7 鶴岡
ケアプランセンターひだ
まり

20 17 49 97 2 0 300 360 44 75 37 77 13 24 0 0 8 21 0 0 0 0 473 671 3.44% 4.69%

8 鶴岡
介護支援ｾﾝﾀｰ
「よつばの里」

24 20 0 0 0 13 13 50 6 15 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 43 98 0.31% 0.69%

9 鶴岡
健楽園居宅介護支援
センターみはら

19 23 23 37 0 0 12 20 527 601 0 0 0 0 0 0 0 0 10 7 0 0 591 688 4.30% 4.81%

10 鶴岡
ひまわり居宅介護支援
事業所

52 67 68 45 0 0 149 125 298 297 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 567 534 4.12% 3.73%

11 鶴岡
永寿荘居宅介護支援
センター

0 0 42 49 0 0 67 69 36 45 518 514 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 663 677 4.82% 4.73%

12 鶴岡
指定居宅介護支援事
業所みどり

94 106 2 23 0 0 56 56 43 27 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 195 212 1.42% 1.48%

13 鶴岡
居宅介護支援センター
ふれあい

600 516 16 12 0 0 147 128 83 60 108 102 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 956 818 6.95% 5.72%

14 鶴岡
ニチイケアｾﾝﾀｰ鶴岡み
さき

124 124 22 23 0 0 61 45 39 38 88 68 15 30 0 0 0 0 0 0 0 0 349 328 2.54% 2.29%

15 鶴岡
介護老人保健施設か
けはし

48 21 121 89 19 9 173 150 178 167 34 30 0 0 0 0 4 0 0 0 0 0 577 466 4.20% 3.26%

16 鶴岡
鶴岡市農業協同組合
福祉サービス

117 118 66 79 0 0 103 85 34 62 30 30 60 65 0 0 0 0 0 0 0 0 410 439 2.98% 3.07%

17 鶴岡
ケアプランセンター大
地

20 22 12 16 0 0 71 75 30 43 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 133 158 0.97% 1.10%

18 鶴岡
とようら居宅介護支援
センター

323 383 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 323 383 2.35% 2.68%

19 鶴岡
しおん荘居宅介護支援
事業所

9 7 0 0 0 0 12 12 0 0 1 0 649 786 0 0 0 18 0 0 0 0 671 823 4.88% 5.75%

20 鶴岡
居宅介護支援センター
おおやま

54 247 0 0 0 0 0 6 0 0 8 0 228 215 0 0 0 0 0 0 0 0 290 468 2.11% 3.27%

21 鶴岡
居宅介護支援センター
たかだて

123 159 0 0 0 0 35 43 10 12 67 63 190 219 0 0 0 0 0 0 0 0 425 496 3.09% 3.47%

22 鶴岡
里くみ居宅介護支援事
業所

10 4 22 21 0 0 93 112 47 55 12 12 0 0 0 0 0 0 0 0 15 14 199 218 1.45% 1.52%

23 鶴岡
介護支援センタータス
クル

13 24 0 0 0 0 20 12 52 60 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 12 17 97 113 0.71% 0.79%

24 鶴岡
銀座夢ハウスケアプラ
ンステーション

48 81 125 158 0 3 106 146 0 12 12 37 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 291 437 2.12% 3.05%

25 鶴岡
指定居宅介護支援事
業所澄花

0 10 13 28 0 0 24 20 67 135 0 0 26 55 0 0 0 0 0 0 0 0 130 248 0.95% 1.73%

26 鶴岡
居宅介護支援事業所
いつき

0 0 0 4 0 0 0 2 0 7 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 15 0.00% 0.10%

あつみ
かたりあい なえづ くしびき

健楽園 永寿荘 鶴岡西 ふじしま はぐろ あさひ

令和２・３年度　介護予防ケアマネジメント委託状況比較　

【R2：令和2年年4月～令和3年3月／R3：令和3年4月～令和4年3月　給付実績分】

№
所在
地域

指定居宅介護支援
事業所名

地域包括支援センター（指定予防介護支援事業者）名

合計 割合
市社協

つくし
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R2 R3 R2 R3 R2 R3 R2 R3 R2 R3 R2 R3 R2 R3 R2 R3 R2 R3 R2 R3 R2 R3 R2 R3 R2 R3

あつみ
かたりあい なえづ くしびき

健楽園 永寿荘 鶴岡西 ふじしま はぐろ あさひ
№

所在
地域

指定居宅介護支援
事業所名

地域包括支援センター（指定予防介護支援事業者）名

合計 割合
市社協

つくし

27 藤島
指定居宅介護支援ｾﾝ
ﾀｰふじの花荘

0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 841 892 0 0 0 0 0 0 841 893 6.12% 6.24%

28 藤島
庄内たがわ農業協同
組合居宅介護支援

0 12 32 26 11 3 0 0 0 7 0 0 0 0 129 132 14 19 0 0 18 0 204 199 1.48% 1.39%

29 羽黒
瑞穂の郷ケアプランセ
ンター

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 24 24 0 0 0 0 24 24 0.17% 0.17%

30 羽黒
指定居宅介護支援ｾﾝ
ﾀｰかみじ荘

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 358 139 0 0 0 0 358 139 2.60% 0.97%

31 羽黒
ケアリッツ介護支援
サービス

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 19 0 0 0 0 0 19 0.00% 0.13%

32 櫛引
くしびき居宅介護支援
センター

0 0 0 0 146 116 0 9 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 146 125 1.06% 0.87%

33 朝日
居宅介護支援センター
であい

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 376 379 0 0 376 379 2.73% 2.65%

34 温海
居宅介護支援センター
愛寿園

48 22 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 119 172 167 194 1.21% 1.36%

35 温海 支援センター温寿荘 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 74 167 74 167 0.54% 1.17%

36 三川
介護支援相談所ほの
か

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 51 67 0 0 0 0 0 0 51 67 0.37% 0.47%

37 三川
居宅介護支援センター
にこ

0 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 0.00% 0.02%

38 酒田 ケアステーションあらた 0 0 0 0 0 0 12 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 12 7 0.09% 0.05%

39 酒田
丸岡医院居宅介護支
援事業所

0 0 0 0 0 0 0 0 10 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 5 0.07% 0.03%

40 酒田
ケアプランセンター明
日葉

0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0.00% 0.01%

41 山形
SOMPOケア　山形桜
田　居宅介護支援

6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 0 0.04% 0.00%

42 茨城

五霞町社会福祉協議
会指定居宅介護事業

所
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0.00% 0.01%

2,187 2,477 1,490 1,468 279 207 2,332 2,355 2,719 2,811 1,158 1,155 1,360 1,597 1,088 1,149 508 317 396 400 238 370 13,749 14,306 74.3% 75.1%

704 163 148 143 725 835 72 158 258 259 449 521 328 308 220 269 402 669 196 294 1,250 1,117 4,752 4,736 25.7% 24.9%

2,891 2,640 1,638 1,611 1,004 1,042 2,404 2,513 2,977 3,070 1,607 1,676 1,688 1,905 1,308 1,418 910 986 592 694 1,488 1,487 18,501 19,042 100% 100%

25 26 20 21 8 10 23 26 21 25 15 11 12 12 6 6 10 9 3 3 5 4 148 153

総計（ａ+ｂ）

委託事業所数

委託合計（ａ）

自包括担当件数（ｂ）
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