	登山計画書　提出日　令和３年７月３０日

	団体名

個人の場合は個人名
	　　　　　　　朝日○○山岳会　

	登山期間

(入山口・下山口)
	令和３年　　７月３０日　～　令和３年　８月　２日

出発：泡滝ダム　　７　　時　到着：泡滝ダム　１４　　時

	登山口までの交通手段
(自家用車の場合、

車種ナンバー)
	交通手段（　　自家用車　　）　　・　　夏季観光バス
車種（　　ノア　　　）  ＊夏季観光バス利用の方は○で囲ってください↑
ナンバー（　　庄内　500　あ　4567　）例）山形　500　あ　1234

	登山者名
◎は代表者
（多数の場合は裏面へ）
	EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ ゴシック" \* hps14 \o\ad(\s\up 10(フリ),氏)　EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ ゴシック" \* hps14 \o\ad(\s\up 10(ガナ),名)
	年齢
	住　所
	電話番号
	血液型

	
	· 朝日　春男
	５０
	鶴岡市下名川字落合○△―□
	080-1234-5678
	A

	
	　　朝日　夏子
	４８
	　　　　　　同上
	080-4567-8910
	B

	
	　　鶴岡　太郎
	６０
	鶴岡市大鳥字高岡△―□
	090-9876-5432
	O

	
	　　鶴岡　秋子
	５８
	　　　　　　同上
	090-0000-1111
	AB

	
	　　山形　花子
	４５
	山形市○○町△‐×
	090-1111-2222
	O

	非常の場合の連絡先
	住　所
	　鶴岡市下名川字落合○△―□

	
	EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ ゴシック" \* hps12 \o\ad(\s\up 9(フリ),氏)　EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ ゴシック" \* hps12 \o\ad(\s\up 9(ガナ),名)
	　EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ ゴシック" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(アサヒ),朝日)　EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ ゴシック" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(フユコ),冬子) 

	
	電話番号
	　0235-53-○×△□

	装備品等
	食料
	 一人当たり 　　７    食分
	非常食
	 一人当たり 　 ２   食分

	
	☑無線(　１　台　400　MHZ) ☑地図 ☑コンパス ☑ヘッドライト □ザイル 

☑燃料 ☑救急用品 □ツエルト(ﾃﾝﾄ) ☑雨具 □ラジオ ☑携帯電話 □ＧＰＳ

☑予備電池 ☑その他（　　寝袋　、浄水器　　　　　　　　　　　　　　）

	日　程（コース）
	登山ルートをなぞってください。(例)
宿泊場所に丸数字①②③を記入ください　　　①　　　　②








	備考
	


	団　　体　　名
	朝日○○山岳会
	合　　計
	７名

	No.
	担　当
	EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps16 \o\ad(\s\up 9(フリガナ),氏　名)
	年齢
	性別
	血液型
	住　　　所
	電話番号
	携帯番号

	１
	
	山形　一郎
	30
	男
	O
	山形市○○町△‐×
	0236-12-3456
	090-5555-6666

	２
	
	山形　二郎
	25
	男
	O
	山形市○○町△‐×
	同上
	080-7777-8888

	３
	
	
	
	
	
	
	
	

	４
	
	
	
	
	
	
	
	

	５
	
	
	
	
	
	
	
	

	６
	
	
	
	
	
	
	
	

	７
	
	
	
	
	
	
	
	

	８
	
	
	
	
	
	
	
	

	９
	
	
	
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	
	
	
	

	11
	
	
	
	
	
	
	
	

	12
	
	
	
	
	
	
	
	


記入例


【表】





②





①





記入例


【裏】








鶴岡市朝日地域山岳遭難救助対策委員会

