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【開会式】 

市役所 1階ロビーで開会式をしました。 

 

【金峯山中の宮】 

金峯山中の宮までマイクロバスで移動し、ガイドをして

いただく金峯山観光協会さまと合流しました。 

 

【閼伽
あ か

井
い

の清水】 

ご参加いただいた皆さまの水筒においしい湧き水を入れ

ました。 

 

◆山形県 HP_里の名水・やまがた百選 

https://www.pref.yamagata.jp/050014/kurashi/kankyo/mizu/meisui/meisui.html 
 

 

【分かりづらいですが…カフェ準備】 

湧き水入りの水筒にコーヒーやお茶のパックを入れまし

た。散策時間を利用して、水出しコーヒー、お茶をつく

ります！ 

  

https://www.pref.yamagata.jp/050014/kurashi/kankyo/mizu/meisui/meisui.html


（2022/9/23（金祝））令和 4年度つるおか森の時間_金峯山で湧き水カフェ 活動報告 

2/4 

 

 

【散策の安全祈願】 

安全祈願を行い、散策をはじめました！ 

 

今回の軌跡等は以下の YAMAPで公開しております。 

◆YAMAP_【活動記録】つるおか森の時間_金峯山で湧き

水カフェ 

https://yamap.com/activities/19732526 

 

【散策】 

行きは、参道で！ 

 

【散策】 

 

【社殿】 

山頂には本殿があります。 

こちらは点在する社殿です。 

ところどころ説明をいただき、休憩をはさんで散策して

いきます。 

https://yamap.com/activities/19732526
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【本殿】 

近くで写真を撮り忘れました。 

 

【一望台】 

庄内平野を一望。 

なんと…飛島や男鹿半島まで見ることができました！ 

 

【景色を堪能】 

 

【果たして水出しコーヒー、お茶はできているのか…】 

湧き水で抽出したコーヒー・お茶は…美味しかった！ 

一緒に、つるおか名物コンテスト金賞受賞の鶴岡鶴姫レ

ッドメロンサンドをいただきました！ 

 

◆市食文化創造都市 HP_第２回「わたしのイチオシ！つ

るおか名物コンテスト」 

http://www.creative-tsuruoka.jp/news-info/meibutsu-contest-result2.html 

http://www.creative-tsuruoka.jp/news-info/meibutsu-contest-result2.html
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【気持ちよく下山】 

帰りは、美しいブナ林を堪能しながら山伏古道を通りま

した。 

 

【イノシシのぬたば跡】 

途中、イノシシのぬたば跡がありました。 

 

【写真はないけど…】 

下山中は、猿の群れにも遭遇！ 

猿が頭上を飛んでいった経験は貴重かもしれません。 

 

【閉会式】 

中の宮まで戻ってきたところで、閉会式を行いました。 

 

↓時間の都合上、金峯山の石切り場には行くことができ

ませんでした。次の機会には是非行きたいです！ 

（参考）市 HP_鶴ケ岡城跡の馬出（うまだし）と思われ

る遺構が確認されました 

https://www.city.tsuruoka.lg.jp/bunka/rekishi/syakai20211224.html 

 

https://www.city.tsuruoka.lg.jp/bunka/rekishi/syakai20211224.html

