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「よくござったなぁ！大鳥へ。」雪深いこの季節

には似合わず、大きなバスを迎え入れた大鳥。

聞くと、寒河江や天童などの内陸から来た人も

いて少し驚きました…。かんじきを履いても膝

上くらいまで足を取られるふわふわな雪。つま

先に痛みを感じながら、自分が良い大人である

ことも雪の前ではすっかり忘れて、みんなでか

けっこしました♪その後、タキタロウ館横のか

まくらで、大鳥マダム達が作った弁慶飯などを

美味しく食べながら憩いの一時を過ごした。こ

の大鳥ツアーは今回で3年目。大鳥内でもまだま

だ認知されていないイベントではありますが、

少しずつ大鳥に馴染んでいけばいいな…と一人

思います。(田口) 
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田口隊員連載コラム 『大鳥に恋して♪』 
 大鳥にきて早10か月。時の流れが早いように感じます。それは年々歳をとっているからで

も、一年が365日という太陽暦だからではなく、四季の移り変わりが目に見えるから。僕が来

た春にはふきのとうやワラビなどの山菜が元気に地から飛び出し。夏には田んぼが緑のカーテ

ンとなり、秋は山が赤く染まる。冬は白一色の山々。光が当たらない日が長く続きながらも、

たまに顔を出す太陽に穏やかな気分にさせられます。早いものでもうすぐ一年。一年のサイク

ルを大鳥で体験し、皆さんと同じ体内時計になってきたのかもしれません。昔から芸術の世界

でも音楽の世界でも四季が表現されます。大鳥にきてそれを強く感じることができ、僕自身

「少しは日本人らしくなってきたのかな。」と小さく思いながら、二年目に向け、歩きます。 

雪を前にして子供のようにはしゃぐ大人たち♪月山あさひ雪まつり『大鳥バスツアー』 

 2月のまだまだ雪深い時候、第3回お茶のみサロ

ンが開催されました。 

 今回のテーマは「納豆づくり」。上田沢から阿部

元子さんをお招きして納豆づくりの指導をしてい

ただきました。藁やむしろ、木箱など昔ながらの

道具や材料を使っての作業。皆さん興味津々で作

業に取り組んでいました。 

 後日、昼食を兼ねて手作り納豆を試食する会が

催されました。大豆本来の食味と藁の香りがして

素朴な味わい。ここでしか食べられない味でした｡ 

 冬の終わりが近づくと冬季サロンもあとわず

か。来冬は皆さんで何を作りましょうか。(砂山) 

大鳥納豆の誕生！？第3回お茶のみサロン 

 

 



『大鳥サロンin大鳥自然の家』でそば打ち＆ボーリング♪ 

大泉猟友会の総会に参加 
 3月上旬、大泉猟友会の総会が大鳥で開催され、協力隊2名も初め

て参加させていただきました。 

 30名を超える猟師の方々が揃い、予算の報告や来年度の事業計画

の説明などを受け話し合いました。鶴岡支部全体では9名の新会員

加入があったそうです。来年度はもっと増えるのかもしれません。 

 今回、特別に3/31までの「有害鳥獣駆除」の許可証もいただく

ことができました。保険未加入の私たちは発砲することはできませ

んが、先輩についていき技術や作法をいち早く吸収して、少しでも

戦力になって欲しいということだと理解しています。 

 早速先日、キノコのほだ木準備に同行した際に、初めて鉄砲を

持って山に入りました。慣れるまで時間はかかりそうです･･･(砂山) 

砂山隊員連載コラム「食・住・職」 
 先日西川町の地域おこし協力隊の活動報告会を拝見してきました｡

様々な活動をしていて刺激になると同時に、大勢の人たちを前にし

て何かを伝える、ということの難しさも感じました。 

 私もこの1年間、都会からの移住者という物珍しさからかそうい

う機会をいただくことがありました。が、元来口下手でもあり、自

身のことを話したり、公にするのはかなり苦手なので、セッティン

グしていただいた方に申し訳なくなること多数･･･。 

 そもそもまだ何ら実績も伴っていないのにお話をしたところで、

フワフワしたことしか言えない訳で気恥ずかしさしかないです。 

 正直､山や森でコツコツと作業している方が合ってるのぉー。 

【協力隊の報告会】 

もうすぐ、砂山と田口は協

力隊となってほぼ一年とが

経過します。一年間を大鳥

で過ごし、どんなことを経

験し、今後どんなことに取

り組んでいくのか、報告会

を行います。新年度を迎

え、大変お忙しい時期だと

は思いますが、是非ご参加

して頂けると幸いです。 

日程：2014年4月6日(日) 

時間：13時～14時 

場所：大鳥自然の家食堂 

毎年恒例となった社会福祉協議会主催の大鳥サロン。大鳥在住のそば打ち名人に教わりながらそ

ば打ち体験をしました。生地がかなり繊細で、途中破れてしまう場面もありましたが、胃袋に

入ってしまえばみな同じ。打ち立ては美味い！＋自分たちが打ったから美味い！ということを訴

えかける満足げな表情。午後からはひと眠りもせずにボーリング大会。4チームに分かれて白熱し

た戦いが行われました。皆さんのプロボウラー顔負けのフォームから繰り出す投球から、ストラ

イクが連発して歓喜に沸きましたね♪優勝した黄色チーム、おめでとうございました！（田口） 

隊員連絡先 
砂山隊員：080-5099-5596 

田口隊員：090-7757-7491 

発行元：大鳥地区地域おこし協力隊 

住所 ：鶴岡市大鳥字寿岡１１２(大鳥自然の家) 

大鳥HP『大鳥days』随時更新中 

http://ootoritakitarou.info/ 

  


