
 

いたずら盛り 

 子どもにとってのいたずらは、とっても大事な学習

の場です。部屋中散らかしたり、大事なものを引っ張

り出したり、次から次へと大人が困ることをしでかす

子どもに悲鳴をあげ、時には怒りを爆発させてしまう

ことがありますね。 

 大人にとっては、本当に困りもののいたずらも、子

どもにとっては自分で考え、自分で動き出す意欲と自

我の発達に欠くことのできない大切な経験です。この

一つひとつのいたずらを通して、たくさんのことを学

んでいく大切な過程であると理解し、少し大人が心に

ゆとりを持って見てあげたらどうでしょう。 

 いたずら最盛期を通り過ぎるまで一年位。危険な物

や大人の大切な物は手の届かないところにしまって

おけば、後はゆっくりと子どものいたずらを見ていら

れるのではと思います。 

 いたずらするわが子ってすごいなあと喜んでほめ

てあげられるといいですね。 
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