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子供のときの多くの体験が大切

NPO法人国際自然大学校理事・アドバイザー。自然体験
活動推進協議会事務局長、国立赤城青少年交流の家所長な
どを歴任。長年子供たちと接してきた経験を生かし、子供
のときの体験の大切さについて、小学校から大学までや企
業などを対象に精力的に講演を行う。櫛引地域子ども育成
合同研修会の講演会講師として来鶴。神奈川県出身。

桜
さ く ら い

井 義
よ し い え

維英 さん

子ども育成合同研修会の様子（６月11日／櫛引公民館）

　小学２年生のときにボーイスカウトに入り、少年
期からキャンプや登山三昧の日々を過ごしました。
その経験をそのまま職業にしたいと考え、大学時代
の友人と国際自然大学校を立ち上げたのが33年前。
子供たちと自然の中で過ごす活動を行ってきました。
　子供のときにいろいろな体験をすることは、とて
も大切です。皆さんは転んだときにとっさに手を着
きますよね。それは子供のときに「転ぶ」体験をし
たからできることです。あるとき、キャンプに来た
子供が、たき火の中に手を突っ込もうとしました。
なぜでしょうか。火が熱いことを知らなかったので
す。今、オール電化などの家では、家の中で火を使
う機会がめったにありません。火が熱いことを実際
に体験できる環境がなければ、そういった子供がい

ても不思議ではないのです。
　子供に様々な体験をさせ
るときに大切なことは、不
自然な形の体験をさせない

こと。例えば、子供がキャンプで原始的な火起こし
体験をしている脇で、大人がライターを使うといっ
たようなことです。また、家庭の中で箸の持ち方や
雑巾の絞り方を教える際も、ただ持ち方や絞り方を
教えるだけでは意味がありません。箸が正しく持て
るということは、マナーを守った食事ができるとい
うこと。雑巾が絞れるということは、きちんと掃除
ができるということです。そういう根本的な部分を
見落として、形式だけにとらわれた体験をさせてし
まうと、何もできない大人に育ってしまいます。
　子供のときの体験は、何かを判断する際の材料と
なるものです。ですから、より多くの体験をした子
供のほうが、将来、何か事に当たったときに決断す
る力を持っているのです。私は「自然の中での、自
然な形での体験」は、子供が生きていく能力を身に
付けるために大切なことだと考えています。これか
らも自然の中での活動や講演などを通して、子供の
ときの体験の大切さを伝えていきたいですね。

市への意見や質問、広報を読んで
の感想などをお寄せください。
◎送り先　本所総務課
　　　　　☎25‐2111内線316

マ
ン
ホ
ー
ル
蓋
の
デ
ザ

イ
ン
に
つ
い
て

　

全
国
各
地
に
、
そ
の
土
地
の
観
光
名

所
や
名
産
な
ど
が
描
か
れ
た
趣
向
を
凝

ら
し
た
デ
ザ
イ
ン
の
下
水
道
用
マ
ン

ホ
ー
ル
蓋
が
設
置
さ
れ
て
い
る
と
知
り

ま
し
た
。
鶴
岡
に
も
独
自
デ
ザ
イ
ン
の

蓋
は
あ
る
の
で
し
ょ
う
か
。

市
内
に
10
種
類
以
上
の

デ
ザ
イ
ン
が
あ
り
ま
す

　

本
市
で
は
、
昭
和
60
年
頃

に
初
め
て
桜
・
鶴
・
大
宝
館

を
モ
チ
ー
フ
に
し
た
デ
ザ
イ

ン
の
蓋
を
設
置
し
ま
し
た
。

現
在
は
、
下
水
処
理
区
ご
と

に
異
な
る
デ
ザ
イ
ン
と
な
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
地
区
で
独
自
の
デ
ザ
イ
ン
と
な

っ
て
い
る
所
も
あ
る
の
で
、
市
内
に
は

10
種
類
以
上
の
デ
ザ
イ
ン
の
蓋
が
あ
り

ま
す
。
最
も
新
し
い
も
の
は
、
加
茂
地

区
に
設
置
さ
れ
て
い
る
加
茂
水
族
館
の

ク
ラ
ゲ
等
を
モ
チ
ー
フ
に
し
た
蓋
。
市

HP
で
紹
介
し
て
い
ま
す
し
、
８
月
１
日

QＡ
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休 日 診 療　　■問健康課（にこ♥ふる）☎内線362

●急な病気の際は……休日夜間診療所☎23‐5678
　・開所日　＜日曜日、祝日、年末年始＞　①  9：00 ～ 11：30
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  ② 13：30 ～ 16：30
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  ③ 18：00 ～ 20：30
　　　　　　＜上記以外の月曜～土曜日＞  ④ 19：00 ～ 21：30
　・診療科　内科、小児科、外科（②のみ）
　　　　　　※小児科は、①のみ小児科医が診察します。

●休日の歯痛の際は…休日歯科診療所☎23‐0372
　・開所日　＜日曜日、祝日、年末年始＞　①  9：00 ～ 12：00
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  ② 13：00 ～ 15：00

今月の各種相談窓口開設日　8/4 ～ 9/3
内 容 問 合 せ 相 談 日 時 ・ 会 場 等

行 政 相 談

（ 行 政 相 談 委 員 ）

本所市民課☎内線158 ９日○火14：00～16：00・市役所本所

藤島庁舎総務企画課☎内線216 26日○金13：00～15：00・藤島ふれあいセンター

羽黒庁舎総務企画課☎内線228 16日○火13：30～15：30・羽黒コミュニティセンター

朝日庁舎総務企画課☎内線410 16日○火13：30～15：30・朝日中央コミュニティセンター

温海庁舎総務企画課☎内線312 25日○木13：00～15：00・温海ふれあいセンター

登 記 相 談（ 司 法 書 士 ） 本所市民課☎内線158 18日○木14：00～16：00・市役所本所

交 通 事 故 相 談（ 弁 護 士 ） 本所市民課☎内線158 26日○金13：00～16：00・市役所本所

休 日 年 金 相 談 日本年金機構鶴岡年金事務所☎23‐5040 13日○土９：30～16：00（要予約）・同事務所

各種相談窓口 ※主に市が開設している暮らしに関する相談窓口を紹介します。
　その他の様々な悩みごとは「総合相談」へお問い合わせください。

内 容 相談窓口・電話番号 相 談 日 時 等

総合相談（身近な悩みや心配ごと等） 鶴岡市総合相談室☎0120‐866‐294 月曜～金曜日（祝日は除く）9：00 ～16：00

消 費 生 活 相 談 消費生活センター☎25‐2982
月曜～金曜日（祝日は除く）9：00 ～16：00

内 職 相 談、 若 年 者 職 業 紹 介 鶴岡ワークサポートルーム☎25‐2215

教 育 相 談（ 学 校 教 育 全 般 ）
教育委員会学校教育課☎57‐4864

月曜～金曜日（祝日は除く）9：00 ～17：00〃　　（ 就 学 に 関 す る こ と ）

〃　　（ 青 少 年 の 健 全 育 成 ） 青少年育成センター☎0120‐783‐748

〃　　（不登校・適応指導教室等） 教育相談センター☎23‐9351 月曜～金曜日（祝日は除く）9：00 ～16：00

子 育 て ・ 家 庭 児 童 相 談 子ども家庭支援センター☎25‐2741
月曜～金曜日（祝日は除く）8：30 ～17：15

障害者に関する相談（身体・知的・精神・児童） 障害者相談支援センター☎25‐2794

高 齢 者 に 関 す る 相 談 お住まいの地域を担当する地域包括支援センターへ

献血　8/4 ～ 9/3
献血会場で骨髄ドナー登録もできます
■問健康課（にこ♥ふる）☎内線362

月　日 受付時間 会　場
８．13○土 10：00 ～12：00 鶴岡協同の家こぴあ

　      〃 13：30 ～16：00 　　　　〃
19○金 ９：30 ～11：30 市役所本所

　      〃　 13：00 ～15：30 　　〃
24○水 ９：00 ～11：30 中央工業団地管理センター

　      〃 13：00 ～15：30 〃
25○木 13：30 ～15：30 鶴岡警察署

○月
～
12
日
○金
に
市
役
所
本
所
１
階
ロ
ビ

ー
で
実
施
す
る
自
由
研
究
応
援
展
示

「
知
り
た
い
！
下
水
道
の
こ
と
」（
本
号

11
ペ
ー
ジ
）
で
は
実
際
の
蓋
を
展
示
し

ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

ほ
と
ん
ど
が
地
下
に
埋
設
さ
れ
て
い

る
下
水
道
施
設
。
ふ
だ
ん
の
生
活
で
そ

の
役
割
を
意
識
す
る
こ
と
は
少
な
い
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
川
や
海
の

水
質
環
境
を
保
全
す
る
と
と
も
に
、
私

た
ち
の
衛
生
的
で
快
適
な
生
活
を
支
え

て
い
ま
す
。
個
性
豊
か
な
デ
ザ
イ
ン
の

蓋
は
、
下
水
道
に
親
し
ん
で
も
ら
い
、

大
切
さ
を
理
解
し
て
も
ら
う
た
め
の
取

り
組
み
の
一
つ
で
す
。
今
年
の
4
月
に

は
、
全
国
27
の
都
市
と
、「
マ
ン
ホ
ー

ル
カ
ー
ド
」
を
発
行
し
ま
し
た
。
こ
れ

は
、
各
都
市
の
マ
ン
ホ
ー
ル
蓋
の
写
真

を
カ
ー
ド
に
し
た
も
の
。
種
類
は
30
種

類
で
、
デ
ザ
イ
ン
の
由
来
も
知
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
本
市
の
カ
ー
ド
に
は
加

茂
地
区
の
蓋
を
採
用
し
ま
し
た
。
下
水

道
課
で
配
布

し
て
い
ま
す

の
で
、
興
味

の
あ
る
方
は
、

ぜ
ひ
お
越
し

く
だ
さ
い
。

　
　
　
　
　〈
上
下
水
道
部
下
水
道
課
〉　

※
マ
ン
ホ
ー
ル
の
蓋
を
見
る
際
は
、
車

や
歩
行
者
等
の
迷
惑
に
な
ら
な
い
よ
う

に
十
分
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。
特
に
、

車
道
は
大
変
危
険
で
す
。


