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介
護
予
防
・
日
常
生
活
支
援 

総
合
事
業
と
は

　

高
齢
者
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で
安
心
し
て

生
活
を
続
け
て
い
く
た
め
に
は
、
介
護
保
険

等
の
行
政
サ
ー
ビ
ス
に
加
え
、
地
域
や
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
に
よ
る
助
け
合
い
な
ど
、
社
会
全

体
で
高
齢
者
を
支
え
て
い
く
こ
と
が
必
要
で

す
。
ま
た
、
高
齢
者
自
身
も
、
自
ら
の
持
つ

力
を
最
大
限
に
生
か
し
て
、
介
護
が
必
要
な

状
態
を
予
防
し
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

そ
の
た
め
の
仕
組
み
の
一
つ
と
し
て
、
平

成
二
十
七
年
度
に
介
護
保
険
制
度
が
改
正
さ

れ
、「
介
護
予
防
・
日
常
生
活
支
援
総
合
事
業

（
総
合
事
業
）」
が
創
設
さ
れ
ま
し
た
。
総
合

事
業
は
、
市
町
村
が
主
体
と
な
っ
て
、
高
齢

者
を
対
象
に
、
そ
の
人
の
状
態
や
必
要
性
に

合
わ
せ
た
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る

事
業
で
、
市
で
は
来
年
四
月
に
開
始
し
ま
す
。

総
合
事
業
が
始
ま
る
と　

　

六
十
五
歳
以
上
で
、
要
支
援
に
認
定
さ
れ

た
方
・
生
活
機
能
の
低
下
が
み
ら
れ
る
方
が

利
用
で
き
る
「
介
護
予
防
・
生
活
支
援
サ
ー

ビ
ス
事
業
」
と
、
六
十
五
歳
以
上
の
全
て
の

方
が
利
用
で
き
る
「
一
般
介
護
予
防
事
業
」

を
通
し
て
、
介
護
予
防
と
日
常
生
活
の
自
立

を
支
援
し
ま
す
。

●
予
防
訪
問
介
護
・
通
所
介
護
が
介
護
予
防
・

生
活
支
援
サ
ー
ビ
ス
事
業
に
移
行

　

要
支
援
認
定
を
受
け
て
い
る
方
へ
の
予
防

訪
問
介
護
と
予
防
通
所
介
護
が
、「
介
護
予

防
・
生
活
支
援
サ
ー
ビ
ス
事
業
」
の
中
の
、

訪
問
型
サ
ー
ビ
ス
・
通
所
型
サ
ー
ビ
ス
に
移

行
し
ま
す
。
市
独
自
の
基
準
に
基
づ
い
て
、

利
用
料
を
軽
減
し
、
こ
れ
ま
で
と
同
程
度
の

サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
ま
す
。

●
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
手
続
き
を
一
部
簡
素
化

　

六
十
五
歳
以
上
の
方
で
、「
介
護
予
防
・

生
活
支
援
サ
ー
ビ
ス
事
業
」
の
み
を
利
用
し

た
い
場
合
は
、
要
支
援
認
定
を
受
け
な
く
て

も
、
基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
の
判
定
に
基
づ

い
て
、
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
で
き
る
よ
う
に
な

り
ま
す
。

●
一
次
予
防
事
業
と
二
次
予
防
事
業
が
一

般
介
護
予
防
事
業
に
移
行

　

こ
れ
ま
で
二
つ
に
分
か
れ
て
い
た
介
護
予

防
事
業
が
、「
一
般
介
護
予
防
事
業
」
と
し

て
一
本
化
さ
れ
ま
す
。
地
域
の
実
情
に
応
じ

て
、
効
果
的
・
効
率
的
に
介
護
予
防
の
普

及
・
啓
発
及
び
介
護
予
防
に
携
わ
る
人
材
の

育
成
・
支
援
を
行
い
ま
す
。

高
齢
者
の
生
活
を
支
え
る 

た
め
に

　

市
で
は
、
こ
れ
ま
で
地
域
の
様
々
な
団
体

に
よ
る
協
議
会
の
設
立
や
、
高
齢
者
へ
の
サ

ー
ビ
ス
に
関
わ
る
人
材
の
発
掘
・
支
援
を
行

う
生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
を
配
置
す

る
な
ど
の
取
り
組
み
を
進
め
て
き
ま
し
た
が
、

総
合
事
業
の
開
始
に
よ
っ
て
、
介
護
事
業
者

を
は
じ
め
、
幅
広
い
世
代
の
市
民
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
な
ど
、
地
域
の
様
々
な

主
体
が
、
こ
れ
ま
で
以
上
に
協
力
し
て
い
く

こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

高
齢
者
が
、
い
つ
ま
で
も
生
き
生
き
と
暮

ら
し
続
け
ら
れ
る
よ
う
、
地
域
が
一
丸
と
な

っ
て
高
齢
者
の
生
活
を
支
え
る
た
め
の
体
制

作
り
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
し
ょ
う
。

高齢者の生活を支えるために［特集］

介護予防・日常生活支援総合事業が始まります
◎問合せ　本所長寿介護課☎25‐2111内線192

介護予防・日常生活支援総合事業

「担い手養成研修会」

　講義（全３回）
■日10月11日○火 午前９時15分～午後４時30分
　　　 13日○木 午前９時15分～午後４時
　　　 28日○金 午前９時15分～11時
■場総合保健福祉センター（にこ♥ふる）

▲

　共通
■対高齢者の介護予防・生活支援サービスに携わり
　たい方及び鶴岡市認知症高齢者等見守りサービ
　ス事業委託事業者に所属する方30人
■持昼食（28日を除く）
■申10月４日○火 まで本所長寿介護課☎内線192へ

▲

　介護実習
■日10月14日○金 ～27日○木 の間で１日
■場市内各所
■他専門職が同行します

▲

　総合事業の開始によって、介護事業者によるサ
ービスに加え、より多くの方の支援が必要になり
ます。市では、高齢者の介護予防・生活支援に
携わる「担い手」を募集し、「担い手養成研修会」
を開催します。
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今まで

介護予防・日常生活支援総合事業のポイント

要
介
護
１
～
５
の
方

　 介護給付

・訪問介護
・通所介護
・福祉用具貸与
　　　　　　など　

要
支
援
１
・
２
の
方

　
介護予防給付

・訪問看護
・福祉用具貸与

介
護
予
防
が
必
要
な
方
等

　　

・一次予防事業
■対65歳以上の元気
　な方

介護予防事業

　 介護給付

変更なし　

　 介護予防給付

訪問看護・福祉用具貸与など
のサービスを利用する場合は、
引き続き要支援認定が必要

　 一般介護予防事業

　介護予防・生活支援
サービス事業

●訪問型サービス
●通所型サービス
●その他の生活支援サービス
●介護予防マネジメント

基本チェックリ
ストの判定によ
る事業対象の方

・介護予防給付の「予防訪問
　介護」「予防通所介護」が
　「訪問型サービス」「通所型
　サービス」へ移行
・市独自の基準に基づいて、
　利用料を軽減

１

・介護予防・生活支援サービ
　ス事業のみを希望する場合
　は、「基本チェックリスト」
　の判定で利用可能

２

総合事業が始まると、

こ こ が 変わります

・一次予防事業と二次予防事
　業が「一般介護予防事業」
　に移行

３

平成29年４月から

★基本チェックリストとは…日常生活に必要な機能が低下していないかを調べるための質問票のことです。

65歳以上の方の
介護保険サービス

利用の流れ

　 本所長寿介護課や各地域庁舎市民福祉課、各地域包括支援
センター等でサービスの利用相談

　 要介護・要支援認定を受ける 　基本チェックリストによる判定を受ける

　要介護１～５の方 　非該当の方 　事業対象の方

　介護給付を利用
できます

　 介護予防給付を
利用できます

　一般介護予防事業
を利用できます

　非該当の方　要支援１・２の方

　介護予防・生活支援サービス
事業を利用できます

総合事業

など

・予防訪問介護
・予防通所介護

①

②

③

・二次予防事業
■対65歳以上で要介
　護状態になるお
　それのある方

・身近な地域での通いの場作り
　　　　　　　　　　　　など
■対65歳以上の全ての方


