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06  市からのお知らせ
16  まちのできごとほっとトピックス
18  つるおか情報掲示板
24  こんにちはつるおか／声‐voice‐
25  各種相談窓口
26  写真で見る つるおかの今昔

02  〈特集〉

いつもあなたのそばに

【「梵字の蔵」でボルダリング】
壁に取り付けられた様々な形のホールドを頼りに、手
と足だけで壁を登るスポーツ・ボルダリング。昨年、
月山あさひ博物村にオープンした梵字の蔵で楽しむこ
とができます。冬の運動不足解消に始めてみませんか。

04  〈特集〉

コンパクト＋ネットワークの
まちづくり


