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一
同　

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。

市
長　

私
は
三
年
前
に
東
京
か
ら
鶴
岡
に
Ｕ

タ
ー
ン
し
ま
し
た
。
そ
の
理
由
は
、
故
郷
で

働
き
た
い
と
い
う
思
い
が
あ
っ
た
こ
と
と
、

鶴
岡
の
方
が
子
育
て
環
境
が
優
れ
て
い
る
の

で
は
な
い
か
と
考
え
た
か
ら
で
す
。

　

東
京
は
情
報
も
多
く
、
教
育
施
設
が
充
実

し
て
い
る
部
分
も
あ
る
と
思
い
ま
す
が
、
自

然
環
境
や
地
域
の
教
育
力
を
考
え
る
と
、
都

会
に
は
な
い
鶴
岡
の
良
さ
が
あ
る
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。

　

み
ん
な
で
話
し
合
っ
て
子
育
て
し
や
す
い

環
境
を
作
っ
て
い
く
こ
と
は
、
若
い
人
た
ち

か
ら
鶴
岡
に
住
み
続
け
て
も
ら
う
こ
と
と
併

せ
、
人
口
減
少
に
正
面
か
ら
向
き
合
う
た
め

の
重
要
な
対
策
と
考
え
て
い
ま
す
。
今
日
は

遠
慮
せ
ず
に
い
ろ
い
ろ
な
意
見
を
出
し
て
い

た
だ
き
た
い
で
す
。

豊
か
な
自
然
環
境
の
中
で

神
田　

私
が
所
属
す
る
つ
る
お
か
森
の
保
育

研
究
会
は
平
成
二
十
二
年
に
発
足
し
ま
し
た
。

子
供
た
ち
が
幼
少
時
か
ら
自
然
の
中
で
過
ご

す
こ
と
が
大
切
だ
と
考
え
、
鶴
岡
ら
し
い
森

の
保
育
を
目
指
し
活
動
し
て
い
ま
す
。
構
成

メ
ン
バ
ー
は
、
保
育
園
や
児
童
館
、
子
育
て

に
関
わ
っ
て
い
る
方
、
学
識
関
係
者
、
環
境

教
育
団
体
な
ど
で
、
事
務
局
を
鶴
岡
市
の
子

育
て
推
進
課
に
置
い
て
い
ま
す
。

　

鶴
岡
の
魅
力
は
自
然
が
多
様
で
豊
か
な
こ

と
で
す
。
自
然
体
験
の
フ
ィ
ー
ル
ド
と
な
る

の
は
森
だ
け
で
は
な
く
、
海
や
川
、
田
畑
、

近
く
の
公
園
や
神
社
な
ど
様
々
で
す
。
ま
た
、

鶴
岡
は
三
方
が
山
で
囲
ま
れ
て
、
山
に
抱
か

れ
て
い
る
、
守
ら
れ
て
い
る
と
い
う
印
象
が

強
く
感
じ
ら
れ
る
地
域
で
も
あ
り
ま
す
。

髙
橋　

私
が
勤
め
る
大
山
保
育
園
の
周
辺
に

は
ラ
ム
サ
ー
ル
条
約
登
録
湿
地
の
大
山
上

池
・
下
池
、
そ
し
て
高
館
山
が
あ
り
、
自
然

豊
か
で
す
。
こ
う
い
う
環
境
の
中
で
の
保
育

を
通
し
て
、
子
供
た
ち
は
た
く
ま
し
い
心
と

体
を
養
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

神
田　

鶴
岡
の
保
育
園
や
幼
稚
園
は
、
自
然

と
触
れ
合
う
時
間
を
と
て
も
大
切
に
し
て
い

ま
す
よ
ね
。

前
田　

子
供
を
生
み
育
て
て
感
じ
る
鶴
岡
の

魅
力
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
、
朝
に
天
気
が

い
い
と
思
っ
た
ら
、
午
前
中
に
羽
黒
山
に
遊

び
に
行
っ
て
、
午
後
も
も
っ
た
い
な
い
か
ら

海
に
行
っ
て
と
い
う
ふ
う
に
、
一
日
で
山
と

海
の
両
方
を
楽
し
め
る
自
然
の
豊
か
さ
で
す
。

　

ま
た
、
子
供
の
離
乳
食
な
ど
に
新
鮮
な
野

菜
や
、
お
い
し
い
魚
介
類
を
使
う
こ
と
が
で

き
る
な
ど
、
安
心
し
て
子
供
に
食
べ
さ
せ
る

こ
と
が
で
き
る
の
も
魅
力
だ
と
思
い
ま
す
。

未来をつくる子どもたちを育む
【新春座談会】

  

庄
内
藩
の
城
下
町
と
し
て
繁
栄
し
て
き
た

歴
史
や
伝
統
・
文
化
が
あ
り
、
日
本
海
や
庄

内
平
野
、
広
大
な
森
林
な
ど
の
自
然
環
境
に

恵
ま
れ
て
い
る
鶴
岡
。
一
方
で
、
少
子
高
齢

化
に
伴
う
人
口
減
少
が
急
速
に
進
み
、
そ
の

対
策
が
大
き
な
課
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
ど
う
す
れ
ば
持
続
可
能
で
希
望
が
あ
ふ
れ

る
「
子
育
て
世
代
に
選
ば
れ
る
ま
ち
鶴
岡
」

を
実
現
で
き
る
の
か
を
語
っ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。



3 広報つるおか　2018 . 1

佐
藤　

鶴
岡
出
身
で
、
ま
ち
に
は
魅
力
が
あ

る
と
思
っ
て
い
ま
す
が
、
外
に
出
て
か
ら
気

付
く
こ
と
が
多
く
て
。
特
に
、
当
た
り
前
と

思
っ
て
い
た
こ
と
に
魅
力
を
感
じ
る
こ
と
が

多
く
な
り
ま
し
た
。

　

皆
さ
ん
の
お
話
の
と
お
り
、
自
然
が
豊
か

な
こ
と
も
魅
力
の
一
つ
で
す
が
、
鶴
岡
で
子

育
て
す
る
魅
力
は
何
か
と
言
わ
れ
る
と
、
Ｕ

タ
ー
ン
し
た
ば
か
り
で
、
ま
だ
よ
く
分
か
ら

な
い
と
い
う
の
が
素
直
な
感
想
で
す
ね
。
い

ろ
い
ろ
教
え
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
。

市
長　

山
、
海
、
平
野
が
あ
り
、
自
然
が
多

様
で
、
食
材
も
多
様
で
す
。
鶴
岡
で
生
ま
れ

育
つ
と
そ
れ
が
当
た
り
前
で
気
付
き
ま
せ
ん

が
、
す
ば
ら
し
い
自
然
環
境
だ
と
思
っ
て
い

ま
す
。

　

鶴
岡
ら
し
い
森
の
保
育
と
い
う
話
も
あ
り

ま
し
た
が
、
こ
の
豊
か
な
自
然
を
生
か
し
た

子
育
て
環
境
の
整
備
が
で
き
れ
ば
な
と
感
じ

ま
し
た
。

子
育
て
に
優
し
い
地
域
社
会
へ

　

１　

遊
び
場
の
充
実

前
田　

子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
が
実
施

し
て
い
る
子
育
て
デ
ビ
ュ
ー
サ
ポ
ー
ト
事
業

で
、
先
輩
マ
マ
と
し
て
、
赤
ち
ゃ
ん
が
生
ま

れ
た
ば
か
り
の
家
庭
に
訪
問
し
て
育
児
を
手

伝
っ
た
り
、
同
じ
子
育
て
世
代
の
お
母
さ
ん

た
ち
が
、
悩
ん
で
い
る
こ
と
を
語
り
合
っ
て

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
す
る
託
児
付
き
の
座
談
会
の

司
会
を
し
た
り
す
る
な
ど
、
子
育
て
支
援
に

携
わ
っ
て
い
ま
す
。
昨
年
「
ノ
ー
バ
デ
ィ 

ズ
・
パ
ー
フ
ェ
ク
ト
プ
ロ
グ
ラ
ム
」
と
い
う

親
支
援
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
進
行
役
の
資
格
を
取

っ
て
、
今
年
度
、
第
一
回
目
の
プ
ロ
グ
ラ
ム

を
実
施
し
ま
し
た
。

　

育
児
中
の
お
母
さ
ん
た
ち
と
話
す
機
会
が

多
い
の
で
す
が
、
冬
場
や
雨
の
と
き
な
ど
の
、

休
日
の
遊
び
場
が
少
な
い
と
い
う
声
を
よ
く

聞
き
ま
す
。
多
く
の
方
が
、
山
形
市
や
東
根

市
に
あ
る
無
料
の
遊
戯
施
設
に
遊
び
に
行
っ

て
い
ま
す
。
私
自
身
も
、
市
内
に
遊
び
場
が

た
く
さ
ん
あ
れ
ば
い
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

佐
藤　

雨
天
時
に
遊
び
に
行
け
る
所
が
少
な

い
こ
と
は
妻
か
ら
よ
く
聞
き
ま
す
。
公
園
が

近
く
に
あ
り
ま
す
が
、
雨
が
降
る
と
遊
べ
ず
、

児
童
館
な
ど
、
行
く
所
が
い
つ
も
同
じ
に
な

っ
て
し
ま
う
。
雨
が
降
る
休
み
の
日
は
、
や

っ
ぱ
り
遠
く
に
行
っ
て
み
よ
う
か
と
思
い
ま

す
。

市
長　

雨
や
雪
の
日
に
子
供
が
思
い
切
っ
て

遊
べ
る
場
所
が
少
な
い
と
い
う
声
は
、
私
も

い
ろ
い
ろ
な
方
か
ら
聞
き
ま
す
。
市
、
あ
る

い
は
市
と
民
間
が
連
携
し
て
対
策
を
考
え
る

こ
と
が
必
要
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

前
田　

児
童
館
や
公
園
に
あ
る
遊
具
が
壊
れ

た
ま
ま
、
何
年
も
修
理
さ
れ
な
い
と
い
う
話

も
よ
く
聞
き
ま
す
。　

市
長　

壊
れ
た
遊
具
が
放
置
さ
れ
て
い
る
の

は
寂
し
い
こ
と
で
す
。
し
か
し
、
人
口
が
減

っ
て
い
く
中
で
、
全
て
の
遊
具
を
今
ま
で
と

同
じ
よ
う
に
更
新
し
て
い
く
の
は
、
財
政
的

に
難
し
い
面
も
あ
り
ま
す
。
具
体
的
に
、
こ

の
場
所
に
は
遊
具
は
必
要
だ
と
か
、
違
う
目

的
の
場
と
し
て
活
用
し
て
い
こ
う
と
か
、
地

域
の
皆
さ
ん
と
話
し
合
い
な
が
ら
取
り
組
む

神田 リエ さん

つるおか森の保育
研究会会長、元山
大農学部助教。子
育ては終わり、孫
守りもあと少し。

佐藤 由久 さん

㈱アピリオのコン
サルタント。昨年
10月に鶴岡にＵ
ターン。２歳の子
供の育児をしなが
らインターネット
経由で東京のIT
企業に勤務。

皆川 治 

鶴岡市長。中学生
と高校生の子供を
持つ子育て世代。
アメリカや東京等
で子育てを経験。

髙橋 亨  さん

鶴岡市民間立保育
園協議会会長、大
山保育園長。30
年以上、保育現場
に携わる。２人の
子供は市外で独
立。

前田 ひとみ さん

子育てデビューサ
ポート事業「先輩
ママ」登録者。５
歳の子供を育児
中。保育士等の資
格を生かし、子育
て支援に携わる。
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情
報
が
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
東
京
に
い

た
と
き
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
調
べ
て
遊

び
に
行
く
こ
と
が
多
か
っ
た
の
で
す
が
、
鶴

岡
で
は
情
報
が
少
な
い
の
で
困
っ
て
い
ま
す
。

Ｕ
タ
ー
ン
者
の
視
点
で
言
え
ば
、例
え
ば「
子

育
て
」
を
キ
ー
ワ
ー
ド
に
集
ま
っ
て
、
情
報

を
共
有
し
た
り
、
教
え
合
っ
た
り
で
き
る
機

会
が
頻
繁
に
あ
れ
ば
選
択
肢
が
増
え
て
い
い

な
と
思
い
ま
す
。

　

３　

家
庭
で
見
ら
れ
な
い
と
き
の
支
援　
　

髙
橋　

保
育
園
に
預
け
た
子
供
が
病
気
に
な

っ
た
と
き
に
、
職
場
で
急
な
有
給
休
暇
は
取

り
づ
ら
い
と
い
う
保
護
者
の
声
を
聞
き
ま
す
。

保
育
園
に
は
病
児
保
育
と
い
う
制
度
が
あ
り
、

登
園
し
て
か
ら
具
合
が
悪
く
な
っ
た
場
合
に

お
迎
え
ま
で
緊
急
的
に
預
か
り
ま
す
。
し
か

し
、
次
の
日
も
具
合
が
悪
い
場
合
に
預
け
ら

れ
る
所
は
、
市
内
に
三
井
病
院
の
カ
ト
レ
ア

キ
ッ
ズ
ル
ー
ム
一
か
所
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。

受
け
入
れ
ら
れ
る
人
数
も
限
ら
れ
て
い
る
の

で
、
三
川
町
ま
で
預
け
に
行
く
人
も
い
ま
す
。

神
田　

私
は
、
孫
た
ち
の
具
合
が
悪
く
な
っ

て
Ｓ
Ｏ
Ｓ
が
あ
っ
た
と
き
は
手
伝
い
に
行
き

ま
す
。
自
分
が
働
い
て
い
た
と
き
も
と
て
も

大
変
だ
っ
た
経
験
が
あ
る
の
で
親
の
気
持
ち

が
よ
く
分
か
り
ま
す
。
も
っ
と
制
度
が
充
実

す
る
と
い
い
な
と
思
い
ま
す
。

市
長　

子
供
の
た
め
に
休
ま
ざ
る
を
得
な
い

こ
と
に
、
理
解
の
あ
る
職
場
が
増
え
て
ほ
し

い
で
す
ね
。
育
児
休
暇
の
浸
透
を
図
る
な
ど

意
識
改
革
が
必
要
で
す
。
財
政
的
な
措
置
だ

け
で
は
な
く
、
子
育
て
を
し
て
い
る
世
代
に

優
し
い
地
域
に
な
っ
て
い
け
ば
気
持
ち
よ
く

必
要
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

　

２　

情
報
発
信
の
重
要
性

神
田　

私
た
ち
の
研
究
会
で
は
、
こ
れ
ま
で
、

地
域
の
方
に
も
協
力
い
た
だ
き
な
が
ら
、
ワ

ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
年
一
回
開
催
し
て
い
ま
し

た
が
、
今
年
度
は
季
節
ご
と
に
四
回
企
画
し

ま
し
た
。「
あ
り
の
ま
ま
の
自
然
を
楽
し
む
」

を
テ
ー
マ
に
、
自
然
の
中
で
、
自
由
に
ゆ
っ

く
り
過
ご
す
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
な
ん
で
す
。

子
供
た
ち
は
た
く
ま
し
く
て
、
す
ぐ
に
自
分

た
ち
で
遊
び
始
め
ま
す
。

　

私
た
ち
の
活
動
を
よ
り
広
く
知
っ
て
も
ら

う
た
め
、
で
き
る
だ
け
情
報
を
発
信
し
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。
そ
う
す
れ
ば
、
も
っ
と

気
軽
に
イ
ベ
ン
ト
な
ど
へ
参
加
し
て
も
ら
え

る
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

佐
藤　

自
然
の
中
で
遊
べ
る
所
が
た
く
さ
ん

あ
る
と
い
う
情
報
は
あ
り
ま
し
た
が
、
妊
娠

中
だ
っ
た
り
、
子
供
が
小
さ
か
っ
た
り
し
て

も
安
全
に
遊
べ
る
の
か
分
か
り
ま
せ
ん
で
し

た
。
そ
う
い
う
情
報
も
あ
れ
ば
ワ
ー
ク
シ
ョ

ッ
プ
に
参
加
し
や
す
い
と
思
い
ま
す
。

前
田　

鶴
岡
で
は
子
育
て
の
た
め
に
な
る
イ

ベ
ン
ト
や
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
が
た
く
さ
ん
開

催
さ
れ
て
い
ま
す
。
で
も
、
な
か
な
か
そ
の

情
報
が
お
母
さ
ん
た
ち
に
伝
わ
っ
て
い
な
く

て
も
っ
た
い
な
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

鶴
岡
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
は
い
ろ
い
ろ

な
子
育
て
情
報
が
あ
り
ま
す
が
、
そ
れ
を
知

ら
な
い
人
も
多
い
よ
う
で
す
。
も
っ
と
利
用

さ
れ
る
よ
う
に
な
れ
ば
い
い
で
す
ね
。

佐
藤　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
子
育
て
情
報
サ

イ
ト
で
鶴
岡
市
や
三
川
町
を
調
べ
て
み
て
も

ノーバディズ・パーフェクトプログラム

　市では、新婚の方や出産・育児を予定している家庭などを対象に、初めての子育てを
様々な形で支援しています。子育て中のママをサポートする取り組みを紹介します。

　子育てサポーター基礎講習修了者や
保育士資格を持つ先輩ママがご自宅に
伺います。産後や子育て中のママとお
しゃべりすることで、リフレッシュな
どのお手伝いをします。

ママカフェ訪問
　０歳～未就学児を育てるママが集ま
り、子育ての悩み等を話し合うことで、
自信を持って子育てができるように、
ファシリテーター（進行役）がお手伝
いする託児付きのプログラムです。

問合せ　子ども家庭支援センター　☎25‐2741

子育てデビューサポート事業ポ
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ま
り
の
あ
る
市
は
な
い
と
、
ほ
か
の
市
の
民

間
保
育
園
の
経
営
者
か
ら
言
わ
れ
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

　

保
育
士
が
園
の
垣
根
を
越
え
て
い
ろ
い
ろ

な
研
修
を
し
た
り
、
一
緒
に
問
題
を
解
決
し

た
り
と
、
連
携
す
る
こ
と
で
地
域
の
子
育
て

環
境
の
充
実
を
図
っ
て
い
る
ん
で
す
。

神
田　

保
育
園
に
す
ご
く
ま
と
ま
り
が
あ
る

の
は
、
私
た
ち
の
研
究
会
に
参
加
し
て
い
る

保
育
園
の
先
生
た
ち
か
ら
も
感
じ
ま
す
。
と

て
も
一
所
懸
命
で
協
力
的
で
す
よ
ね
。

　

５　

祖
父
母
世
代
の
育
児
参
加

佐
藤　

鶴
岡
の
人
は
共
働
き
で
小
さ
い
う
ち

か
ら
子
供
を
預
け
る
方
が
多
い
印
象
が
あ
り

ま
す
。
妻
が
児
童
館
に
行
く
と
、
お
じ
い
ち

ゃ
ん
・
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
世
代
の
方
が
子
供
を

連
れ
て
遊
び
に
来
て
い
る
姿
を
よ
く
見
掛
け

る
そ
う
で
す
。

前
田　

子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
の
遊
び

の
広
場
に
は
、
転
勤
し
て
き
た
方
な
ど
祖
父

母
と
同
居
し
て
い
な
い
家
庭
の
親
子
が
多
く

来
ま
す
。
鶴
岡
の
人
は
、
共
働
き
で
お
じ
い

ち
ゃ
ん
・
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
が
子
供
の
面
倒
を

見
て
く
れ
て
い
る
こ
と
が
多
い
よ
う
で
す
。

髙
橋　

私
は
結
婚
し
て
酒
田
市
に
移
り
住
ん

だ
の
で
す
が
、
子
供
の
病
院
通
い
が
頻
繁
で
、

共
働
き
だ
っ
た
こ
と
も
あ
り
実
家
に
頼
る
し

か
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
し
て
、
結
局
、

親
の
住
む
大
山
に
戻
っ
て
き
ま
し
た
。
頼
れ

る
人
が
そ
ば
に
い
な
か
っ
た
ら
、
生
活
を
し

て
い
く
こ
と
が
で
き
な
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

佐
藤　

妻
は
専
業
主
婦
で
す
が
、
私
の
父
と

祖
母
が
鶴
岡
に
い
る
の
で
、
東
京
に
い
る
と

子
育
て
が
で
き
る
と
思
い
ま
す
。

前
田　

市
内
の
歯
科
医
院
で
託
児
の
仕
事
も

し
て
い
ま
す
が
、
多
く
の
ニ
ー
ズ
が
あ
り
ま

す
。
お
母
さ
ん
が
風
邪
を
引
い
た
と
き
な
ど
、

ど
こ
に
も
預
け
先
が
な
く
て
困
っ
て
い
る
と

い
う
話
を
聞
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
子
供
が

ほ
か
の
病
気
を
も
ら
う
と
い
け
な
い
の
で
医

者
に
も
連
れ
て
行
く
こ
と
が
で
き
な
い
と
。

　

そ
ん
な
と
き
に
利
用
で
き
る
サ
ー
ビ
ス
の

一
つ
に
フ
ァ
ミ
リ
ー･

サ
ポ
ー
ト･

セ
ン
タ

ー
が
あ
り
ま
す
。
子
供
を
預
け
た
い
会
員

（
お
ね
が
い
会
員
）
と
預
か
る
会
員
（
ま
か

せ
て
会
員
）
が
相
互
に
援
助
す
る
仕
組
み
で

す
。
私
も
会
員
に
な
っ
て
い
ま
す
。
ま
か
せ

て
会
員
が
ど
う
い
う
人
か
不
安
に
思
う
人
が

い
る
よ
う
で
す
が
、
事
前
に
子
供
と
一
緒
に

顔
合
わ
せ
を
す
る
の
で
安
心
し
て
預
け
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
お
母
さ
ん
が
病
気
に
な
っ

た
と
き
だ
け
で
な
く
、
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
た

い
と
き
な
ど
も
、
気
軽
に
利
用
し
て
ほ
し
い

で
す
。

市
長　

家
庭
で
子
供
を
見
ら
れ
な
い
と
き
に

対
応
す
る
制
度
や
施
設
に
つ
い
て
、
情
報
提

供
も
含
め
取
り
組
ん
で
い
く
必
要
が
あ
り
ま

す
ね
。

４　

保
育
園
等
の
取
り
組
み

髙
橋　

大
山
保
育
園
で
は
、
病
児
保
育
の
ほ

か
に
も
、
早
朝
保
育
や
発
達
支
援
、
地
域
活

動
を
実
施
し
て
い
て
、
子
育
て
支
援
セ
ン
タ

ー
も
設
置
し
て
い
ま
す
。

　

私
は
市
内
の
保
育
園
や
認
定
こ
ど
も
園
で

組
織
す
る
鶴
岡
市
民
間
立
保
育
園
協
議
会
の

会
長
を
務
め
て
い
ま
す
が
、
鶴
岡
ほ
ど
ま
と

ファミリー・サポート・センター（要事前登録）
 「おねがい会員」として登録した方に、子供の預か
りや送迎を担う「まかせて会員」を紹介します。預
かり場所は原則まかせて会員の家庭です。
■料金　１時間600円から
■申込み　子ども家庭支援センター　☎25‐2741

ショートステイ〈宿泊〉・トワイライトステイ〈休日・夜間〉（要申込み）
■対象　０歳～小学６年生
■利用　２歳以下…鶴岡乳児院
　　　　２歳以上…七窪思恩園
■料金　市ホームページ参照
■申込み　本所子育て推進課
　　　　　☎25‐2111 内線150

病児・病後児保育「カトレアキッズルーム」（要事前登録）
　病中・病後で、集団・自宅での保育ができない場
合、専任の看護師と保育士が保育をします。
■対象　生後２か月～小学６年生（要医師の許可）
■利用　１回の診断につき原則７日以内
■料金　１日2,000円
■申込み　三井病院☎22‐3290

一時預かり（要事前面談）
　保育園、幼稚園に入園していない子供を市内15
か所の保育園で預かります。
■対象　生後６か月～未就学児
■利用　月12回まで（半日または１日単位）
■料金・申込み　各保育園（市ホームページ参照）

保護者の都合が悪いとき・リフレッシュしたいとき

子供の具合が悪いとき病気・出産・冠婚葬祭などのとき

※詳細は市ホームページをご覧ください。

家庭で保育ができないときにご利用ください
　皆さんの子育てを

　　　　　応援します
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っ
た
り
と
、
若
い
人
に
と
っ
て
は
暮
ら
し
に

く
い
こ
と
が
、
い
ろ
い
ろ
あ
る
の
か
も
し
れ

ま
せ
ん
が
、
そ
れ
を
跳
ね
の
け
る
よ
う
な
魅

力
が
あ
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

佐
藤　

高
校
卒
業
を
機
に
鶴
岡
を
出
た
人
は
、

た
ま
に
帰
省
す
る
く
ら
い
し
か
接
点
が
な
く
、

今
の
鶴
岡
が
ど
う
な
っ
て
い
る
の
か
、
よ
く

分
か
ら
な
い
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

　

例
え
ば
中
学
生
や
高
校
生
の
と
き
に
、
鶴

岡
で
暮
ら
す
イ
メ
ー
ジ
を
持
て
る
よ
う
な
体

験
が
で
き
れ
ば
、
将
来
戻
ろ
う
と
思
う
き
っ

か
け
に
な
る
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
Ｕ
タ
ー

ン
し
た
人
の
仕
事
や
子
育
て
の
情
報
を
提
供

す
る
こ
と
が
戻
る
際
の
不
安
軽
減
に
つ
な
が

る
と
思
っ
て
い
て
、
こ
う
い
っ
た
き
っ
か
け

づ
く
り
が
で
き
な
い
か
と
考
え
て
い
ま
す
。

神
田　

こ
こ
で
子
育
て
を
し
て
み
た
い
と
思

え
る
よ
う
な
魅
力
を
ど
う
作
り
出
し
て
い
く

か
が
と
て
も
大
事
で
す
よ
ね
。

　

私
は
ベ
ビ
ー
ブ
ー
ム
の
終
わ
り
頃
に
生
ま

れ
て
、
小
学
校
は
コ
ン
ク
リ
ー
ト
の
大
き
な

建
物
で
し
た
が
、
最
近
は
木
の
校
舎
が
増
え

て
き
て
い
ま
す
ね
。
木
の
建
物
は
何
年
た
っ

て
も
木
の
香
り
に
満
ち
あ
ふ
れ
て
い
て
、
子

供
た
ち
も
す
ご
く
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
て
過
ご
せ

ま
す
。

　

鶴
岡
は
森
林
資
源
が
と
て
も
豊
富
で
す
の

で
、
遊
具
、
机
、
椅
子
な
ど
、
日
常
的
に
触

れ
る
も
の
に
、
も
っ
と
地
元
の
木
材
を
使
っ

て
ほ
し
い
で
す
。
子
供
た
ち
が
木
に
触
れ
る

こ
と
に
よ
っ
て
、
森
を
知
る
こ
と
に
つ
な
が

っ
て
い
く
し
、
森
林
資
源
の
活
用
で
新
た
な

雇
用
が
生
ま
れ
、
地
域
経
済
の
活
性
化
に
も

つ
な
が
る
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。
木
を
植
え
、

き
よ
り
も
子
育
て
を
す
る
人
の
手
が
増
え
ま

し
た
。
妻
の
体
調
が
悪
い
と
き
な
ど
は
、
子

供
を
預
け
て
休
む
こ
と
が
で
き
る
の
で
助
か

っ
て
い
ま
す
。

市
長　

私
自
身
も
祖
父
母
か
ら
育
て
て
も
ら

っ
た
と
感
じ
て
い
ま
す
。
三
世
代
が
同
居
・

近
居
し
て
い
る
こ
と
は
子
育
て
の
し
や
す
さ

に
つ
な
が
る
と
思
い
ま
す
。

若
者
か
ら
選
ば
れ
る
た
め
に

市
長　

鶴
岡
が
子
育
て
世
代
に
選
ば
れ
る
ま

ち
に
な
る
た
め
に
は
、
子
育
て
環
境
の
充
実

と
と
も
に
、
若
者
に
と
っ
て
魅
力
的
な
仕
事

が
あ
る
の
か
、
住
ま
い
を
ど
う
す
る
の
か
と

い
っ
た
課
題
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。
ど
う
や

っ
て
若
者
に
鶴
岡
に
残
っ
て
も
ら
う
か
、
ま

た
、
戻
っ
て
き
て
も
ら
う
か
、
そ
れ
も
考
え

て
い
か
な
い
と
根
本
的
な
問
題
の
解
決
に
は

つ
な
が
り
ま
せ
ん
。

佐
藤　

私
の
職
業
は
シ
ス
テ
ム
エ
ン
ジ
ニ
ア

で
す
。
東
京
の
会
社
に
所
属
し
て
、
電
話
や

テ
レ
ビ
会
議
な
ど
で
打
合
せ
を
し
な
が
ら
鶴

岡
で
働
い
て
い
ま
す
。
故
郷
で
暮
ら
す
こ
と

を
選
ん
だ
の
は
、
専
門
の
Ｉ
Ｔ
を
活
用
し
て
、

自
分
が
生
ま
れ
育
っ
た
鶴
岡
の
た
め
に
何
か

し
た
い
と
思
っ
た
か
ら
で
す
。

　

実
際
に
何
が
で
き
る
か
は
戻
ら
な
け
れ
ば

分
か
ら
な
い
と
考
え
、
思
い
切
っ
て
Ｕ
タ
ー

ン
し
て
き
ま
し
た
。

髙
橋　

子
育
て
世
代
前
の
息
子
が
二
人
い
ま

す
。
ど
ち
ら
も
大
学
進
学
で
鶴
岡
を
出
て
、

そ
の
ま
ま
そ
こ
で
生
活
し
て
い
ま
す
。

　

鶴
岡
は
雪
が
降
っ
た
り
、
都
会
か
ら
遠
か

市内泉町５‐30（にこ♥ふる）　☎25‐2741

土曜・日曜日も遊びたい

同センターでは「ハッピーホリデー」事業と
して毎月１回、土曜・日曜日のいずれかの午
前中になかよし広場を開放しています。

!

同じ年頃の子を育児するお母さんと
情報交換してみたい
毎月生後３か月～12か月の未就園児と保護
者が集まる「あかちゃんのお部屋」「あかちゃ
ん広場」を開催しています。

!

いろいろな遊具がある広い場所で、
たくさんのお友達と一緒に遊びたい

朝暘武道館と出羽庄内国際村を会場に「あそ
びの広場」を年４回開催しています。広々と
した会場には大型遊具や赤ちゃんコーナーな
ど、楽しいことが盛りだくさんです。

!

※内容や場所等の詳細は市広報や市ホームページでご確認ください。ほかにも各地域子育て支援センターや各児
童館でも子育て中の親子向けの事業をたくさん実施しています。各遊び場のお便りや情報誌等をご覧ください。

鶴岡市に転入してきたばかりなの
で、子育てに関する情報を知りたい
年４回、就学前の子供と一緒に転入された家
族を対象に、子育てや鶴岡市での暮らしに関
わる情報を紹介する講座を開催しています。

!

子育て支援の拠点・子ども家庭支援センターの事業を紹介
子育て支援の拠点・子ども家庭支援センターの事業を紹介

　皆さんの子育てを

　　　　　応援します
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を
作
っ
て
い
ま
す
。「
お
も
し
ぇ
っ
け
の
～
」

は
鶴
岡
の
方
言
で
、
い
ろ
ん
な
意
味
を
含
ん

で
い
ま
す
。「
お
も
し
ぇ
っ
け
の
～
」「
ま
だ

き
で
の
～
」
と
い
う
言
葉
を
た
く
さ
ん
聞
き

た
く
て
、
こ
れ
か
ら
も
研
究
会
の
活
動
を
続

け
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

佐
藤　

私
の
友
人
に
は
、
鶴
岡
に
住
ん
で
い

な
く
て
も
、
鶴
岡
の
た
め
に
何
か
し
た
い
と

い
う
人
が
た
く
さ
ん
い
る
の
で
、
今
日
聞
い

た
話
を
共
有
し
た
い
で
す
。
い
ろ
い
ろ
な
形

で
人
が
つ
な
が
り
、
支
援
が
広
が
り
、
鶴
岡

が
元
気
な
ま
ち
に
な
っ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま

す
。

前
田　

皆
さ
ん
と
お
話
し
て
、
こ
れ
か
ら
も

ま
す
ま
す
子
育
て
を
楽
し
ん
で
い
け
る
な
と

思
い
ま
し
た
。

　

今
日
は
子
育
て
世
代
と
し
て
、
市
長
に
い

ろ
い
ろ
な
声
を
届
け
た
い
と
い
う
思
い
で
参

加
し
ま
し
た
が
、
私
で
は
伝
え
き
れ
な
い
現

役
の
お
母
さ
ん
た
ち
の
思
い
を
、
直
接
聞
い

て
い
た
だ
く
機
会
が
あ
れ
ば
う
れ
し
い
で
す
。

市
長　

若
者
が
地
元
に
定
住
す
る
、
子
育
て

世
代
に
選
ば
れ
る
、
そ
う
い
う
ま
ち
に
す
る

た
め
の
生
き
た
声
を
聞
く
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
し
か
し
、
す
ぐ
に
実
現
で
き
る
こ
と
ば

か
り
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
行
政
と
し
て
し
っ

か
り
受
け
止
め
て
、
ど
う
い
う
手
法
で
取
り

組
ん
で
い
け
ば
い
い
の
か
を
考
え
、
子
育
て

世
代
は
も
ち
ろ
ん
、
多
く
の
方
が
鶴
岡
に
住

ん
で
幸
せ
だ
と
思
え
る
よ
う
な
努
力
を
し
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
こ

れ
か
ら
も
更
に
対
話
を
重
ね
て
い
き
た
い
で

す
ね
。

一
同　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

育
て
、
切
っ
て
使
う
と
い
う
循
環
で
森
が
生

き
返
っ
て
い
き
ま
す
。
こ
う
い
っ
た
取
り
組

み
も
こ
れ
か
ら
は
大
切
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。

市
長　

私
も
同
じ
よ
う
に
感
じ
ま
す
。
子
供

の
頃
か
ら
地
域
資
源
と
し
て
の
森
林
を
体
験

し
、
よ
く
知
る
こ
と
は
、
地
域
の
経
済
が
持

続
的
に
循
環
し
て
い
く
た
め
の
重
要
な
基
盤

の
一
つ
だ
と
思
い
ま
す
。

未
来
を
つ
く
る
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に

　
　市

長　

私
は
対
話
し
、
そ
し
て
協
働
し
て
い

く
と
い
う
こ
と
を
市
政
運
営
の
一
番
大
事
な

柱
と
し
て
い
ま
す
。
こ
の
座
談
会
が
ま
さ
に

そ
う
い
う
場
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
行
政
が

気
付
か
な
い
こ
と
を
教
え
て
い
た
だ
き
、
そ

れ
を
皆
さ
ん
と
一
緒
に
解
決
し
て
い
き
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。

髙
橋　

今
日
話
し
合
っ
た
こ
と
を
、
保
育
園

に
持
ち
帰
っ
て
、
保
護
者
の
方
た
ち
を
さ
ら

に
支
援
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
思

い
ま
し
た
。

神
田　

私
が
山
形
大
学
に
勤
め
て
い
た
と
き

に
、
鶴
岡
市
名
誉
市
民
の
北
村
昌
美
先
生
が

名
誉
教
授
と
し
て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。

鶴
岡
の
自
然
環
境
や
文
化
を
生
か
し
た
森
林

文
化
都
市
の
推
進
に
取
り
組
ま
れ
た
方
で
す
。

そ
の
北
村
先
生
が
、
自
然
と
の
対
話
が
大
事

だ
と
言
っ
て
い
ま
し
た
。
子
供
た
ち
は
森
で

育
つ
、
ま
た
森
が
子
供
た
ち
を
育
て
て
く
れ

る
と
い
う
ふ
う
に
思
い
ま
す
。

　

私
た
ち
の
研
究
会
で
は
毎
年
『
お
も
し
ぇ

っ
け
の
～
♪
森
』
と
い
う
活
動
記
録
の
冊
子

「つるおか森の保育フォーラム」の開催

　東北で１番広い面積を誇る鶴岡市。その内約７
割が森林です。また、海から山まで豊かな自然が
あります。この恵まれた環境を生かし、子供たち
が小さな頃から自然に親しむ機会をたくさん持て
るよう、森の保育に取り組んでいます。

自然の恵みを生かした食育の推進

小学生や親子を対象とした体験活動 ワークショップ「親子で里山遊び」の開催

自然に親しむ保育活動

問合せ　本所子育て推進課☎25‐2111内線150

つるおか森の保育事業


