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地域の医療を支える
◎問合せ　荘内病院総務課☎26-5111内線6333
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－荘内病院

特 集

　

大
正
２
年
に
設
立
さ
れ
、
１
０

０
年
以
上
に
わ
た
っ
て
、
南
庄
内

地
域
に
医
療
を
提
供
し
て
い
る
荘

内
病
院
。
平
成
15
年
に
現
在
地
に

移
転
新
築
し
、
15
年
目
を
迎
え
ま

し
た
。
診
療
科
は
25
科
、
病
床
は

人
間
ド
ッ
ク
の
10
床
を
含
め
５
２

１
床
あ
る
総
合
病
院
で
す
。

　

緊
急
・
重
症
な
患
者
へ
の
入
院

や
手
術
な
ど
の
急
性
期
医
療
を
中

心
に
、
救
急
・
災
害
医
療
や
が
ん

医
療
な
ど
幅
広
い
医
療
を
行
い
、

ま
た
、
各
病
院
、
地
区
医
師
会
、

診
療
所
等
と
連
携
し
て
地
域
全
体

の
医
療
の
充
実
を
図
っ
て
き
ま
し

た
。

　

医
療
は
、
安
全
に
安
心
し
て
住

む
こ
と
が
で
き
る
ま
ち
を
作
る
た

め
に
欠
か
せ
な
い
も
の
で
あ
り
、

地
域
が
発
展
し
て
い
く
た
め
の
重

要
な
社
会
基
盤
の
一
つ
で
も
あ
り

ま
す
。
今
回
の
特
集
で
は
、
地
域

医
療
の
拠
点
病
院
と
し
て
の
特
色

あ
る
事
業
や
診
療
科
で
の
取
り
組

み
を
紹
介
し
ま
す
。

　

荘
内
病
院
は
こ
れ
か
ら
も
、
職

員
の
資
質
向
上
を
図
り
な
が
ら
、

高
度
で
良
質
な
医
療
と
心
の
こ
も

っ
た
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
て
い
く

こ
と
で
、
地
域
医
療
を
支
え
て
い

き
ま
す
。
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血
管
の
中
か
ら
も
治
療
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け
が
や
急
な
病
気
の
と
き
、
す
ぐ
に

診
療
を
受
け
ら
れ
る
の
は
、
地
域
で
安

心
し
て
暮
ら
し
て
い
く
た
め
に
と
て
も

大
切
な
こ
と
で
す
。
救
急
告
示
病
院
の

荘
内
病
院
・
鶴
岡
協
立
病
院
・
三
井
病

院
と
、
休
日
夜
間
診
療
所
、
消
防
は
連

携
協
力
し
な
が
ら
救
急
医
療
体
制
を
整

備
し
て
い
ま
す
。
荘
内
病
院
で
は
休
日

夜
間
診
療
所
と
役
割
分
担
し
、
特
に
症

状
の
重
い
患
者
を
受
け
入
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
県
の
災
害
拠
点
病
院
に
指
定

さ
れ
、
災
害
時
に
は
地
域
の
医
療
・
救

護
活
動
の
拠
点
に
な
り
ま
す
。
建
物
は

大
地
震
で
も
機
能
が
停
止
し
な
い
免
震

構
造
。
屋
上
に
は
ヘ
リ
ポ
ー
ト
が
設
置

さ
れ
て
い
て
、
傷
病
者
の
受
入
れ
や
搬

出
を
行
い
ま
す
。
そ
し
て
、
専
門
的
な

訓
練
を
受
け
た
医
師
・
看
護
師
等
で
構

成
さ
れ
る
Ｄ
Ｍ
Ａ
Ｔ（
デ
ィ
ー
マ
ッ
ト
）

と
呼
ば
れ
る
医
療
チ
ー
ム
が
２
組
編
成

さ
れ
て
い
て
、
要
請
に
応
じ
、
災
害
現

場
に
出
動
し
て
医
療
活
動
を
行
っ
て
い

ま
す
。

　

庄
内
地
方
で
唯
一
、
脳
血
管
内
治
療
専
門
医
が
常
駐
し

て
い
ま
す
。
習
熟
し
た
専
門
医
が
い
る
こ
と
で
、
脳
動
脈

瘤り
ゅ
うや
脳

塞
を
、
開
頭
し
な
い
で
血
管
に
カ
テ
ー
テ
ル
と

い
う
管
を
入
れ
て
治
療
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

特集　地域の医療を支える －荘内病院

生体肝移植のため関東の病院へ広域搬送する訓練の様子

救
急
・
災
害
医
療
で

地
域
を
守
る

11

脳
神
経
外
科

副院長兼脳神経外科主任医長
佐藤　和彦

　

脳
卒
中
は
発
症

し
た
脳
の
部
位
な

ど
に
よ
っ
て
、
開

頭
手
術
と
脳
血
管

内
治
療
の
ど
ち
ら

が
適
切
か
は
異
な

り
ま
す
。
で
す
か

ら
両
方
で
き
る
こ

と
が
重
要
で
す
。
最
適
な
治
療
を
選
ぶ
こ
と
で
、
入
院
期
間

を
短
く
し
た
り
、
Ａ
Ｄ
Ｌ
（
日
常
生
活
に
必
要
な
動
作
）
の

低
下
を
最
少
限
に
抑
え
た
り
す
る
こ
と
が
で
き
、
社
会
復
帰

の
時
期
を
早
め
る
こ
と
が
期
待
で
き
ま
す
。
治
療
は
時
間
と

の
勝
負
で
す
。
ま
ひ
や
突
然
の
強
い
頭
痛
が
あ
っ
た
ら
、
迷

わ
ず
救
急
車
を
呼
ん
で
く
だ
さ
い
。

　

予
防
も
と
て
も
大
切
で
す
。
一
番
は
た
ば
こ
を
吸
わ
な
い

こ
と
。
次
は
血
圧
を
管
理
す
る
こ
と
で
す
。
高
血
圧
は
ほ
と

ん
ど
自
覚
症
状
が
あ
り
ま
せ
ん
が
、
あ
る
日
突
然
、
脳
出
血

を
起
こ
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
必
ず
医
療
機
関
を
受
診
し
て

治
療
し
て
く
だ
さ
い
。

荘内病院救急センター

　一刻を争う患者を守るた
め、医師・看護師などのス
タッフが、24時間365日い
つでも受入れできる体制を
築いています。

救急外来患者数
　平成29年度 

１万6,441人
（平均45人 /日）

　救急搬送の受入れは地域
全体の搬送数の８割を超え
る4,352人を数えました。

救急看護認定看護師
宮崎　隆寛

患者さんを迅速に治療へつなげる
　救急車で運ばれて来た方はもちろ
ん、自力で来院された方の中からも
緊急度を判断し治療につなぎます。
限られた時間の中で、患者さんとご
家族が必要としていることは何かを
常に考えながら看護に当たっていま
す。
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44
チ
ー
ム
医
療
で患

者
を
支
え
る

　

一
人
の
患
者
に
、
医
師
・
看
護
師
・

理
学
療
法
士
等
の
複
数
の
医
療
専
門
職

が
連
携
し
て
治
療
や
ケ
ア
に
当
た
る

「
チ
ー
ム
医
療
」。
メ
ン
バ
ー
が
そ
れ
ぞ

れ
の
専
門
性
を
発
揮
し
、
一
人
ひ
と
り

に
合
わ
せ
て
療
養
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま

す
。
様
々
な
分
野
・
領
域
で
推
進
し
て

い
ま
す
が
、
そ
の
中
か
ら
２
つ
の
チ
ー

ム
の
活
動
を
紹
介
し
ま
す
。

内科医長
和泉　典子

ライナック

質
の
高
い
が
ん
医
療
を

提
供
す
る

認
知
症
ケ
ア
チ
ー
ム

　

入
院
患
者
の
高
齢
化
が
進
み
、
65
歳

以
上
の
方
は
全
体
の
65
％
を
超
え
て
い

ま
す
。
治
療
す
る
病
気
や
け
が
の
ほ
か
、

認
知
症
を
抱
え
る
方
も
増
え
、
中
に
は

治
療
や
入
院
生
活
に
支
障
が
生
じ
る
方

も
い
ま
す
。
ま
た
、
家
族
が
ど
う
対
処

す
れ
ば
よ
い
か
分
か
ら
な
く
な
っ
て
し

ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
こ
の
よ
う
な

状
況
を
改
善
し
、
入
院
生
活
を
快
適
に

過
ご
す
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
チ
ー
ム

で
患
者
と
家
族
を
支
援
し
て
い
ま
す
。

　

希
望
に
よ
り
、
退
院
後
１
か
月
間
、

地
域
の
介
護
関
係
者
と
連
携
し
、
住
み

慣
れ
た
地
域
で
の
生
活
に
ス
ム
ー
ズ
に

移
行
で
き
る
よ
う
訪
問
も
し
て
い
ま
す
。

緩
和
ケ
ア
チ
ー
ム

 

「
緩
和
ケ
ア
」
と
は
、
患
者
さ
ん
の
痛

み
な
ど
身
体
の
苦
痛
や
気
持
ち
の
つ
ら

さ
、
ま
た
第
二
の
患
者
と
も
言
わ
れ
る

ご
家
族
の
つ
ら
さ
を
和
ら
げ
る
支
援
の

こ
と
で
す
。
痛
み
を
専
門
に
治
療
す
る

ペ
イ
ン
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
麻
酔
科
医
と
連

携
し
て
治
療
に
当
た
り
、
医
療
費
や
介

護
の
悩
み
を
含
む
様
々
な
相
談
に
も
応

じ
ま
す
。
生
命
を
脅
か
す
病
と
診
断
さ

れ
た
と
き
か
ら
、
病
気
の
段
階
に
か
か

わ
ら
ず
、
ま
た
、
が
ん
だ
け
で
は
な
く
、

慢
性
心
不
全
な
ど
の
患
者
さ
ん
や
家
族

の
支
援
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
し
て
、
地
域
の
か
か
り
つ
け
医
等

の
医
療
・
介
護
従
事
者
と
連
携
し
、
患

者
さ
ん
が
自
宅
な
ど
の
望
む
場
所
で
過

ご
せ
る
よ
う
に
支
援
し
て
い
ま
す
。

最
新
機
器
で
高
度
な
診
療

　

が
ん
治
療
は
、
手
術
、
化
学
療
法
、

放
射
線
治
療
が
三
本
柱
と
さ
れ
て
い
ま

す
が
、
近
年
高
齢
の
が
ん
患
者
が
増
加

し
て
い
る
た
め
、
体
へ
の
負
担
が
少
な

い
放
射
線
治
療
の
需
要
が
高
ま
っ
て
い

ま
す
。
そ
こ
で
平
成
29
年
に
放
射
線
治

療
装
置「
ラ
イ
ナ
ッ
ク
」を
更
新
。
最
新

機
器
が
整
備
さ
れ
た
こ
と
で
、
腫
瘍
の

位
置
を
高
精
度
に
把
握
し
、
副
作
用
を

抑
え
た
治
療
を
、
よ
り
安
全
に
短
時
間

で
行
う
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
今
後
も
計
画
的
に
整
備
を
進
め

て
い
く
予
定
で
す
。

乳
腺
専
門
外
来
の
開
設

　

乳
が
ん
の
治
療
方
法
は
、
非
常
に
高

度
化
か
つ
専
門
化
し
て
い
ま
す
。
患
者

の
ニ
ー
ズ
も
多
様
化
し
て
い
る
た
め
、

よ
り
専
門
的
な
視
点
で
治
療
に
当
た
る

乳
腺
専
門
外
来
を
開
設
し
て
い
ま
す
。

体と心の変化に寄り添います
　患者さんとご家族に満足いただけ
るよう、専門医による治療のほか、
がん化学療法看護認定看護師や緩和
ケア認定看護師等とチームを組み、
外来受診から、入院そして退院後の
外来通院まで一貫した治療やケアを
提供できる体制を整えています。乳がん看護認定看護師

竹内　梨紗

33



5 広報つるおか　2018 . 9

　

妊
娠
満
22
週
か
ら
出
生
後
満
７
日
目

ま
で
を
周
産
期
と
い
い
、
母
子
と
も
に

異
常
が
発
生
し
や
す
く
な
り
ま
す
。

　

こ
の
時
期
に
は
、
お
母
さ
ん
の
た
め

の
産
科
と
赤
ち
ゃ
ん
の
た
め
の
小
児
科

の
両
方
の
医
療
が
必
要
で
す
。
荘
内
病

院
は
こ
の
２
つ
の
科
を
備
え
て
い
て
、

出
産
に
関
す
る
高
度
な
医
療
と
24
時
間

体
制
の
新
生
児
医
療
を
行
う
こ
と
が
で

き
る
「
地
域
周
産
期
母
子
医
療
セ
ン
タ

ー
」
が
あ
る
病
院
と
し
て
、
庄
内
で
唯

一
認
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

セ
ン
タ
ー
に
は
疾
患
の
あ
る
新
生
児

を
集
中
的
に
治
療
す
る
新
生
児
特
定
集

中
治
療
室
（
Ｎ
Ｉ
Ｃ
Ｕ
）
が
６
床
、
Ｎ

Ｉ
Ｃ
Ｕ
で
急
性
期
を
乗
り
越
え
た
赤
ち

市民の皆さんに地域医療や健康維持に関心を持ってもらえるよう実施している取り組みを紹介します。

荘内病院の医療を
知りたい方へ

様々な専門家の話を
聞きたい方へ

人生のエンディングを
考えたい方へ

ドクター出前講座 つるおか健康塾 緩和ケア出張講演会
　荘内病院の医師が地域に出張
して、町内会等の団体に対して
がん予防講話や救急外来を受け
る際の注意点等を分かりやすく
紹介する寸劇、車座フリートー
クなどを実施します。地域医療
の現状を伝え、様々な医療に関
する質問に答えます。
■申同院地域医療連携室☎26‐
5155

　荘内病院・地域の医師や看護
師等が医療や緩和ケアについて
分かりやすく説明する講演会を
年間５回程度実施。市民の皆さ
んの関心が高い内容を取り入れ、
今から実践できる健康情報をお
届けします。
■場同院　■申同院内緩和ケアサポ
ートセンター鶴岡・三川☎26
‐5180　■他次回開催について
は本紙14ページ

　荘内病院の医師・相談員・様々
な医療関係者が協力し、緩和ケ
アを知り、自分らしい人生の最
期を考えるきっかけを作るため
の講演をコミュニティセンター
等で行っています。自分の人生
で大事にしたいことについて身
近な人と話し合う大切さを、寸
劇を交えながら伝えています。
■問同院内緩和ケアサポートセン
ター鶴岡・三川☎26‐5180

特集　地域の医療を支える －荘内病院

新生児集中ケア認定看護師
和田　美枝

ゃ
ん
を
引
き
続
き
ケ
ア
す
る
新
生
児
回

復
治
療
室
（
Ｇ
Ｃ
Ｕ
）
が
６
床
あ
り
、

庄
内
だ
け
で
は
な
く
、
県
内
外
か
ら
未

熟
児
が
生
ま
れ
そ
う
な
お
母
さ
ん
や
、

緊
急
処
置
が
必
要
な
赤
ち
ゃ
ん
を
受
け

入
れ
て
い
ま
す
。

24
時
間
新
生
児
を
見
守
る

地
域
周
産
期
母
子
医
療
セ
ン
タ
ー

55

赤ちゃんとご家族のための優しいケア
　ここで対応するのは体重が1,000
ｇ未満の超低出生体重児や、肺や心
臓の機能が悪い等で緊急に治療が必
要な新生児など様々な状態の赤ちゃ
んです。小児科医・小児外科医と一
緒に24時間見守り、緊急事態にも
素早く対応できるよう備えています。

☆詳細は荘内病院ホームページ（https://www.shonai-hos.jp） をご覧ください
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