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市への意見や質問、広報を読んで
の感想などをお寄せください。
◎送り先　 本所総務課
　　　　　☎25‐2111内線317

水
道
管
が
凍
ら
な
い
よ
う

に
す
る
に
は
？

　

私
の
家
で
は
、
今
年
１
月
・
２
月
の

寒
波
で
水
道
管
が
凍
っ
て
破
裂
し
て
し

ま
い
、
修
理
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん

で
し
た
。
こ
の
冬
は
そ
う
な
ら
な
い
よ

う
に
し
た
い
で
す
。
凍
結
を
防
ぐ
に
は

ど
う
し
た
ら
い
い
で
す
か
。

不
凍
栓
の
操
作
な
ど
で

凍
結
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う

　

冬
、
風
の
強
い
と
き
や
気
温
が
マ
イ

ナ
ス
４
℃
以
下
に
な
る
と
き
は
、
水
道

管
の
水
が
凍
り
や
す
く
な
り
ま
す
。

　

凍
結
が
予
想
さ
れ
る
夜
間
や
、
長
期

間
水
道
を
使
用
し
な
い
と
き
に
は
、
不

凍
栓
（
水
抜
き
栓
）
を
操
作
し
て
水
道

管
の
水
を
抜
き
ま
し
ょ
う
。

■
不
凍
栓
の
場
所
や
操
作
方
法

　

不
凍
栓
の
場
所
や
形
状
は
そ
れ
ぞ
れ

の
家
庭
で
異
な
り
、
複
数
あ
る
場
合
も

あ
り
ま
す
。
家
の
ど
こ
に
、
ど
ん
な
不

凍
栓
が
あ
る
か
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。
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歌うことでできるご縁に感謝

演歌歌手。巫
み こ

女として出羽三山神社に6年間勤めた後、平成
28年歌手デビュー。第58回輝く！日本レコード大賞新人賞、
第31回ゴールドディスク大賞ニューアーティスト賞を受賞す
る。鶴岡ふるさと観光大使、やまがた特命観光・つや姫大使。「日
本海沿岸東北自動車道新潟・山形県境地区建設促進大会」パネ
ルディスカッションのゲストとして来鶴。鶴岡市出身。

羽
は や ま

山 みずき さん

パネルディスカッションの様子（10月22日／荘銀タクト鶴岡）

　私は小さい頃から演歌や歌謡曲が大好きで、人前
でもよく歌っていました。ですが、歌い手になろう
という気持ちは実はあまりなく、夢のまた夢の世界
と思っていたんです。
　歌い手になる大きなきっかけとなったのは、平成
27年３月に行われた日本クラウンの新人オーディ
ションを受けたことです。歌がずっと好きでしたし、
「一生のうち、東京の舞台で歌うことはないだろう
から、せっかくのチャンス。」と試しに挑戦してみ
ようかと思ったのです。そのオーディションでグラ
ンプリをいただいたことで、一歩踏み出してみよう
と決心。歌い手を目指して上京しました。
　歌い手になってからは、全国を回らせていただい
ているのですが、たくさんの人と出会えることがと

ても素敵だなと思
っています。神社
に勤めていたとき

も、全国からお客様がいらっしゃって、たくさんの
ご縁がありました。今も歌を通して皆様と触れ合う
ことで、ご縁ができることに喜びを感じています。
　東京に出てから２年半たちますが、家族と離れて
暮らすのが初めてだったので、最初は、鶴岡とは全
く違う生活に慣れるのが大変でした。鶴岡には、海
もあり山もあり、その豊かな自然から採れるおいし
い食べ物や、城下町の歴史もある。何よりも、近所
の人がいつも気に掛けてくれる、そんな昔から変わ
らない人のつながりに温かさを感じています。やは
り、鶴岡は私にとって特別な場所です。帰ってくる
たびにいつも心がほっとします。
　ふるさとの皆様から温かく応援していただき、愛
情をたくさんいただいています。これからも感謝の
気持ちと出会いを大切にして、歌を通して皆様が笑
顔あふれる時間を過ごせる、そんな歌い手になれる
ように、日々努力していきます。
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各種相談窓口 ※主に市が開設している暮らしに関する相談窓口を紹介します。
　その他の様々な悩みごとは「総合相談」へお問い合わせください。

内 容 相談窓口・電話番号 相 談 日 時 等

総合相談（身近な悩みや心配ごと等） 鶴岡市総合相談室☎0120‐866‐294 月曜～金曜日（祝日は除く）9：00～16：00

消 費 生 活 相 談 消費生活センター☎25‐2982
月曜～金曜日（祝日は除く）9：00～16：00

内 職 相 談、 若 年 者 職 業 紹 介 鶴岡ワークサポートルーム☎25‐2215

教育相談（学校教育・就学に関すること） 教育委員会学校教育課☎57‐4864
月曜～金曜日（祝日は除く）9：00～17：00

〃　　（青少年の健全育成） 青少年育成センター☎0120‐783‐748

〃　　（不登校・適応指導教室等） 教育相談センター☎23‐9351 月曜～金曜日（祝日は除く）9：00～16：00

子ども総合相談窓口（妊娠・出産・子育ての悩み等） 子育て世代包括支援センター☎35‐1118

月曜～金曜日（祝日は除く）8：30～17：15
子 育 て ・ 家 庭 児 童 相 談 子ども家庭支援センター☎25‐2741

障害者に関する相談（身体・知的・精神・児童） 障害者相談支援センター☎25‐2794

仕 事 や 暮 らしに 関 する 相 談 鶴岡地域生活自立支援センター「くらしス」☎29‐1729

高 齢 者 に 関 す る 相 談 お住まいの地域を担当する地域包括支援センターへ

休 日 診 療　　■問健康課（にこ♥ふる）☎内線362

●急な病気の際は……休日夜間診療所☎23‐5678
　・開所日　＜日曜日、祝日、年末年始＞　①  9：00～11：30
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  ② 13：30～16：30
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  ③ 18：00～20：30
　　　　　　＜上記以外の月曜～土曜日＞  ④ 19：00～21：30
　・診療科　内科、小児科、外科（②のみ）
　　　　　　※小児科は、①のみ小児科医が診察します。

●休日の歯痛の際は…休日歯科診療所☎23‐0372
　・開所日　＜日曜日、祝日、年末年始＞　①  9：00～12：00
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  ② 13：00～15：00

献血　12/4 ～ 1/3
献血会場で骨髄ドナー登録もできます
■問健康課（にこ♥ふる）☎内線362

月　日 受付時間 会　場
12 ．８○土 10：00 ～ 12：00 鶴岡協同の家こぴあ

〃 13：30 ～ 16：00 　　　　〃
12○水  ９：30 ～ 11：30 ＪＡ鶴岡本所
〃 13：30 ～ 15：30 ＪＡ鶴岡農機自動車中央センター
18○火  ９：00 ～ 11：00 鶴岡ガス㈱
〃 13：30 ～ 15：30 上下水道部
28○金  ９：30 ～ 11：30 市役所本所
〃 13：00 ～ 15：30 　　〃

今月の各種相談窓口開設日　12/4 ～ 1/3
内 容 問 合 せ 相 談 日 時・会 場 等

行 政 相 談

（ 行 政 相 談 委 員 ）

本所市民課☎内線158 11日○火14：00～16：00・市役所本所

藤島庁舎総務企画課☎内線213 28日○金13：00～15：00・藤島ふれあいセンター

羽黒庁舎総務企画課☎内線218 18日○火13：30～15：30・市役所羽黒庁舎

櫛引庁舎総務企画課☎内線214 ５日○水10：00～12：00・産直あぐり

朝日庁舎総務企画課☎内線411 18日○火13：30～15：30・朝日中央コミュニティセンター

温海庁舎総務企画課☎内線312 27日○木13：00～15：00・温海ふれあいセンター

登 記 相 談 本所市民課☎内線158 20日○木14：00～16：00・市役所本所

交 通 事 故 相 談（ 弁 護 士 ） 本所市民課☎内線158 14日○金13：30～16：00・市役所本所

休 日 年 金 相 談 日本年金機構鶴岡年金事務所☎23‐5040 ８日○土９：30～16：00（要予約）・同事務所

　

不
凍
栓
に
は
次
の
よ
う
な
操
作
方
法

が
あ
り
ま
す
。
操
作
後
、
蛇
口
を
全
開

に
し
て
水
を
抜
い
て
く
だ
さ
い
。

①
電
動
パ
ネ
ル
操
作
（
室

内
に
設
置
）
…
ス
イ
ッ
チ

で「
通
水
・
水
抜
」を
操
作

②
手
動
操
作
（
勝
手
口
や

玄
関
等
に
設
置
）
…
不
凍

栓
の
ハ
ン
ド
ル
を
「
し
め

る
」
側
に
回
す
（
③
〜
⑤

も
同
じ
）

③
遠
隔
操
作
（
ト
イ
レ
や

洗
面
所
等
の
壁
に
設
置
）

④
外
栓
手
前
操
作
（
地
中
に
設
置
）

⑤
外
栓
上
部
操
作（
外
栓
上
部
に
設
置
）

■
ほ
か
の
凍
結
防
止
対
策

　

地
窓
（
床
下
換
気
口
）
を
ベ
ニ
ヤ
板

な
ど
で
塞
い
で
、
冷
た
い
風
が
入
ら
な

い
よ
う
に
す
る
の
も
効
果
的
で
す
。

■
も
し
水
道
管
や
蛇
口
が
凍
っ
た
ら

　

部
屋
を
暖
め
て
、
蛇
口
を
開
け
、
凍

っ
て
い
る
箇
所
を
タ
オ
ル
な
ど
で
覆
っ

た
上
で
、
ぬ●

る●

ま●

湯●

を
か
け
て
く
だ
さ

い
（
急
に
熱
湯
な
ど
を
か
け
る
と
破
損

に
つ
な
が
り
ま
す
）。

■
万
が
一
水
道
管
が
破
裂
し
て
し
ま
っ

た
ら

　

市
指
定
給
水
装
置
工
事
事
業
者
（
有

料
）
に
修
理
を
依
頼
し
て
く
だ
さ
い
。

事
業
者
一
覧
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
、

上
下
水
道
部
広
報
「
す
い
す
い
」
11
月

号
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
〈
上
下
水
道
部
総
務
課
〉

手動不凍栓の例 電動不凍栓の例
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